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ROPORTAJ

Korkmaz’la Ceyiz Rehberi: Marka ve
Pazarlama Miidiiri Sevgi Aslanbay’la Roportaj

Korkmaz Marka ve Pazarlama Miidiirii Sevgi Aslanbay ile ¢ceyiz roportaji: 1yi
bir mutfagin temeli, ¢iftlerin nereden baslamasi gerektigi, iiriin sayisindan ¢ok
kalite ve kullanim omriiniin onemsi. 50 yillik tecriibeyle zamansiz tasarim

anlayst 6ne ¢ikryor.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

eni bir eve adim atmak, sadece dort

duvari doldurmak degil; giinliik hayatin
yillar boyu iizerine kurulacag: bir diizen insa
etmektir. Bu diizenin merkezinde ise genel-
likle mutfak yer alir — her sabah, her aksam
elde olan, sessizce ama Kkesintisiz c¢alisan
tiriinler. Ceyiz hazirligina baslayan ciftler
icin asil soru ¢ogu zaman “ne kadar” degil,
“ne kadar uzun” oldugu. Bu ayki soOylesi-
mizde, 50 yil1 agan liretim tecriibesiyle Kork-
maz’in Marka ve Pazarlama Midiri Sevgi
Aslanbay’a sorduk: iyi bir ¢eyiz listesi neyle
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baslar, hangi kriterler 6ne ¢ikar ve zamansiz
tasarim neden sadece bir estetik tercih degil?

Korkmaz’in 50 yillik deneyimiyle yeni
ev kuran ciftlerin c¢eyiz hazirliklarina
baktiginizda, iyi planlanmis bir mutfagin
temelini hangi iiriinler ve secim kriterleri
olusturuyor?

Iyi planlanmis bir mutfagin temelini,
gliinliitk ihtiyaclara cevap veren ve uzun
vadede kullanim kolaylig1 saglayan iiriinlerin
olusturdugunu sdyleyebilirim. Celik ve
yanmaz yapismaz pisirme iiriinleri, caydan-
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liklar, cay ve kahve makineleri, tost makine-
leri ile gida hazirlamaya yonelik kiiclik ev
aletleri bu yapinin baslica parcalar: arasinda
yer aliyor. Se¢im yaparken iiriiniin kalitesi,
dayanikliligi, islevselligi ve estetik agidan
mutfaga uyum saglamasi Onem tagiyor.
Marka giivenilirligi ve satis sonrasi hizmet
de karar siirecinde g6z 6niinde bulundurul-
mas1 gereken kriterler arasinda bulunuyor.
Yeni ev kuran ciftler ceyiz hazirlamaya
Oncelikli

hangi iiriin gruplarini edinmelerini 6ne-

nereden baslamali1? olarak
rirsiniz?

Hazirliklara, mutfakta en sik kullanilacak
temel iiriinleri belirleyerek baglanabilir. 11k
asamada celik tencereler, yanmaz yapismaz
pisirme iriinleri, caydanlik ve giinliik yemek
hazirligin1  kolaylastiran mutfak gerecleri
tercih edilebilir. Ardindan c¢ay ve kahve
makineleri, tost makineleri ve blender setleri
gibi kiiclik ev aletleri plana dahil edilebilir.
Sofra iiriinleri ve mutfak aksesuarlar1 ise
ciftlerin ihtiyaglar1 ve yasam tarzlari1 dogrul-
tusunda bu temel gruplar: tamamlayabilir.

Ceyiz aligverisinde iiriin sayisindan cok
kalite, dayaniklilik ve kullanim omrii
neden 6nemli? Korkmaz iiriinleri bu bek-
lentiye nasil cevap veriyor?

Ceyiz aligverisi, yalnizca yeni bir evin ilk
ihtiyaclarin1 karsilamaktan ote, uzun yillar
kullanilacak bir mutfak diizeni kurmak anla-
mina geliyor. Bu nedenle iiriin sayisindan
cok Kkaliteye, dayanikliliga ve kullamim
Omriine odaklanmak gerektigine inaniyoruz.
Korkmaz olarak, kendi fabrikalarimizda
tirettigimiz tiriinlerle tiiketicilerimize uzun
yillar giivenle kullanabilecekleri, kaliteli ve
islevsel ¢oziimler sunuyoruz. Uretim siirecle-
rimizi kendi Ar-Ge ekibimizin ¢aligsmalar: ve
tiiketici beklentileri dogrultusunda sekillen-
diriyor; yarim asri asan iretim tecriibemizi
gliniimiiz teknolojileriyle bulusturuyoruz.

Tencere ve pisirme iiriinleri secerken

yeni ev kuran ciftler hangi malzeme,

KORKMAZ'LA GCEYiZ REHBERI: MARKA VE PAZARLAMA MU...

«

Mutfak geregleri, sofra iiriinleri ve kiigiik ev
aletleri arasinda ceyiz all§veri§i (')'ncelig"i nasil

belirlenmeli?

iiretim ve kullanim 6zelliklerine 6zellikle
dikkat etmeli?

Tencere ve pisirme {riinleri segilirken
oncelikle malzeme kalitesi, iiretim giivenilir-
ligi ve kullamim kolayligi dikkate alinmali.
Isiy1 dengeli dagitan, dayanikli, temizligi ve
bakimi kolay iiriinler, uzun yillar boyunca
kullanilabilir.

giinlik kullanim aliskanliklarina ve farklh

Bunun yaninda, iiriinlerin
pisirme ihtiyag¢larina uygun olmasi da 6nem
tasiyor.

Mutfak gerecleri, sofra iiriinleri ve
kiiciik ev aletleri arasinda ¢eyiz aligverisi
onceligi nasil belirlenmeli? Ciftler den-
geli bir alisveris planini nasil olusturabi-
lir?

Ceyiz alisverisine giinliik yasamda en sik
kullanilacak temel iiriinlerden baslanmasini
Oneriyoruz. Tencere ve pisirme grubu mutfa-
gin temelini olustururken, hazirlik siirecle-
rini kolaylastiran kii¢iik ev aletleri ikinci asa-
mada degerlendirilebilir. Sofra iirtinlerinde
ise ciftlerin yagsam tarzlarina ve misafir agir-
lama aliskanliklarina uygun secimler yapila-
bilir. Dengeli bir plan i¢in iirlin sayisini art-
tirmak yerine gercek ihtiyaclara odaklan-
mak; birbiriyle uyumlu, ¢ok yonlii ve uzun
Omiirli iriinler tercih etmenin 6énemli oldu-
gunu diisiiniiyorum.

Ceyiz iiriinlerinde zamansiz tasarim
neden onemli? Korkmaz’in tasarim ve
islevsellik anlayisy, iiriinlerin uzun yillar
kullanilmasina nasil katk: sagliyor?



GELINLIK - 2026 - 3. CEYREK

Ceyiz {iriinleri, uzun yillar boyunca giinliik
yasamin bir parcasi olmak iizere seciliyor. Bu
nedenle tasarimlarin kisa siireli trendlerin
Otesine gecerek farkli donemlere, dekoras-
yon anlayislarina ve degisen kullanim alis-
kanliklarina uyum saglamas: biiyiik 6nem
tasiyor. Korkmaz olarak estetik goriiniimii
islevsellikten ayr:1 diisinmilyor; yalin ve
zamansiz tasarim ¢izgisini kullanim kolay-
11, dayaniklilik ve giinliik ihtiyaclara cevap
Farkh
mutfak ve sofra stillerine uyum saglayan

veren detaylarla bulusturuyoruz.

tirtinlerimizle ¢iftlerin bugiiniine eslik eder-
ken, yillar icinde degisen yasam diizenle-
rinde de yerini ve islevini koruyan ¢oziimler
sunuyoruz.

Korkmaz’in yiiksek teknoloji ve gele-
neksel iiretim tecriibesini bir araya geti-
ren yaklasimi, yeni ev kuran ciftlere sun-
dugu iiriinlerde nasil hissediliyor?

Uzun yillara dayanan iiretim tecriibemizi,
yenilik¢i teknolojiler ve giincel tiiketici bek-
lentileriyle bulusturuyoruz. Kendi fabrikala-

rimizdaki Uiretim giiclimiizii Ar-Ge ¢aligmala-

rimizla destekleyerek dayaniklilik, kullanim
kolaylig1 ve iglevsellik agisindan giliniimiiz
ihtiyaclarina cevap veren iiriinler gelistiriyo-
ruz. Bu yaklasimimizla yeni ev kuran ciftlere
glivenle kullanabilecekleri ve uzun yillar
yasamlarina eslik edecek iirlinler sunuyoruz.

Ceyiz hazirlayan ciftlere tek bir oneri
verme hakkiniz olsaydi, uzun yillar kulla-
nacaklar iiriinleri secerken hangi nok-
taya ozellikle dikkat etmelerini soylerdi-
niz?

Uriin sayisindan énce kaliteye ve kullanim
Omriine odaklanmalarini 6neriyorum. Ceyiz
alisverisinde anlik ihtiyac¢larin yanai sira, iler-
leyen yillardaki kullamim aligkanliklar1 da
diisiiniilmeli; dayanikli, islevsel ve giivenilir
tiriinler tercih edilmeli. Dogru se¢ilen kaliteli
bir {iriin, yalnizca bugiiniin ihtiyacini karsila-
makla kalmay1p, uzun yillar boyunca ev yasa-
minin vazgecilmez bir parcasi olacaktir.

Bir mutfagin kalitesini test eden sey ilk
hafta degil, on yil sonraki hali. Korkmaz’in
sOyleside anlattig1 yaklasim da tam olarak
buna isaret ediyor. ¢
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YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

iglin ve nisan sofralarinda son

donemde dikkat ceken bir degisim var:
klasik diiglin sekeri kutusunun yerini, misa-
firlere 6zel olarak kurgulanmis ikram masa-
lar1 almaya basladi. Artik amag¢ sadece bir
tatli ikram etmek degil; davetin genel atmos-
ferine uyan, gorsel olarak da bir o kadar
ozenli bir deneyim sunmak. Bu degisimin
one ¢ikan isimlerinden biri, Tiirkiye pazarina

yeni giren Promise Fine Chocolate.

Promise, ¢ikolatayi bir ikram malzemesinden
¢cok bir zanaat isi olarak konumlandiriyor.
Markanin {iiretim anlayisinin merkezinde
yiiksek kaliteli Belgika cikolatas1 ve %100
kakao yag1 var; her iiriin atdlyede, artisan
tekniklerle ve tamamen el is¢iligiyle sekille-
niyor. Seri iretimin standart tatlar1 yerine,


https://www.instagram.com/promisefinechocolate?stkn=MTBqNHprcm1ibGtqcQ==
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kullanilan hammaddenin -kakaodan kuruye-
kendi
karakterini 6ne c¢ikaran butik bir yaklasim

mise, gercek meyveden baharata-

benimseniyor.

Bu yaklasimin diigiin sofrasina yansimasi
da dogal olarak farklilasiyor. Her dolgu ve
lezzet kombinasyonu, markanin kendi AR-
GE mutfaginda gelistirdigi imza recetelerden
doguyor; malzeme oranindan aroma denge-
sine kadar her detay ayr: ayri1 calisiliyor.
Uriinlerin el yapimi, dogal ve katkisiz olmasi,
bir ikram masasini kisisellestirilmis bir dene-
yime doniistiirmek isteyen ciftler icin énemli
bir fark yaratiyor.

Koleksiyonun imza pralinleri de bu farkli-
l1ig1 damakta hissettiriyor: ¢ilegin hafif asidi-
tesini stitli c¢ikolatayla bulusturan Rose
Berry, katkisiz limon dolgusuyla ferahlatan
Lemon D’or, portakal ve citir badem krokam
bir araya getiren Oranj Krokan, taze Antep
fistigiyla hazirlanan Pistache, Hindistan
cevizinin egzotik dokusunu tagiyan CoCo ve
gercek tahinle {iiretilen Amber Crisp. Bes
farkl: pralini bir araya getiren Discovery

kutusu ile klasik ve modern tatlar1 bulugtu-
ran Equinox seckisi, tam da bu cesitliligi tek
bir sofrada sunmak isteyen c¢iftler icin diisii-
niilmiis goriiniiyor.

Sonug olarak ortaya ¢ikan tablo, artik diigiin

sofrasinda “seker” degil, konuga sunulan
imzali bir ikramin konusuldugu bir trend.
Promise Fine Chocolate da bu doéniisiimde,
gercek malzeme ve gercek el isciligine daya-
nan durusuyla O6ne ¢ikan markalardan biri
olarak konumlaniyor. ¢

(14

Her dolgu ve lezzet kombinasyonu, markanin kendi AR-

GE mutfaginda gelistirdigi imza regetelerden doguyor; malzeme

oranmdan aroma dCTlgCSiTlC kadar her detay ayri ayri galzyhyor.
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Yazin Son Notasi: Tatil
Bavulu Hazirlama Rehberi

Yaz heniiz bitmedi — sadece son notasini ¢alryor. Takvim sonbahara dénse de,
deniz hald i1lik, giines hdlda comert; elimizde son bir firsat var.

A g YAZI
G| Melis Cevik

& Genel Yayin Yonetmeni

J

az heniiz bitmedi — sadece son notasini

caliyor. Takvim sonbahara doénse de,
deniz hala 1lik, glines hala comert; elimizde
son bir firsat var. Iste tam bu yiizden iyi bir
tatil bavulu, doluluguyla degil isabetiyle
oviiniir. Az sayida ama dogru secilmis parca
— hem yer kaplamayan hem tek basina bir
kombini tamamlayan cinsten — bu son kaca-
mag1 ¢ok daha kolay hale getiriyor. Bu ay,
tam da bu isi iyi yapan markalara yakindan
baktik.

o it’s 545: Kumastan Fazlasi

Ilker Demirkan ve Pelin Aysan’in kurdugu it’s
545, kendini “duygularla beslenen, sanatla
sekillenen” bir marka olarak tanimliyor —
buyiik laf gibi dursa da, sanatcilarla birlikte
iiretilen, diisiindiiren c¢izimlerin parcalara
islenmesi bu iddiay1 biraz somutlastiriyor.
Marka igin bir kiyafet sadece kumas degil;
moda da bir tiiketim aracindan ¢ok, i¢ diin-
yayla kurulan bir bag.

Bare Grace Keten Uzun Elbise

Halter yaka, salas bir kesim ve keten doku-
sunun o hafif burusuklugu — bu elbise fazla
calisilmis gériinmemeyi basariyor, ki asil zor

11
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Giines, deniz, havuz ve sik seyahat — tatil,
tirnaklarin en ¢ok yiprandigi, ama bakimin

en ¢ok ihmal edildigi donem.

olan da bu. Ne ¢ok siislii ne fazla iddiali; sade
dururken bile fark ediliyor.

&
!j T
Neden Bavulda?

Tatilde yanimiza aslinda sadece kiyafet
almayiz, o kiyafeti giyerken hissetmek istedi-
gimiz hali de aliriz — hafif, 6zgiir, biraz kendi-
miz gibi. Bare Grace, tam da bunu vaat eden
tiirden bir parga: sahilde riizgarla dalgalani-
yor, aksam giinesinde tek basina bir kombin
oluyor, bavulda da keten oldugu icin hig
sorun ¢ikarmiyor.

Takip edin: 545_works

. Kidilia: Bir Kimono, U¢ Farkh Kulla-
nim

Kidilia’y1 kuran Ayse Mine Can’in anlattig:
hikaye, cogu marka hikayesinden farkli bir
yerden basliyor: iirliniin “hayatin icinde ne
kadar iyi yer buldugu.” Bu, goriindiigiinden
daha nadir bir kaygi — ¢ogu tasarim ¢ekim
icin giizel goriinmeyi diisiiniir, glinliik kulla-
nim i¢in degil.
Karahindiba Desenli Miislin Kimono

12

%100 pamuklu miislinin en biiyiik avantaji,
ne kadar burusursa burugsun hala “Gyle
olmasi gerekiyormus” gibi durmasi. Karahin-
diba deseni ise fazla iddiali degil; uzaktan
bakinca fark edilen, yaklasinca detaylar:
ortaya ¢ikan tlirden.

@

Neden Bavulda?

Bu, tek bir parcanin bir¢ok isi birden gor-
diigii nadir 6rneklerden: plajda mayo ya da
bikini iizerine, sahil yiiriiylislerinde, otelde
veya aksamiizeri rahat bir tamamlayici
olarak giyilebiliyor. Hafif ve nefes alan
miislin kumas bavulda neredeyse agirlik yap-
muyor, yazin son sicak giinlerinde de aksa-
min hafif serinliginde de ayni rahatlig1 sunu-
yor — tek bir parcayla bu kadar ¢cok ana uyum
saglayabilmek, onu gercekten yillar sonra da
severek giyilecek kadar zamansiz kiliyor.

Takip edin: @kidilia_design

« ANZIR: Sokak Sikliginin Tatil Versi-
yonu

Muhammed Muzaffer Yilmaz ve Ali Naci
Kiralln kurdugu ANZIR, kendini “sokak
giyim markas1” olarak tanimliyor — ama bu
tanim genelde iki seyden birine isaret eder:
ya kaliplar1 zorlayan gercek bir tarz ya da
sadece trend kelimelerin arkasina siginan
siradanlik. ANZIR’1 farkl kilan, isi “rahat” ile
“0zglin” arasinda bir yerde tutma iddiasi;
markanin kendi ifadesiyle amag, insanin


https://www.instagram.com/545_works?igsi=MXhyemRqdXN2MXh3aw==
https://www.instagram.com/kidilia_design?igsi=d3Bob3Q4dGVyb3dz

MODA REHBERI

kendi tarzini tasiyabilecegi bir alan yarat-
mak.

Ocean Dream T-Shirt (Unisex)

Isminden baslayalim: “Ocean Dream” gibi
bir isim kolayca kliseye kayabilir, ama t-
shirt’iin unisex kesimi bunu toparliyor — ne
kadin ne erkek kalibina sikismis, rahat ve
glindelik. Tatilde giyilecek bir t-shirt’ten bek-
lenen tam olarak bu: fazla diisiinmeden iize-
rine gecirilebilen, ama yine de bir sey anlatan
bir parca.

=

Neden Bavulda?

Tatilde giyilecek parcanin en biiyiik sinavi,
tek bir ana degil giine yayilan farkli anlara
ayak uydurabilmesi. ANZIR parc¢alar1 bunu
iddia ediyor: sahilde rahat, sehir gezisinde
tarz sahibi, aksam bulusmasinda toparlan-
mis. Ayni parcay1 ii¢ farkl sekilde kullanabil-
mek, bavulda yer agmanin en pratik yolu —
hele ki her giin “bugiin ne giysem” sorusuyla
ugrasmak istemiyorsaniz.

Takip edin: anzir.tr

« Leef: Az Uriin, Tam Isabet

Ayta¢ Kaya'nin kurdugu Leef, cilt bakimiyla
baslayip bugiin renkli kozmetige uzanan bir
yolculuk izliyor — ama markanin asil derdi
hep ayni kalmis: karmasik rutinler yerine
glinliik hayata gercekten uyan, islevsel ve
minimal {riinler. “Minimal” kelimesi ¢ogu
zaman az Uriinle ¢ok sey vaat etmenin kolay

- YAZIN SON NOTASI: TATIL BAVULU HAZIRLAMA REHBERI

yolu olur; Leef’te ise bu iddia, tek bir iirliniin
iki gorevi birden iistlenmesiyle gercek bir
karsilik buluyor.

Lip & Cheek Balm - Charm

Dudak ve yanak icin tek bir balm kullan-
mak kulaga kiiciik bir detay gibi gelebilir,
ama makyaj cantasinda bir Uriinii daha
eksiltmek demek bu. Charm’in hafif renk
veren dokusu gilinlitk makyaji1 sadelestirir-
ken, formiiliindeki bitkisel yaglar ve
butter’lar renkten fazlasini, gercek bir bakim
hissi birakiyor.

Neden Bavulda?

Tek bir iirtinii hem dudakta hem yanakta
kullanabilmek, bavulda yer kazandirdig:
kadar sabahlar1 da hizlandiriyor — aynada
bes dakika daha az oyalanmak gibi kiiciik
ama gercek bir fark. Charm, tatilde toparlan-
mis gériinmenin belki de en az egyayla yapi-
labilecek hali.

Takip edin: @leefskin

o Jomei: Tirnak Bakimini Ritiiele Cevi-
ren Set

Doért kiz kardesin kurdugu Jomeinin c¢ikis
noktasi1 basit ama isabetli bir gézlem: tirnak
bakimi ¢cogu zaman ya tamamen ihmal edili-
yor ya da salon randevusu gerektiren bir yiik
héaline geliyor. Marka, ikisinin ortasinda bir
yer ariyor — sade formiiller, zamansiz bir
tasarim anlayisi ve “bakimli gériinmek” ile

13


https://www.instagram.com/anzir.tr?igsi=Y2g4NXB0Ymt4MnF5
https://www.instagram.com/leefskin?igsi=MWxwZjBsMW5hMXZxcA==
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“kendine vakit ayirmak” arasindaki fark:
fark eden bir yaklasim. Jomei i¢in bakimh
eller, kusursuzluktan ¢ok 6zenin bir yansi-
masl.

Jomei Nail Routine Set

Nail Concealer, Milky Nail Hardener, Smo-
othing Nail Serum, Nourishing Cuticle Oil ve
Aloe Cuticle Remover’dan olusan bu set,
tirnak bakiminin bes ayri1 adimini tek bir
kutuya sigdiriyor. Bes sise demek bes farkli
ritiiel gibi gériinse de, aslinda amag tam tersi:
hepsini bir arada tasiyip bakimi basitlestir-
mek.

Neden Bavulda?

Giines, deniz, havuz ve sik seyahat — tatil,
tirnaklarin en ¢ok yiprandigi, ama bakimin
en ¢ok ihmal edildigi dénem. Jomei Nail
Routine Set kompakt yapisiyla bavulda nere-
deyse yer kaplamadan bu celigkiyi ortadan
kaldiriyor. Gilinde birka¢ dakikalik bir
molayla eller bakimli kaliyor, tatilin tadini
cikarirken rutini diisiinmek zorunda kalmi-
yorsunuz.

Takip edin: @jomeicare

« Rise & Rich: Kiiciik Bir Parca, Biiyiik
Bir Fark

Rise & Rich’in “Wear Your Story” slogani ilk

bakista klasik bir marka sdylemi gibi dursa

da, iiriine baktiginizda ne demek istedikle-
rini anliyorsunuz: bu takilar, lizerinde ¢ok
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konusulmay:1 degil, sessizce fark edilmeyi
hedefliyor. Marka 6zellikle paketlemeye ver-
digi 6nemle de ayrisiyor — kutuyu actiginiz
an, triiniin kendisi kadar o an da diisliniil-
mius.

Bamboo Base Bileklik

Bambu formundan ilham alan bu bileklik,
ilk bakista “bir tane daha altin bileklik” gibi
goriinse de, ince tas detaylari onu siradanlik-
tan cikariyor. Ne cok géz alict ne de fazla
sade — tam ortas1. Bu da onu aslinda zor bir
dengeyi tutturan bir parca yapiyor.

Neden Bavulda?

Bir bileklik bavulda hi¢bir yer kaplamaz,
bunu zaten biliyoruz. Asil mesele, plajda biki-
nin lizerinde de aksam yemeginde de ayni
derecede yakisabilmesi. Bamboo Base bunu
yapiyor — sabah takip gece c¢ikarmadiginiz,
unutup gittiginiz tiirden bir parca.

Takip edin: @riseandrich.rr

« Fancy Monger: Cesaretin Bavulda
Yeri Var m1?

Cigdem Diindar’in kurdugu Fancy Monger,
“yillardir gorsel diinyalar yaratan bir art
director’n markas1” gibi tanitilinca insan
hafif temkinli yaklasiyor — bu tiir hikayeler
genelde abartiya kacar. Ama el isciligiyle
hazirlanan kristal detaylara bakinca ortada
gercek bir Uiretim ve tutarli bir estetik diin-
yas1 oldugu goriiliiyor.


https://www.instagram.com/jomeicare?igsi=MXA1cmp0NTdhY3kwOQ==
https://www.instagram.com/riseandrich.rr?igsi=MTA3dnRqaGp3ZTFvZw==

MODA REHBERI

Boss Lady Canta

El isciligiyle kaplanmis kristal yiizeyiyle bu
canta “sade ve si1k” kategorisine hi¢ girmiyor
— zaten amaci da bu degil. Glindiizden geceye
tasinabilen, girdigi her ortamda dikkat ¢ceken
bir parca; bir tatil bavuluna biraz cesaret
katmak isteyenler i¢in diistiniilmiis.

Neden Bavulda?

Bu canta hacimli degil ama tek bagina bir
kombini tastyacak giicte — tatilde bavul hafif
kalirken gériiniim hi¢ siradanlasmiyor. Mar-
kanin Black Lobster kolyesi de ayn1 mantikla
calisiyor: tek bir parca ekleyip stilin tama-
min1 degistirmek.

Bavula bir ceket koymak ilk bakista man-
tiksiz goriinse de, Sun Lary ve White Flora
tam da giin batimindan sonra baglayan plan-
lar i¢in diisiiniilmiis — basic bir tisortiin ya da
hafif bir elbisenin {izerine eklendiginde
glindiiz sadeligini aksamin havasina doniis-
tiriiyor. White Floramnin ii¢ boyutlu cicek
islemesi bu doniisiime biraz daha romantik
bir dokunus katiyor.

Takip edin: @fancymongertr

e 3638: Gelin Olma Hissinin Devami

3638, yillardir kadin giyimi liretiminde dene-
yim biriktirmis bir ekibin kendi markasina

- YAZIN SON NOTASI: TATIL BAVULU HAZIRLAMA REHBERI

tasidigi bir ¢izgi — kaliteli kumasg ve zamansiz
tasarim iddiasi ¢ogu markada duydugumuz
bir séylem, ama burada 6zellikle bir segkiye
odaklaninca daha somut bir hal aliyor:
balay1.

Balay1 Seckisi

Beyaz ve ekru tonlari, gelinligi hatirlatan
dantel detaylar1 ve romantik islemelerle
bulusuyor. Marka, eyliiliin degisen havasini
da hesaba katmis — yazin hafifliginden tama-
men vazgecmeden, uzun kollu ve mevsim
gecisine uyum saglayan modellere de yer ver-
misler. Bu, “son nota” temamiza tam oturan
nadir bir detay: diiglin bitse de, gelin olma
hissi balayinda devam ediyor.

‘»l“f

Neden Bavulda?

Gelinlik bavulda olmayabilir, ama o hissi
tasiyan bir parca olabilir. Giindiiz bir sehir
gezisinde, giin batiminda ya da romantik bir
aksam yemeginde — 3638’in seckisi, diigiin
sonrasinin romantizmini giinliik hayata tasi-
may1 vaat ediyor.

Takip edin: 3638officialstore

Bavul kiiciilse de stil biiyiiyebilir — bu ay
bir araya getirdigimiz markalar bunu kanitli-
yor. Yazin son notasi ¢alarken, siz de kendi
hikayenizi tasiyacak birka¢ dogru parcayi
secin; gerisini tatilin kendisi halleder. «
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https://www.instagram.com/fancymongertr?igsi=endvY3kzcGF3djlr
https://www.instagram.com/3638officialstore?igsi=MTI4bzhxampnNmFkMw==
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Ezber Bozan Gelinler: Sokak
Modasi Podyuma Sizdx!

Podyumlari izlerken beni en ¢ok heyecanlandiran sey, o bildigimiz "kutsal

gelinlik” algisinin nasil yikildig: oldu.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

R

elinlik dedigin o agr, icinde nefes bile
G alinmayan, adim atarken insani zorla-
yan kaliplardan ibaret olmak zorunda mi?
Barselona podyumlarina bakarsak, cevap ¢cok
net: Kesinlikle hayir! 2027 gelinleri pod-
yumda adeta ozgiirliigiinii ilan ediyor. Clinki
sokak modasinin o umursamaz, cool ve rahat
tavr1 bu sezon gelinlik couture isciligiyle
resmen evlendi.

Podyumlari izlerken beni en ¢ok heyecan-
landiran sey, o bildigimiz “kutsal gelinlik“
algisinin nasil yikildigi oldu. Modellerin pod-
yumda yiiriirken ellerini gelinliklerinin cep-
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lerine sokmasindaki o rahatlik, bomber ceket
formunda tasarlanmig ipek iistler ve sokak
stilinin vazgecilmezi olan asimetrik kesimle-
rin korse sikligiyla birlesmesi benim favori
editoryal detaylarim oldu. Artik karsimizda
sadece giizel goriinen degil, karakteri olan ve
yasayan kiyafetler var.

Peki, podyumdaki bu avangart durusu
gercek hayatta nasil giyecegiz ve kendi
diigiiniimiize nasil uyarlayacagiz?

Bu trend aslinda bize ¢ok 6nemli bir felse-
feyi hatirlatiyor: Gelinlik, sadece o nikah
masasindaki ilk 10 dakikalik fotograflardan
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ibaret degildir. Yeni nesil gelinlikler; diigii-
nin her aninda sizinle birlikte nefes alan,
hareket eden ve en 6nemlisi gecenin ritmine
ayak uydurup ozgiirce dans edebildiginiz
birer yagam alanina doniisiiyor.

Eger siz de kurallar1 yikmay: seven, diigii-
niinde bir kostimiin icine sikisip kalmak
istemeyen modern bir gelinseniz; bu sezon
fonksiyonel ceplere, ceket detayli formlara
ve maskiilen hatlara mutlaka bir sans verin

EZBER BOZAN GELINLER: SOKAK MODASI PODYUMA SIZD...

«

Peki, podyumdaki bu avangart durusu gercek
hayatta nasil giyecegiz ve kendi diigilnilmilze
nasil uyarlayacaglz?

derim. Unutmayin, en giizel gelinlik, icinde
en cok ‘kendiniz‘ gibi hissettiginiz gelinliktir.

*

17



E KARSITI
LOSYON

Jeuvenile @
Cotpe S St | ~ |Jeuvenile
i - ;"%?”55%%

Developed with Dermatologists

ANTI BLEMISH
GLYCOLIC ACID TONER

Developed with Dermatologists
ANTI-BLEMISH

EBRIGHTENING CREAM

PARLAMA KA

NAZIK TEMIZLEME
200mie

200ml

HABER

. s FACIAL CLEANSING GEL
OERMATOLOGICALLY TESTED Jeuvenile
2" L DERMATOLOGICALLY TESTED.
ANTI-BLEMISH DEEP CLEANSING. s f e 5}?’
ANTI-BLEMISH CARE PORE-PURIFYING
o = ANTI-SHINE
oo o o GENTLE CLEANSING

GOZENEK ARINDIRICI

VIBEE ile Diigiine Haftalar

Kala Bakim Takvimi

Diigiine haftalar kala cilt, sag ve viicut bakimini hafialik asamalara bélen
editoryal bir rehber. 4-6 hafta oncesinden diigiin giiniine kadar Vibee'nin
Jeuvenile, FaceLab, Luis Bien ve Beauty Pillow iiriinleriyle her evreye ozel

bakim énerileri sunuyor.

4 YAZI
1; Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

iglin giinline giden siireg, sadece kiya-

fet ve mekan hazirligindan ibaret degil;
cildin, sa¢in ve viicudun da kendi ritminde
bir hazirliga ihtiyaci var. Dogru {iriinii dogru
zamanda kullanmak, diigiin giinii aynanin
karsisina gecen gelinin en biiylik avantaji
oluyor. Vibee’nin kozmetik ve kigisel bakim
kategorilerinden derledigimiz bu takvim,
haftalara yayilan bir bakim rutinini adim
adim kuruyor.
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1. Diigiinden 4-6 Hafta Once (Cilt Yeni-
leme ve Leke Karsit1 Bakim)

Cildin yenilenmesi ve leke/yaglanma kar-
sit1 bakimlarin etkisini gdsterebilmesi i¢in bu
déneme baglanmasi tavsiye ediliyor.

Cilt tonunu egitlemek, leke goriiniimiinii
azaltmak ve diigiin giiniine daha aydinlik bir
ciltle girmek isteyenler icin Jeuvenile Leke
Karsit1 Bakim Seti (3 Step) bu asamanin
baslangi¢ noktasi. Cilt bariyerini gii¢clendir-
mek, gézenekleri sikilagtirmak ve cilde elas-



tikiyet kazandirmak isteyenler ise Jeuvenile
Bakir Peptid Serum veya Niacinamide
Serum ile rutinlerini destekleyebiliyor.

2. Diigiinden 2-3 Hafta Once (Dolgunlas-
tirma ve Giines Korumasi)

Cildin nem seviyesini artirmak ve leke olu-
sumunu engellemek icin giinliik rutinlerin
aksatilmadig1 evre bu donem.

Cildin nem dengesini saglamak, daha
dolgun, siki ve canli bir gériiniim elde etmek
isteyenler i¢in FaceLab Kolajen Serum o6ne
cikiyor. Ozellikle dis cekimler ve giinliik
hazirlik siirecinde cildi UV 1sinlarindan koru-
mak ve leke olusumunu engellemek icin ise
Luis Bien Su Bazli Giines Kremi tercih edi-
lebilir.

Bu asama, “giizellik uykusu” rutininin de
devreye girdigi donem. VIBEE‘in Beauty
Pillow ailesine ait Skin+ Yastik, %100
Ipek Yastik Kilifi ve Gogiis Yastigi, hem
gelinlerin diigiin 6ncesi gece bakimina hem
de ceyiz hazirliklarina dogrudan hitap ediyor
— ceyizlerin ve gece bakiminin vazgecilmezi
olarak bu déneme dahil edilebilir.

3. Diigiine Son 1-3 Giin Kala (Acil
Miidahale ve Dokunuslar)

Son anlarda ortaya c¢ikabilecek siirpriz
sorunlara hizli ¢éziimler gereken evre. Strese
bagli aniden ¢ikan sivilceleri diigiin giiniine
kadar hizla kurutmak ve yatistirmak icin

FaceLab Akne Kurutucu Losyon bu asa-
manin acil ¢éziimii.

4. Diigiin Giinii (Sa¢ ve Sekillendirme)

Gelin ve damat hazirliginin son dokunusu
bu asamada tamamlaniyor. Gelin sa¢1 yapilir-
ken veya damat icin sagtaki seyrek/acik alan-
lar1 aninda kapatip dolgun bir gériiniim sag-
lamak isteyenler i¢in Luis Bien Sa¢ Dolgun-
lastirici Sprey (Sac Fiberi) son adimi olus-
turuyor.

LUIS BIEN

Hair Thickener
Spray

Daha fazla bakim o6nerisi i¢in Vibee’yi takip
edin: @vibeeturkiye «
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https://www.instagram.com/vibeeturkiye?stkn=MTRlYmNqY2k0NG5ldQ==
https://www.instagram.com/vibeeturkiye?stkn=MTRlYmNqY2k0NG5ldQ==

 Evlilik
Iki Kisilik,

Dugtin Bazen

Evlilik Hazirhginda
Ciftler Icin Saghkh Sinirlar

TREND

Evlilik Iki Kisilik, Diigiin Bazen Iki
Ailelik: Saghkh Simirlar Nasil Kurulur?

Diigiin hazirliginda ailelerin beklentileri ile ¢ifiin istekleri zaman zaman
catisabilir. Peki aileleri dislamadan, ¢ift olarak kendi alaninizi nasil
korwyabilirsiniz? Saglikli sinirlar kurmanin yollarina birlikte bakalim.

JEBw YAz
—4 /Z“ ' Levent Billor
¥ ‘W F Psikolog

Diiglin hazirlig1 ¢ogu cift i¢in heyecanlh bir
dénem. Mekan seciliyor. Davetli listeleri
hazirlaniyor. Gelinlik bakiliyor. Biit¢e konu-
suluyor. Ama bir noktadan sonra ciftler sunu
fark edebiliyor, bu siire¢ sadece “biz ne isti-
yoruz?” sorusuyla ilerlemiyor.

Bir anda isin i¢ine, “Annem bunu ister”,
“Bizim ailede boyle yapilir”, “Babam buna
cok bozulur”, “Onlarin tarafi ne der?” gibi
climleler girmeye basliyor.

Aslinda burada sasirtici bir durum yok.
Evlilik iki
olarak goriilse de, diigiin cogu zaman iki aile-

kisinin hayatini birlestirmesi
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nin de duygusal olarak dahil oldugu bir
siirectir. Ayrica aileler maddi destek veri-
yorsa ya da gelenekler giiclii sekilde etkili
oluyorsa, sinirlar daha da belirsizlesebiliyor.

Sorun, ailelerin diisiincelerini sdylemesi
degil. Asil mesele, ciftin kendi kararlarim
verip verememesi.

“Biz” OLMAK AILELERDEN KoPMAK DEGIL-
DIiR

Saglikli sinir dedigimizde, bazen insanlar
bunu kati bir mesafe olarak diisliniiyor. Ama
sinir koymak, aileleri dislamak ya da “Bu
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bizim diigiiniimiiz, kimse karisamaz” demek

zorunda kalmak anlamina gelmiyor.
Ailelerin fikrini

konularda onlarin Onerilerini de géz 6niinde

dinleyebilirsiniz. Bazi
bulundurabilirsiniz. Hatta bazi kararlar1 bir-
likte almak sizin i¢in iyi bile olabilir.

Ama burada 6nemli bir ayrim var. Fikir
almak bir seydir, karar hakkini tamamen
baskasina birakmak baska bir seydir.

Ciftin zaman zaman kendine su soruyu
sormasi iyi olabilir:

“Biz aslinda ne istiyoruz?”

Cinkti digin hazirlig1 sirasinda insan,
kendi istegiyle ailesini lizmemek istemesini
birbirine karistirabiliyor.

Mesela siz kiic¢lik bir diigiin hayal ediyor-
dunuz. Davetli listesi giderek biiyiiyor. Acaba
fikriniz gercekten degisti mi? Yoksa sadece
“Ay1p olmasin” diye mi bdyle yapryorsunuz?

EN Coxk HANGi KONULARDA SINIRLAR KARI-
SIYOR?

Genellikle benzer basglhiklar 0©6ne c¢ikiyor:
davetli listesi, diigliniin nerede yapilacag,
biitce, gelenekler, takilar, kina ya da nisan
gibi organizasyonlarin nasil olacagi...

Bazen kiiciik gibi goriinen bir karar bile
biiyiik bir tartisma haline gelebiliyor.

Ciinkil konugulan konu bazen sadece masa
diizeni veya davetli sayis1 olmayabilir. Bunun
altinda “Benim ailem 6nemsenmiyor”, “Sen
benim yanimda durmuyorsun” ya da “Her
karar1 ailen veriyor” gibi daha duygusal
sorunlar yatabilir.

Bu yiizden ciftler sadece neye karar verdik-
lerine degil, karar verirken birbirlerine nasil
davrandiklarina da dikkat etmeli.

KENDi AIiLENiZLE SINIRI PARTNERINiZE
BIRAKMAYIN
Diigiin hazirliginda sik gordiigiimiiz zorlayici
durumlardan biri de su:

Bir tarafin ailesi ¢ok karigiyor. Sinir koy-
mas1 gereken Kkisi ise partner oluyor.

EVLILIK iKIi KiSILIK, DUGUN BAZEN iKi AILELIK: S...

¢«

Ornegin, sorun annenizle yasaniyorsa, ¢ogu
zaman e adayimzin annenizle karsi karsiya
gelmesindense sizin devreye girmeniz daha

saghkl olur.

Ornegin, sorun annenizle yasaniyorsa,
cogu zaman es adayinizin annenizle karsi
karsiya gelmesindense sizin devreye girme-
niz daha saglikli olur.

“Annene sen soyle.”

“Babanla sen konus.”

“Bunu sen ¢o6z.”

Bunlar bazen kulaga sorumluluktan
kacmak gibi gelebilir. Ama aslinda dogru

sekilde kullanildiginda iligkiyi koruyan bir

yaklasim olabilir.
Buradaki temel fikir sudur. Her iki taraf da
once kendi ailesiyle olan smirlarindan

sorumlu olsun.

Boyle olunca c¢ift birbirine karsi olmaz.
Ayni tarafta durmaya baglar.

“Senin annen yiiziinden kavga ediyoruz”
demek yerine, “Biz bu konuda ne istiyoruz ve
bunu aileme nasil anlatabiliriz?” sorusu ¢ok
daha yapici olur.

SaéLIKLI SINIR Koymak Icin Ug Kucok
Apim
Oncelikle ailelerle konusmadan oénce cift
olarak kendi aranizda net olun. Siz ne isti-
yorsunuz? Hangi konular sizin i¢in gercekten
onemli? Hangi konularda esneklik gdsterebi-
lirsiniz?
ikinci  olarak, ailelerle konusurken
miimkiin oldugunca “biz” dilini kullanin.
“Ben boyle istiyorum ama o istemiyor”
demek yerine:
“Bu karar1 bu sekilde verdik.” demek cok

farkli bir mesaj verir.
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Son olarak, her seyi bir miicadele haline
Her
koymak zorunda degilsiniz. Baz1 konularda

getirmemeye caligin. konuda sinir
ailenizin istedigini yapmak sizi rahatsiz
etmiyorsa bunda bir sorun yok.

Sinir koymak, her seye “hayir” demek anla-
mina gelmez. Gerekli oldugunda kendi eveti-
nizi ve kendi hayirinizi diyebilmek demektir.

Bazen tek bir ciimle bile yeterlidir:

“Sana deger veriyoruz ama bu konuda
ikimiz birlikte karar verdik.”

Hem saygilidir, hem de ciftin karar verme
alanim korur.

Aslinda Diigiinden Daha Biiyiik Bir Sey
Ogreniyorsunuz

Diigiin hazirhiginda ¢ikan bu kiigiik krizler
yorucu olabilir. Ama ayni1 zamanda ¢ift icin

onemli bir prova sayilir.

Evlilik
iki Kisilik, {

Dagiin Bazen ¥

Evlilik Hazirhginda
Ciftler Igin Saglkl Sinirlar

e
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Evlendikten sonra da bu tiir konular farkh
sekillerde karsimiza ¢ikar. Bayramlar nerede
gececek? Aileler ne kadar sik gelecek?
Parayla ilgili konularda kim ne kadar soz
sahibi olacak? Cocuk oldugunda ailelerin
rolii ne olacak?

Bugiin diiglin salonuyla ilgili yasadiginiz
bir tartisma, aslinda yarin kuracaginiz ortak
hayatin nasil olacagi hakkinda size bir sey
anlatiyor olabilir.

Amag, aileleri hayatin disinda birakmak
degil. Amag, onlar1 severken ve 6nemserken
cift olarak kendi alaninizi da olugturabilmek.

Ciinkii evlilik gercekten iki kisiyle olur.
Diiglin bazen sadece iki aileyle sinirli olsa
bile. ¢




ROPORTAJ

Roportaj: Tacchi ile 2026
Gelin Ayakkabisi Trendleri

Tacchi roportaji: 2026 gelin ayakkabis: trendlerinde saten, inci detaylar ve
platform modeller one ¢ikryor. Konfor ve zarafeti bir arada arayan gelinler
i¢in tasarim yaklasimini konugstuk.

e YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

elin ayakkabisi, estetik kadar konforu
G da ilgilendiren bir se¢cim. Bu dengeyi
nasil kurduklarini konusmak icin Tacchi
Pazarlama Sorumlusu Sedat Demir ile bir
araya geldik.
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«

Saten, inci ve tag detaylar da gelin

ayakkabisinda daha sik kullamhyor.

1. 2026 gelin ayakkabis: trendlerinde en
dikkat ceken degisim ne oldu - topuk
yiiksekligi mi, malzeme mi, yoksa detay-
lar mi1 6ne cikiyor?

2026 gelin ayakkabisi trendlerinde en
dikkat ¢eken degisim, gelinlerin artik tek bir
stile bagli kalmamasi oldu. Yiiksek topuklu
ve platform gelin ayakkabilar: ilgi gérmeye
devam ederken, orta topuklu ve daha sade
modeller de oldukca 6ne ¢ikiyor.

Malzeme tarafinda 6zellikle saten giiclii bir
sekilde 6ne cikiyor. Inci, tas ve zarif toka
detaylar1 da gelin ayakkabilarina daha ozel
bir goériiniim kazandiriyor. Tacchi olarak
trendleri takip ederken zamansiz, zarif ve
uzun siire kullanilabilecek tasarimlar olus-
turmaya Onem veriyoruz.

2. Gelinler artik ayakkabi secerken
konforu mu, estetigi mi daha cok oncelik-
lendiriyor?

Giiniimiizde gelinler konfor ve estetik ara-
sinda se¢im yapmak istemiyor; ikisini bir
arada ariyor. Diiglin giini uzun saatler
boyunca ayakta kalindig1 i¢in gelin ayakkabai-
sinin sadece giizel gériinmesi yeterli degil,
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ayni zamanda rahat ve dengeli olmasi gereki-

yor.
Tacchi’de
dogru kalip, dengeli topuk ve ayagi rahat

gelin ayakkabisi tasarlarken
ettiren yapr bizim igin 6nemli. Amacimiz
gelinin hem sik gériinmesini hem de diigiin
boyunca ayakkabisini rahatlikla kullanabil-
mesini saglamak.

3. Bir gelin ayakkabisi tasarlarken ilk
yola ciktiginiz nokta ne oluyor — kumas
my1, silitet mi, yoksa gelinlige uyum mu?

Bizim icin tasarimin baslangic noktas:
ayakkabinin formu ve genel gorinimi
oluyor. Oncelikle modelin nasil bir karaktere
sahip olacagini belirliyoruz. Daha zarif, daha
sade, daha iddial1 veya daha romantik bir
model mi olacagina karar veriyoruz.

Sonrasinda saten, inci, tas veya farkl siis-
leme detaylariyla tasarimi tamamliyoruz.
Elbette gelinlikle uyum da ¢ok ©nemli.
Ancak biz gelin ayakkabisini sadece gelinligi
tamamlayan bir parca olarak degil, gelinin
kisisel tarzini yansitan Onemli bir detay
olarak goriiyoruz.

4. Soz-nisan ve diigiin icin ayakkabi ter-
cihleri birbirinden ne kadar ayrisiyor?

S6z ve nigsan ayakkabisi se¢cimlerinde gelin-
ler renk ve model konusunda daha ozgiir
davranabiliyor. Bebe mavisi, pudra, nude,
gold, giimiis ve farkli pastel tonlar s6z ve
nisan kombinlerinde daha sik tercih ediliyor.
kirik
beyaz, sedef ve sampanya tonlar:1 daha fazla

Diiglin ayakkabisinda ise beyaz,
one cikiyor. Saten, inci ve tas detaylar1 da
gelin ayakkabisinda daha sik kullaniliyor.

Tacchi olarak s6z, nisan ve diiglin i¢in
farkl ihtiyaglara uygun modeller tasarlarken,
ayakkabinin 6zel giin sonrasinda da kullani-
labilir olmasina 6nem veriyoruz.

5. Platform gelin ayakkabisina olan
talep nasil degisti — oOzellikle son
sezonda?


https://www.instagram.com/tacchiofficial?stkn=aG10aHliOHF3anRs
https://www.instagram.com/tacchiofficial?stkn=aG10aHliOHF3anRs

ROPORTAUJ -

Platform gelin ayakkabisina olan ilgi son
dénemde oldukca artti. Ozellikle yiiksek
topuk isteyen ancak daha dengeli bir kulla-
mim arayan gelinler platform modelleri
tercih ediyor.

Platform taban, topuk yiiksekligini daha
dengeli hissettirebildigi i¢cin hem boy avan-
taji sagliyor hem de dogru tasarlandiginda
daha rahat bir kullanim sunabiliyor. Uzun
gelinliklerde ve daha gosterigli diigiin kom-
binlerinde platform gelin ayakkabilar1 giiclii
bir secenek olmaya devam ediyor.

Tacchi koleksiyonlarinda da farkli topuk
yiiksekliklerine sahip platform gelin ayakka-
bilar1 6nemli bir yer tutuyor.

6. Nedime ve gelin annesi ayakkabila-
rinda gelinden farkli olarak nelere dikkat
ediyorsunuz?

Nedime  ayakkabilarinda  6nceligimiz
gelinle ve diigiiniin genel renkleriyle uyum
saglamak. Nude, bej, sampanya, pastel tonlar
ve zarif metalik renkler bu nedenle sik tercih
ediliyor. Orta topuklu ve rahat modeller de
nedimeler i¢in oldukg¢a kullanish oluyor.

Gelin annesi ayakkabilarinda ise rahatlik,
denge ve zamansiz bir goériiniim daha fazla
onem kazaniyor. Diiglin boyunca uzun siire
ayakta kalindig: icin dengeli topuk yiiksek-
ligi ve rahat kalip 6ncelikli oluyor.

Tacchi olarak nedime ayakkabilarinda zarif
ve uyumlu, gelin annesi ayakkabilarinda ise
sik, rahat ve zamansiz modeller tasarlamaya
Ozen gosteriyoruz.

7. 2026’da one cikan bir renk veya
detay var m1 — inci, dantel, saten gibi?

2026 gelin ayakkabisi trendlerinde en

gliclii malzemelerden biri saten. Saten, sade

ROPORTAJ: TACCHI ILE 2026 GELIN AYAKKABISI TREN...

bir ayakkabiya bile daha zarif ve 06zel bir
goriiniim kazandiriyor.

Detaylarda inci ve tas siislemeler 6ne ¢ik-
maya devam ediyor. Ancak artik ¢cok yogun
siislemeler yerine daha sade ve dengeli
detaylar tercih ediliyor. Dantel de &zellikle
romantik gelinliklerle birlikte yeniden ilgi
goruyor.

Renklerde beyaz ve kirik beyazin yaninda
sedef, sampanya ve bebe mavisi dikkat ¢eki-
yor. Ozellikle bebe mavisi gelin ayakkabilari,
klasik beyazin disinda farkl ve zarif bir sece-
nek arayan gelinlerin ilgisini ¢ekiyor.

Sedat Demir, hedeflerini goyle 06zetliyor:
“Konforu, zarafeti ve 0Ozgiin tasarimi bir
araya getirerek her gelinin kendinden bir
parca bulabilecegi bir marka diinyas: olustur-
mak istiyoruz.” Soylesiden ¢ikan sonug¢ net:
2026’n1n gelini artik tek bir kaliba sigmaiyor,
Tacchi de bu ¢esitliligi tasariminin ¢ikis nok-
tas1 olarak goriiyor. ¢
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YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

u yaz plaj stili, alisilagelmisin disina

cikarak deniz kizinin ruhunu yansitan
renkli boncuklar ve degerli deniz kabukla-
riyla yeniden yorumlaniyor. Maksimalist bir
bakis agisiyla giincellenen bu trend, tasarim-
larin merkezine daha biiyiik ve iddiali1 deniz
kabuklarini  yerlestiriyor.
kabuklarinin el is¢iligiyle elbiselere islendigi

Gercek deniz

yaratici tasarimlarin yani sira, sadece kumas
manipiilasyonlariyla olusturulan iki boyutlu
yorumlar da sezonun en ilgi cekici detaylar:
arasinda yer aliyor. Istiridyelere eslik eden
daha kiiciik deniz kabuklari ise bazen mini-
mal dokunuslarla kendini gosterse de, artik
Balmain 2026 Ilkbahar-Yaz
koleksiyonunda oldugu gibi elbiseleri, kolye-

cogunlukla

leri ve ¢antalar1 bastan sona kaplayan goste-
risli kompozisyonlara déniisiiyor. Ozellikle
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bej ve kum tonlariyla bulusan bu dogal doku,
monokroma yakin goriiniimiine ragmen
yogun yerlesimi sayesinde giiclii ve maksi-
malist bir etki yaratiyor. Ge¢mis sezonlarda
daha ¢ok kiipe ve kolyelerde karsimiza ¢ikan
bu deniz esintili yaklasim, aksesuar tasari-
minda da yeni bir boyuta tasiniyor. Cult
Gaia’nin deniz kabuklariyla bezeli topuklu
sandaletleri bunun en carpici 6érneklerinden
biri olurken, plaj estetigini sehir stiline tasi-
yan bu romantik ama iddiali tavir, sezonun
en dikkat cekici yiikseliglerinden biri olarak
one cikiyor. Bu yaz, deniz kabuklar1 ve bon-
cuklarla dolu bu trendi yakalamaya hazir
misiniz? Kendi stilinizi yaratmak ve bu iddi-
ali dokunuslarla parlamak i¢in simdiden alig-
veris listenizi hazirlayin!



Gelin Makyajinda 2026 Trendleri: Makeup
Artist Muhammet Sagir ile Roportaj

Makeup Artist Muhammet Sagwr ile réportaj: 2026 gelin makyajinda soft,
dogal ve 151lt1l1 goriiniimler one cikryor. Ince eyeliner, dogal kirpikler, seftali-
pembe tonlar ve kalict tiriinler sezonun favorileri.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

elin makyajinda 2026 sezonunda dogal
G ve st goriiniimler o©ne c¢ikiyor.
Yogun uygulamalarin yerini soft tonlar, dogal
kirpikler ve “no makeup makeup” etkisi
aliyor. Makeup Artist Muhammet Sagir ile
yeni sezon gelin makyaji trendlerini ve kisiye
ozel makyaj uygulamalarini konustuk.
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Cogunlukla benim yaptigim makyajlardan
ornekler g(')'stererek “Bu tarzda bir makyaj

istiyorum” diyorlar.

Dogal ve soft makyajlar 6ne cikiyor

2026 yilinda gelin makyajinda O©ne
cikan en belirgin degisimleri nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Bu yil gelin makyajinda “no makeup
makeup” denecek kadar soft makyajlar ve
daha 1slak, 1s1ltil1 gériintimler 6ne ¢ikiyor. En
belirgin degisimin bu yénde oldugunu soyle-
yebiliriz. Onceki dénemlerde daha yogun goz
makyajlari, nude dudaklar ve mat bitisli ten
makyajlar: tercih edilirken, simdi daha dogal,
taze ve cilt dokusunu koruyan goériiniimler
On planda.

Bu degisim ten makyajindan mi basli-
yor, yoksa goz ve dudak dengesinden mi?
Gecen sezona gore nerede fark yaratiyor-
sunuz?

Bu degisim aslinda makyajin tamaminda
kendini gosteriyor. Gozlerde eyeliner nere-
deyse yok denecek kadar ince uygulaniyor.
Daha dogal kirpikler ve soft tonlarda farlar
tercih ediliyor. Yanaklar ve dudaklar ise gef-
tali ve pembe tonlariyla daha belirgin hale
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geliyor. Yiizde kontiirleme de artik neredeyse
hi¢ istenmiyor.

Bir gelinle ilk oturdugunuzda, o kisiye
ozel makyaji1 belirlerken ilk sordugunuz
sey ne oluyor?

Ben oncelikle kisinin tarzimi anlayabilmek
icin sosyal medyada begendigi 3-5 farkl
makyaj fotografini gdstermesini istiyorum.
Bu gorseller lizerinden tarzini kafamda can-
landirdiktan sonra nasil bir makyaj istedigini
soruyorum. Boylece gelinin beklentisini daha
dogru anlayarak kendisine en uygun makyaji
tasarlayabiliyorum.

Gelinler size ilham olarak ne getiriyor?
Sosyal medyadan bir gorsel mi, yoksa
kendi tarzlarmma dair daha net bir fikir
mi?

Genellikle sosyal medyadan gorseller gos-
teriyorlar. Cogunlukla benim yaptigim mak-
yajlardan Ornekler géstererek “Bu tarzda bir
makyaj istiyorum” diyorlar. Bazen de sosyal
medyada bulduklar1 farkli gorselleri getiri-
yorlar. Bu gorsellerde g6z makyaji tarzini,
yanak ve dudak renklerini ya da nasil bir cilt
goriiniimii istediklerini anlatiyorlar. Bu da
makyaj1 tasarlarken benim i¢in biiytik bir
kolaylik sagliyor.

Diigiin giinii uzun saatler ve yogun
cekimler var. Kalicilik i¢in 2026’da hangi
teknik veya iiriin yaklasiminiz degisti?

Aslinda yillardir kullandigim iirtinlerin
cogunun waterproof olmasina 6zen gosteri-
yorum. Bu nedenle iiriinler giin boyu akma
veya dagilma yapmiyor. Bu yil 6zellikle kalici
rujlarin her markada daha fazla iiretilmeye
baslanmasiyla birlikte, makyaj cantama taze-
lemeyi gerektirmeyecek uzun siire kalici
rujlar ekledim. Final asamasinda kullandigim
makyaj sabitleyici spreyler de kalicilig1 artir-
mak icin oldukc¢a yardimci oluyor.

Sizce oniimiizdeki sezon gelin makyaji
nereye evriliyor? Daha minimal mi,
yoksa daha cesur bir yone mi?



ROPORTAJ -

Bence bu yi1l kusak farkinin da etkisiyle daha
minimal ve soft makyajlara yonelim oldu.
Oniimiizdeki sezon da ayn1 jenerasyonla bir-
likte minimal makyaj yaklasiminin devam
edecegini diiglinliiyorum.

Dogallik 6n planda

Makeup Artist Muhammet Sagir'in deger-
lendirmelerine gore gelin makyajinda dogal-

GELIN MAKYAJINDA 2026 TRENDLERI: MAKEUP ARTIST...

Iik ve Kkisiye 6zel uygulamalar 6niimiizdeki
sezon da 6nemini koruyacak. Isiltili ciltler,
soft tonlar ve minimal dokunuslar, gelinlerin

sade ama etkileyici goriinmesine eglik

edecek. ¢
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HABER

LALINE'den Evlilik Yolculuguna
Modern Bir Gardirop

Diinyada yiikselen wedding wardrobe anlayisini kendi tasarim diliyle
yorumlayan LALINE, Bride to Be koleksiyonuyla gelinlige biitiinciil bir
yorum getiriyor.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

linyada yiikselen wedding wardrobe
D anlayisini kendi tasarim diliyle yorum-
layan LALINE, Bride to Be koleksiyonuyla
gelinlige biitiinciil bir yorum getiriyor. Kolek-
siyon, yalnizca diigiin giiniinii degil, evlilik
yolculugundaki kutlanmaya deger her am
rafine, zamansiz ve modern tasarimlarla
bulusturuyor.
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LALINE, Bride to Be koleksiyonuyla evlilik
slirecine eslik eden cagdas bir gardirop sunu-
yor. Gelinligi yalnizca diigiin giiniine ait tek
bir kiyafet olarak degil; nikdhtan kutlama-
lara, yakin cevre davetlerinden diigiin son-
rast bulusmalara uzanan tiim 6zel anlarin
dogal bir parcasi olarak ele aliyor.

Her tasarim, gelin olmanin 6tesinde; kendi
stilini kutlamay1 secen kadinlar i¢in tasar-
land:

Moda odakl1 yaklasimiyla 6ne ¢ikan Bride
to Be, klasik gelinlik estetiginin 6tesine geci-
yor. Gii¢lil siluetleri, yalin tavri ve couture
isciligiyle, gelin olmanin yaninda kendi sti-
linden o6diin vermek istemeyen kadinlara
hitap ediyor. Her biri 6zenle secilmis liiks
kumaslar ve iist diizey iscilikle hazirlanan
tasarimlar, LALINE’in rafine tasarim anlayi-
sini1 evlilik yolculugunun her anina tasryor.

Bugiin evlilik, tek bir giine degil; birbirinden
farkli atmosferlere sahip bircok kutlamaya

yayiliyor.
cevre davetleri, bekarliga veda kutlamalari,

Nikah, aile bulusmalari, yakin

diigiin 6ncesi yemekler, balay: ve hatta yillar
sonra kutlanan evlilik yildontimleri... Her biri
kendine 6zgii bir ruh tasiyan bu yolculuk, her
an icin farkl: bir stil gerektiriyor. Bride to Be
koleksiyonu, tam da bu yeni yasam ritmini
odagina aliyor; modern kadinin her kutla-
mada kendini gii¢lii, zarif ve 6zgiin hissetme-
sini saglayacak bir stil diinyas1 sunuyor.
Bride to Be koleksiyonu, gelenek ile bugii-
nlin yasam bicimi arasinda dogal bir denge
kuruyor. Kutlamalarin degisen ritmini
LALINE’in yalin ama karakter sahibi tasarim
diliyle yorumlarken, dénemsel trendlerin
Otesine gecen zamansiz bir gardirop fikri
Oneriyor. Boylece her parca, yalnizca bir giine
degil, yillar boyunca degerini koruyacak 6zel

anilara eslik edecek sekilde tasarlaniyor.
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«

Bride to Be koleksiyonu, gelenek ile bugiiniin
yagam bicimi arasinda dogal bir denge
kuruyor.

Koleksiyonda yer alan her tasarim, sadeli-
gin icindeki ihtisamu gii¢lil siliietlerle yorum-
luyor. Heykelsi ¢icek aplikasyonlari, akigkan
pelerinler, mimari mini elbiseler, dramatik
sirt dekolteleri, yumusak tiill katmanlar1 ve
beyazin rafine tonlar1 koleksiyonun karakte-
rini olugsturuyor. Couture isciligini modern
cizgilerle bulusturan pargalar, gosterisli
olmak yerine kalic1 bir etki birakmay1 hedef-
liyor. Her tasarimin merkezinde ise zarafet
kadar karakter sahibi bir durus yer aliyor.

“Wear the Moment” yaklasimini tasarimla-
rinin merkezine vyerlestiren LALINE i¢in
tasarim, yalnizca 6zel bir glintin degil; yillar
sonra bile ayni duyguyu hatirlatacak anilarin
da parcasidir. Bride to Be koleksiyonu, tam
da bu nedenle yalnizca diigiin icin degil,
hayatin en unutulmaz kutlamalari i¢in tasar-
landi.
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ROPORTAJ

ROPORTAJ: Asla Modas1 Gecmeyen
Gelin Sac1 — Batuhan Gelisli Anlatiyor

2027 de gelin sacinda trend defil, gelinin karakterine yakisan form énemli.
Batuhan Gelisli; dogal hacim, sofistike renk tonlar: ve "sabaha kadar
bozulmama” formiiliinii anlatti. Zamansiz se¢imi ise net: klasik, zarif

bir topuz.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

er gelinlik se¢cimi kadar, gelin sa¢1 da

bir hikaye anlatir. 2027 sezonuna yak-
lasirken sadelesen siliietler, transparan
detaylar ve fiyonklu dokunuslarla yeniden
sekillenen gelinlik modasi, sa¢ trendlerini de
dogrudan etkiliyor. Sektoriin deneyimli isim-
lerinden Batuhan Geligli ile bir araya gelerek
yeni sezonun gelin sa¢1 yonelimlerini, renk-
lendirme ve mikro kaynak uygulamalarin-
daki degisimi, diigiin giinii sacinin “sabaha
kadar bozulmama” formiiliinii ve zamanin
hi¢ eskitemedigi o tek modeli konustuk.
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«

Bir sagin hem ¢ok dogal goriinmesini hem de
sabaha kadar bozulmamasin nasil

sagllyorsunuz?

Salonunuzda agirladiginiz modern gelin-
leri diisiindiigiiniizde, sizin imza tarzinizi
en iyi yansitan gelin sa¢i yaklasiminiz
nedir?

Imza sacimi kontrollii hacim, temiz bir
form ve yumusak hareket iizerine kuruyo-
rum. Modern ama zamansiz goriinmesini
seviyorum. Benim icin sac¢in tek basina giizel
olmasi yeterli degil; gelinin yiiziine, gelinli-
gine ve karakterine yakigmasi gerekiyor.
Sanirim imzam da tam olarak bu biitiinliik.

Son yillarda cok popiiler olan “cabasiz
ve dogal” saglar 202'7°de de devam edecek
mi? Yoksa yerini daha siki ve iddial1
topuzlara mi birakiyor?

34

Bence devam edecekler ama formlar: degi-
secek. Son birkag yildir daha kontrollii, belir-
gin ve kusursuz saglar c¢ok popiilerdi.
2027’de ise aym zarafetin daha yumusak,
daha hareketli ve daha dogal yorumlarini
gorecegiz. Ozellikle hacimli saglar, Holly-
wood etkisi ve topuzlar devam edecek; ancak

[{

daha az “yapilmis”, daha dokunulabilir ve
gelinin kendi karakterini yansitan saglar 6n
plana ¢ikacak. Bana gére 2027’nin asil trendi
tek bir sa¢ modeli degil, gelinin kendisine en
yakisan sa¢in yapilmasi.

2027 gelinlik modasinda c¢ok sade
hatlar, fiyonklar ve transparan detaylar
on planda. Gelinlikteki bu yeni trendler,
sa¢ aksesuarlarimi ve duvak secimlerini
nasil etkileyecek?

Ben aksesuar ve duvagi saca sonradan
eklenen detaylar olarak gérmiiyorum; gelin-
ligin ve sacgin bir parcasi olarak degerlendiri-
yorum. 2027’de de minimal taslar, inciler ve
zarif vintage dokunusglar 6ne ¢ikacak. Benim
icin 6nemli olan, aksesuarin sa¢1 golgeleme-
mesi ve duvagin gelinin giizelligini tamamla-
masl. Bazen hicbir aksesuar kullanmamak
bile en dogru tercih olabiliyor.

Sa¢c modelini gosteren en 6nemli sey
rengidir. Sizin de uzmam oldugunuz
renklendirme ve mikro kaynak uygula-
malarinda, 2027 gelinlerini hangi renk-
ler ve tonlar bekliyor?

Bence 2027°de gelin sa¢larinda renk konu-
sunda daha dogal, parlak ve sofistike tonlar
Oone c¢ikacak. Ben 06zellikle sacin kendi ren-
ginden uzaklasmadan, yiize 151k veren sicak
bejleri, dogal kumrallar1 ve yumusak gecisleri
seviyorum. Mikro kaynakta da ayni1 yaklasim
benim i¢in gecerli; amag¢ kaynak belli olma-
dan saci daha dolgun, uzun ve hareketli gos-
termek. Benim icin iyi renk ve iyi kaynak,
kendini gbéstermeyen ama gelini daha giizel
gosteren uygulamadir.



ROPORTAU -

Diigiin giinlerinde nem, riizgar veya
sicaklik sacin en biiyiik diismani. Bir
sacin hem ¢ok dogal goriinmesini hem de
sabaha kadar bozulmamasini nasil sagli-
yorsunuz? Sifreniz nedir?

Ben gelin saginda sadece sagin sabit kalma-
sina degil, giin boyunca giizel gériinmesine
odaklaniyorum. Once gelinin sacini, yiiziinii
ve gelinligini analiz ediyorum; c¢iinkii her
sacin ihtiyaci farkli. Sacin dogal hareketini
ve zarafetini koruyarak gece boyunca for-
munu kaybetmemesi benim i¢in ¢ok énemli.
Bunun yaninda gelinimize giin boyunca eslik
ediyor, ihtiya¢ oldugunda sagini tazeliyor ve
gliniin her aninda ilk yapildig1 andaki gorii-
niimiinii korumasini sagliyoruz.

Sizin goziiniizde zamansizligin1 asla
kaybetmeyecek, “asla modasi1 ge¢mez”
dediginiz tek bir gelin sac1 modeli hangi-
sidir?

Benim i¢in zamansiz gelin sa¢i kesinlikle
klasik, temiz ve zarif bir topuz. Modas1 gec-
meyen seyin trend degil, gelinin yiizline ve
karakterine yakisan dogru form olduguna

ROPORTAJ: ASLA MODASI GECMEYEN GELIN SACI — BAT..

inaniyorum. Yillar sonra fotografa bakti-
ginda hala “ne kadar giizel” dedirtecek sac,
benim i¢in gercek zamansizliktir.

Gelinlerin sa¢ provasina gelirken yap-
tig1 en biiyiik hata sizce nedir? Gelin
adaylarina altin degerinde tek bir tavsiye
verecek olsaniz bu ne olurdu?

Gelin adaylarina tek bir tavsiyem olacaksa;
provaya mimkiinse makyajli, acik renk veya
notr bir kiyafetle ve gelinliginin tarzim diisii-
nerek gelmeleri. Boylece sagin biitlin gorii-
niimle uyumunu ¢ok daha dogru degerlendi-
rebiliriz. En 6nemlisi de provaya gelirken
kafasinda kesin bir modelle degil, bize giive-
nerek gelmesi. Clinkii bazen en giizel sag,
gelinin hi¢ diisinmedigi sa¢ oluyor.

Batuhan Geliglimin de wvurguladig: gibi,
2027’nin gelin sa¢1 anlayis: tek bir trendden
¢ok, gelinin kendi karakterine sadik kalan bir
yaklasimdan besleniyor. Kontrollii hacim,
dogal renk gecisleri ve zamana direnen
klasik topuz — hepsi ayni fikirde birlesiyor:

En giizel sag, en ¢ok “0” goriinendir.
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Ceyizin Yeni Riiya Takimi: Beauty
Pillow ile Cilt Dostu Uyku Tekstili

Beauty Pillow'un ¢eyizlik uyku tekstili: yiize temast azaltan ortopedik giizellik
yastig1 ve dekolte bélgesini destekleyen %100 ipek gogiis yastigs. Ceyiz
listesine cilt ve uyku konforunu ekleyen yeni bir kategori.

gl YAZI
| Melis Cevik

K
Genel Yayin Yonetmeni

S

eyiz listeleri artik sadece nevresim

(; takimi ve havlu setinden ibaret degil.
Geélin adaylari, gece boyunca cilde ve saca
temas eden tekstil irlinlerini de bu listeye
dahil etmeye basladi. Bu degisimin 6ne ¢ikan
isimlerinden biri, uyku sirasinda yiize ve
dekolteye binen baskiy1 azaltmayi hedefle-
yen Beauty Pillow.

Kirisiklik Onleyici Ortopedik Giizellik
Yastig1 — Skin+ Kilifl1

Her gece yiize binen 5 kglik bask: ortaya
cikan uyku cizgilerinin ve sigkinlik hissinin
baslica nedenlerinden biri kabul ediliyor.
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Beauty Pillow’un ortopedik giizellik yastigi,
ergonomik formuyla vyiizle temas alanini
azaltmayi, bas ve boynu destekleyerek daha
konforlu bir uyku pozisyonu sunmay1 hedef-
liyor.

Tasarimin merkezinde {i¢ unsur var: yiizle
temas azaltmaya yonelik ergonomik form,
bas-boyun destegi saglayan yapi ve cilde
nazik temas sunan Skin+ kilif. Kullanimi da
bakimi kadar basit — yastik yatagin orta ala-
nina yerlestirilip bas yanlara tasmayacak
sekilde Skin+  kilif
diizenli kullanim i¢in iizerine gegiriliyor. Ure-

konumlandiriliyor,
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ticinin Onerisi, gece bakim {iriinlerinin siiriil-
mesinin ardindan temiz bir yiizle kullanil-
mas1. Bakimda dikkat edilmesi gereken tek
nokta, memory foam kisminin yikanmamasi;
nemli bezle silinip havalandirilmasi yeterli.

Beauty Pillow

%100 ipek Gogiis & Dekolte Yastig1 — Bej

Ceyiz listesine giren bir diger iiriin, yan
yatis pozisyonunda gogiis arasindaki baskiyi
dengelemeyi ve dekolte bolgesindeki kirigik-
lik goériintimiinii azaltmay1 hedefleyen %100
ipek gogiis ve dekolte yastigi. Cilt dostu ipek
ylizeyi, hassas bolgeye yumusak ve piiriizsiiz
bir temas sagliyor.

Ayarlanabilir askilariyla farkli bedenlere
uyum saglayan yastik, emzirme déneminde
ekstra destek arayan yeni anneler icin de
kullanilabiliyor — bu da onu yalmizca diigiin
Oncesine degil, evliligin ilerleyen dénemle-
rine de tasinabilecek bir ¢eyiz parcasi haline
getiriyor. Bakimi diger ipek iiriinlerde oldugu
gibi hassasiyet istiyor: nemli bezle silinmesi

- CEYIZIN YENI RUYA TAKIMI: BEAUTY PILLOW ILE CiL...

«

Ureticinin énerisi, gece bakim iiriinlerinin
siiriilmesinin ardindan temiz bir yiizle

kullamlmasz.

Oneriliyor, agartici ve makinede kurutma
kullanilmiyor; kuru temizleme ise bir sece-

nek olarak sunuluyor.

Iki iiriinii bir araya getiren ortak nokta, ceyi-
zin artik yalnizca goriiniir degil, gece
boyunca da “calisan” bir hazirlik listesine
doniismesi. Beauty Pillow’un bu iki parcasi,
geleneksel ceyiz kalemlerinin yanina cilt ve
uyku konforunu ekleyen yeni bir kategori
oneriyor.

ilham

Daha fazla ceyiz icin Beauty

Pillow’u Instagram’da takip edin:

@beautypillow.official ¢
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TREND

Cementum Design Studio: Kusurun
Estetigi Uzerine Kurulu Bir Atolye
Cementum Design Studio, 26 yillik tekstil gegmisinin ardindan

mikrogimentoya yonelen bir kurucunun atolyesi. Luna Bloom bir kedinin
vazoyu devirmesinden dogdu, Noah Mirror dokunmatik LED'iyle dne ¢ikiyor.

Koleksiyonun mottosu: az, dokulu, zamansiz.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

Bir markanin hikayesi bazen bir kirilma
antyla baglar. Cementum Design Studio i¢in
bu an, 26 yillik tekstil sektorii kariyerinin
ardindan ellerin yeniden iiretimle tanigma-
siydi. Kurucu, kurumsal hayattan uzaklasip
mikro¢cimentoyla c¢alismaya basladiginda,
ifade bi¢imine
doniistii — pigmentler, dokular ve doganin

malzemenin kendisi bir

kendiliginden olusturdugu diizensizlikler,

markanin tasarim diline temel olusturdu.
Bugiin heniiz bir yasinda olan stiidyonun

kimligi net: organik formlar, yalin ¢izgiler,
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dokulu ylizeyler. Her parca elle isleniyor ve
yiuzeydeki kiiciik farkliliklar saklanmiyor,
aksine objenin Kkarakterinin bir pargasi
olarak birakiliyor. Marka bunu “az, dokulu,
zamansiz” sozleriyle 6zetliyor — hizli tiiketi-
len trendlerin karsisinda konumlanan bir
durus.

Bir Kazadan Dogan Tasarim: Luna
Bloom

Koleksiyonun en anlatisal pargasi, aymni
zamanda markanin felsefesini en net 6zetle-
yen de. Luna Bloom’un ¢1kis noktasi, bir
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kedinin vazoyu devirmesiyle yasanan kii¢iik
bir ev kazasi. Buradan dogan soru basit:
cicekler neden hem giivenle sergilenmesin
hem de dekorasyonun bir parcasi olmasin?
Sonug, mikro¢imento Lkaplamali, entegre
vazo detayli ve LED aydinlatmali bir duvar
panosu. Fonksiyonel bir ihtiyac¢tan tasarim

nesnesine gecisin iyi bir 6rnegi.

Aynadan Fazlasi: Noah Mirror

Noah Mirror, keskin cizgiler yerine akici,
organik bir form seciyor. Cercevesi mikrogi-
mento kaplama olup elisciligiyle her parcay:
tek yapiyor. Dokunmatik agma-kapama LED
aydinlatmasi ise pratik bir kullanim katmani
ekliyor — estetik ile islevin aym ylizeyde
bulustugu bir tasarim.

- CEMENTUM DESIGN STUDIO: KUSURUN ESTETIGI UZERIN...

¢«

Cercevesi mikrogimento kaplama olup

eli§gilig"iyle her parcay tek yapuyor.

Koleksiyonun Geri Kalani: Sehpalar ve
Dresuar

Espoir, Gaia ve Soleil, li¢ farkli sehpa
yorumu sunuyor. Espoir dogadan ilham alan
zarif bir c¢izgiye sahip ve birbirine gecerek
biitiinlesen bir set olusturuyor. Gaia, topra-
gin kivrimlarindan ve taslarin zamanla
yumusayan hatlarindan beslenen, mobilya-
dan ¢cok heykelsi bir obje. Soleil ise Yin Yang
formundan hareketle, birlikte ya da ayr1 kul-
lanilabilen esnek bir tasarim 6neriyor.

Tresor Dresser, akiskan hatlariyla estetigi
fonksiyonla bulusturuyor; sadece bir dresuar
degil, bulundugu mekanin odak noktas:
olmay1 hedefleyen bir siluet.

Cementum Design Studio’nun {iriinlerinde
ortak olan sey, miilkemmeliyetten kac¢inma
istegi. Yiizeydeki her iz, elin gectigi her yer,
tasarimin bir parcasi olarak birakiliyor. Bu
da markayi, dekorasyon trendlerinden c¢ok,
zamanla birlikte yasanacak nesneler iiretme
fikrine yaklastiriyor.
Takip edin: cementumdesignstudio ¢
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Kaliplarm Otesinde:
Aphro’nun Ozgiir Stil Hikayesi

Bazi markalar yalnizca bir moda fikrinden degil, insanin kendini ifade etme
bigiminden dogar. Aphro da kisisel stilin kaliplardan degil, i¢giidiilerden
dogduguna inanan bir anlayisla sekillenen bir marka.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

til, insanin icinden gelen bir hikaye- nusla yeniden yorumlamak, sade bir goriinii-
S dir miin icine gilicli bir detay eklemek
Bazi markalar yalnizca bir moda fikrinden  ve her stile kisisel bir alan a¢gmak marka-
degil, insanin kendini ifade etme bici- nin temel yaklasimini olusturuyor.
minde dogar. Bu anlayisin merkezinde, Kkisinin ken-
Aphro da kisisel stilin kaliplardan degil, dine aitolani bulma istegi var. Ciinkii stil, yal-
icgiidiilerden dogduguna inanan bir anlayi- nizca ne giydigimizle degil; diinyaya nasil
sile sekillenen bir marka. baktigimizla, kendimizi nasil tasidigimizla
Aphro’nun diinyasinda moda, hazir kural- ve hangi detaylarda kendimizi gordiigiimiiz
laritakip etmekten c¢ok; farkli parcalari, duy- ile ilgili.
gular1 ve karakterleri bir araya getirme cesa- “Stil, kendini anlatmanin en kisisel yolla-
retidir. Tanidik olani beklenmedik bir doku-  rndan biridir.”
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Her goriiniim kendi hikayesini tasir
Aphro’da hi¢bir goriiniim tek bir anlama

bagli kalmiyor.

Her parca, onu tasiyan kisinin karakte-
riyle birlikte yeniden yorumlani-
yor. Aym siliiet, farkli bir kiside bam-
baska bir duyguya;

sade bir detay ise biitiin goriinimiin en
gliclii ifadesine doniisebiliyor.

Markanin estetik diinyasinda feminen ve
maskiilen, gecmis ve bugiin, sade ve iddiali
unsurlar bir arada var olabiliyor. Birbirine
karsit goriinen bu parcalar, bir araya geldik-
lerinde yeni ve kisisel bir denge yaratiyor.

Aphro i¢in 6nemli olan kusursuz bir uyum-
dan c¢ok, kisisel bir iz birakmak. Bazen;
gliclii bir renk, bazen beklenmedik bir akse-

suar; her secim, kisinin kendi  hikaye-
sine acilan yeni bir kapa.

Le Paradoxe du Style

Aphro'nun marka felsefesini anlatan

“Le Paradoxe du Style”, stilin i¢inde var
olan zitliklarin uyumuna isaret ediyor. Birbi-
rinden uzak gibi goriinen unsurlarin ayni
goriiniimde bulusmasi, Aphro’nun 0zgiin
dilini olusturuyor.

Bu paradoks, bir celiskiden c¢ok 6zgiirlitk
alani yaratiyor; gercek stil, farkliliklarin bir
arada kendine yer bulabilmesinde sakl.

KALIPLARIN OTESINDE: APHRO'NUN OZGUR STIL HIKAY..

«

Birbirinden uzak gibi goriinen unsurlarin
ayni goriiniimde bulugmasi, Aphro’nun

ozgiin dilini olu§turuy0r.

Aphro’nun tasarimlari ve gorsel diin-
yasi, bu diisiinceden besleniyor.

Her karede, her durusta ve her detayda
kisinin kendine ait bir ifade alani1 bulunuyor.

Moda, burada bagkalarinin beklentilerine
cevap vermek icin degil, kisinin kendisini
daha acik ve daha cesur bicimde anlatabil-
mesi i¢in var.

Sehrin icinden gelen 6zgiir bir tavir
Aphro’nun gorsel diinyasi, sehrin ritmiyle
birlikte hareket Sokakla-
rin dokusu, eski karak-
teri ve giin 15181min  degisen tonlar1 marka-

ediyor.
yapilarin

nin stil anlatisina eglik ediyor.

Bu atmosfer icinde moda, yapay bir goriin-
tiiden uzaklasiyor. Kiyafetler ve  detay-
lar, hayatin icinden gelen dogal bir
tavirla bulusuyor.

Markanin giiclii yan1 da burada ortaya
cikiyor: Aphro, tek bir goériiniim O6nermek
yerine Kkisiye kendi goriinimiinii yaratmasi
icin ilham veriyor.

Son dokunus: Kendine ait olan1 se¢gmek
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Aphro’da stil, hazir bir kimlik sunmak degil;
kisinin kendi kimligini goriiniir kilmasina
alan agcmak demek.

Bir gbriiniim, onu tagiyan kisiyle tamamla-
miyor. Ciinkil stilin gercek giicli, kiyafe-
tin ya da detayin kendisinden ¢ok, Kkisi-
nin onu nasil sahiplendiginde ortaya c¢ikiyor.

Ve bazi goriiniimler vardir; yalnizca giizel
goriinmez, akilda kalir.

Aphro da tam olarak bunu yapmak i¢in var.

Aphro

Le Paradoxe du Style

Kendine ait olani bul. Kendin gibi tas:.

Takip edin: aphro.co ¢

42


https://www.instagram.com/aphro.co?igsi=aGd4NzFxOHF5ZzVq

Yeni Evin ilk Detaylari: Biiyiik Esyalardan
Sonra Gelen Kiiciik Karakterler

Yeni evi tamamlayan bilyiik esyalar degil, sonradan gelen kiiciik detaylar:
konsoldaki obje, sisenin sunulusu, anahtarin birakildigr kése. MicTouch'un
Pegasus ve El Formlu sise standlari, Fil Formlu anahtarlik askisi, bu fikri

heykelsi formlarla evin karakterine tasryor.

; p  YAZI
e Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

ir ev kurulurken siralama genelde belli-

B dir. Once koltuk, 6nce yatak, 6nce masa
— yani mekani ayakta tutan biiyiik parcalar.
Asil kisilikli detaylar ise bu ilk telag gectikten
sonra, evin “kendine ait” bir hal almaya bas-
ladig: o ikinci asamada ortaya ¢ikar. Bir kon-
solun ilizerinde g6z alan bir obje, misafire
ikram edilen sisenin sunulus sekli, kapidan
cikarken anahtarin birakildig: o kiiciik kose...

Bu detaylar ¢ogu zaman listede en son akla
gelenlerdir. Oysa bir evi ziyaret edenlerin
hafizasinda kalan da genellikle bunlardir.

Sunumun Kendisi Bir Detaya Doniistii-
giinde

Yeni bir eve gelen ilk misafirler i¢in hazirla-
nan bir sise, cogu zaman siradan bir jesttir —
masaya konur, acilir, unutulur. Mictouch'un
tasarim yaklasimi ise bu ani biraz uzatmayi
Oneriyor: siseyi tasiyan objenin kendisini de
sunumun bir parcasi haline getirerek.

Pegasus Formlu Dekoratif Sise Standi,
mitolojik bir figlirii heykelsi bir siluete indir-
giyor — kanatlar1 belirgin, durusu yiikselen
bir form. Sise yerlestirildiginde islevsel bir
sunum parcasina doniisiirken, bos oldugu
anlarda da konsolun ya da igecek koésesinin
tizerinde tek basina durabiliyor. Yani obje,
kullanim dis1 kaldig1 anlarda “bosta” kalmi-
yor.

El Formlu Dekoratif $ise Standi ise ayni fikri
farkl bir dilde tekrar ediyor. Yukar1 uzanan,
siseyi kavrar gibi duran heykelsi bir el formu;
parmaklarin gercekci durusu ve tas taban,
siradan bir sunumu gorsel bir kompozisyona
Ikisi
aslinda: bir obje yalnizca kullanildig1 anda mi

ceviriyor. de aymi soruyu soruyor

var olmali, yoksa bos kaldiginda da bir sey
anlatmali mi1?
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Yukart uzanan, siseyi kavrar gibi duran
heykelsi bir el formu; parmaklarln gergekgi
duru;u ve tas taban, siradan bir sunumu

g(')'rsel bir kompozisyona Ceviriyor.

Kapidan Girerken Baslayan Karakter

Bir evin kisiligi bazen daha esikte kendini
belli eder. Fil Formlu Dekoratif Anahtarlik
Askisi, gliniin en otomatik aligkanliklarindan
birini — anahtar1 birakmak — dekorasyonun
bir parcasina doniistiirityor. Geometrik ¢izgi-
lerle islenmis fil basi, antre ya da giris duva-
rinda hem heykelsi bir goriiniim sunuyor
hem de giinliik kullanima hizmet ediyor.
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Bu, yeni bir eve tasinirken gézden kac¢masi
kolay ama fark edildiginde akilda kalan
tiirden bir detay.

Butik Uretimin Getirdigi Fark
Mictouch’un tasarim anlayisinin arkasinda
seri Uretime karsi butik bir durus var: her
parcaya tasarimdan iiretime kadar tek tek
dokunulmasi, iiretim silirecinin biraktig:
kiiciik dokusal farkliliklarin kusur degil
karakter olarak goriilmesi. Bu yaklasim, yeni
bir evde “herkeste olan” degil, “bize 6zgli” bir
sey arayanlar icin anlaml bir fark yaratiyor.
Sonucta yeni bir evi asil tamamlayan sey,
en pahali ya da en biiyiik parca degil; giinliik
yasamin icine sessizce yerlesen, zamanla bir
antya doniisen o kiiciik dokunuslar oluyor.

Takip edin: mictouchdesign «


https://www.instagram.com/mictouchdesign?stkn=OTNvbG9nbW1sNHBl

YAZI
| Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

az1 markalar bir is fikrinden degil, insa-
B nin icinden gelen bir hayalden dogar.
Rose Florya da tam olarak boyle bir hikaye
tasiyor: kuruculari Nehir Kosker ve Melek
Kosker’in kendi hayal diinyalarini el eme-
giyle somut tasarimlara doniistiirme istegiyle
sekillenmis bir yolculuk.

Her sey, Nehir’in farkli ve kisiye 6zel parca-
lara duydugu ilgiyle basladi. Kendi ¢antala-
rin1 tasarlamaya ve onlar1 boncuklarla igle-
meye basladiginda, bunun zamanla bir mar-
kaya doniisecegini heniiz bilmiyordu. Kii¢iik
bir fikir, sabirla ve emekle biiyliyerek bugiin
Rose Florya’ya doniistii.

“Her zaman farkli ve kisiye 6zel parcalar
ilgimi cekti. Bir giin kendi cantalarimi tasar-
lay1ip basladim.
Zamanla bu kiiciik fikir, benim i¢in ¢ok daha

boncuklarla islemeye

biiyiik bir hayale doniistii.”
Her tasarim Kkendi hikayesini tasiyor

Rose Florya’da hic¢bir ¢anta yalnizca bir akse-
suar olarak goriilmiiyor. Her tasarim tek tek
ve biiyiik bir sabirla hazirlaniyor. Kullanilan
boncuklar ise hazir bir kaliba bagh kalma-
dan; renkleri, dokular1 ve birbirleriyle olus-
turduklar: uyum dikkate alinarak seciliyor.
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«

El ig¢iligiyle bir araya gelen bu kiigiik
detaylar, sonunda her biri birbirinden farkll
bir cantaya dﬁnii§iiyor.

Kimi zaman birbirinden farkli tonlar ayni
yiizeyde bulusuyor, kimi zaman 1siltil1 bon-
cuklar tasarimin karakterini belirliyor. El
isciligiyle bir araya gelen bu kii¢iik detaylar,
sonunda her biri birbirinden farkli bir ¢an-
taya doniisiiyor.

Bu nedenle Rose Florya’nin diinyasinda
ayni tasarimin bile kendine 6zgii bir ruhu
var.

Nehir icin markanin anlami ise yalnizca
canta tasarlamaktan ¢ok daha fazlasi:

“Benim i¢in Rose Florya, sadece bir akse-
suar markasi degil; el emeginin, hayal giicii-
niin ve biraz da cesaretin birlegsimi.”

Tatil bavulunun renkli parcasi

Tatil bavulu hazirlanirken secilen parcalar da
biraz daha cesur, renkli ve kisisel olur. Tam
da bu nedenle Rose Florya, tatil stiline
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karakter kazandirmak isteyenler icin dikkat
cekici bir alternatif sunuyor.

Beyaz ve sade bir elbisenin yaninda renkli
boncuklarla islenmis bir canta, keten bir
kombinle dogal tonlardaki bir tasarim ya da
aksam davetinde 1s1ltisiyla 6ne ¢ikan 6zel bir
parca...

Rose Florya cantalari, kombin tamamlayan
kiiciik bir detay olmaktan ¢ikip goriiniimiin
merkezine yerlegebiliyor.

Nehir’in hayali de aslinda tam olarak bunu
anlatiyor:

“Bir Rose Florya cantasinin bavuldan cikti-
ginda sadece bir canta degil, kombinin en
dikkat ¢eken parcasi olmasini istiyorum.”

Belki de Rose Florya'y1 06zel kilan sey
burada sakli. Bir cantanin arkasinda yalnizca
renkler ve boncuklar degil; bir hayal, saatler
siiren el emegi ve kisisel bir hikaye bulunu-
yor.

Ve bazi aksesuarlar vardir; sadece bir kom-
bini tamamlamaz, onu hatirlanir kilar.

Rose Florya da tam olarak bunu
yapmak icin yola cikti.

Instagram hesabi: roseflorya.tr
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Cabasiz Ihtisam: Podyumlarm
En Yeni Gelinlik Kodlar

Yillardwr geng kizlarin hayali olan o ‘klasik prenses’ siliietleri ve abartil: tas
is¢ilikleri, yerini ¢ok daha dinamik, entelektiiel ve hepsinden énemlisi cabasiz’

bir ihtisama birakryor.

illardir genc¢ kizlarin hayali olan o
Y ‘klasik prenses’ siliietleri ve abartili
tas iscilikleri, yerini ¢cok daha dinamik,
entelektiiel ve hepsinden 6nemlisi ‘caba-
s1z’ bir ihtisama birakiyor. Bugiiniin gelini,
diigiin giiniinde bir kostiimiin i¢inde sikisip
kalmak istemiyor; kendi stilinin en rafine, en
liikks versiyonunu podyumlarin cesur cizgile-
riyle birlestirmeyi seciyor. Peki, podyumlar-
dan radarimiza takilan en taze trendler bize
ne soyliiyor?

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

Alcak Belin Mimari Yiikselisi: Gozlerimizi
bu sezon bel hattina ¢eviriyoruz. 18. ylizyil
saray estetigini modern bir fiitlirizmle har-
manlayan Basque waist (V kesim bel) ve
90’larin ¢abasiz minimalizmini hatirlatan
drop waist (diisiik bel) tasarimlar, gelinlik
formunu tamamen yeniden tamimliyor. Bu
heykelsi durus, gelinlere hem asil hem de
olduk¢a modern bir siliiet kazandiriyor.

Kedi Kulag: Yakalarla Editoryal Bir
Tavir: “Klasik straplez yakalarin monoton-
lugu, gogiis dekoltesinde keskin ve kavisli
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Fonksiyonellik, liiks tasarimla hi¢ bu kadar

tarz sahibi hissectirmemisti.

yukar: ¢ikislar yapan ‘kedi kulagir’ (cat-eye)
kesimlerle kirilyyor. Adeta bir sanat eseri gibi
duran bu yaka tipi, iddiali bir gerdanlik ya da
abartil kiipelerle birlestiginde tam anlamiyla
podyumlar: aratmuyor.“

AKill1 Liiks: Doniistiiriilebilir Parcalar:
“Tek bir gecede tek bir elbise mi? Bu fikir
artik cok geride kaldi. Seremonide ihtisamli
bir pelerin veya upuzun bir dig etekle yiirii-
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yen gelinler, after-party saatinde bu parcalari
cikararak balon etekli ¢ilgin bir mini elbi-
seyle gecenin ritmine ayak uyduruyor. Fonk-
siyonellik, litks tasarimla hi¢ bu kadar tarz
sahibi hissettirmemigti.”

Ozetle; beyazin tektonik formlarla, kumas
kalitesinin ise kusursuz terzilikle konustugu
bir déonemdeyiz. Eger yakin zamanda evlen-
meyi planliyorsaniz ya da sadece modanin
bu biiyiileyici doniisiimiinii izlemekten keyif
aliyorsaniz, bu sezon kurallar1 yikmaktan ve
kendiniz olmaktan korkmayin. Clinkili yeni
liiks; tamamen sizin konforunuz ve 6zgiinlii-

giiniizle ilgili. «
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Turkiye'nin gelinlik magazalari, modelleri ve gelinlere 6zel
rehberleriyle — gelinlik.org



ROPORTAJ

LALINE: Kaliplarmn Otesmde Bir Gelin Gardirobu
— Kurucusu Cigdem Uclertopragi ile Roportaj

LALINE kurucusu Cigdem Uglertopragt ile séylesi: %100 kadin girisimi
olmamnin verdigi giic, gelinligi tek giinden ¢ikarip biitiin bir gardiropa
déniistiiren vizyon, siirdiiriilebilir iiretim ve Istanbul'un ilham1. "Once kadin
goriilmeli, sonra elbise.”

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

tanimlayan LALINE, gelinligi tek bir ¢ok konuyu konustuk.
gliniin ve tek bir elbisenin hikayesi olmaktan

Kendini “%100 kadin girisimi” olarak “gli¢ ile zarafetin bulustugu an”a kadar pek

cikarip, nikdhtan balayina uzanan biitiin bir
gelin gardirobu fikrine déniistiiriiyor. Giiglii
siliietler, couture iscilik ve zamana direnen
bir tasarim dili {izerine kurulu marka, siirdii-
riilebilirligi de liretimin merkezine aliyor. Biz

de markanin kurucusu Cigdem Uglertopragi
ile bir araya gelerek LALINE’in kadin kimli-
ginden Istanbul’dan aldig1 ilhama, gelinlikte

1. LALINE’i “%100 kadmin girisimi”
olarak tanimliyorsunuz — bu kimlik, tasa-
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rim siirecinizi ve marka kararlarinizi
nasil sekillendiriyor?

Kadinlardan ¢ok besleniyorum. Giiglerin-
den, basarilarindan, hayatin farkli alanlarin:
ayn1 anda biiyiik bir beceriyle yonetebilmele-
rinden, tiim bunlarin i¢inde zarafetle var ola-
bilmelerinden ve belki de yalnizca kadinlara
0zgli o neseden.. Kadin olmanin kendine
0zgli, cok katmanli ve inceliklerle dolu bir
tarafi olduguna inaniyorum.

LALINE bu kadinlardan doguyor aslinda.
Tasarimlarimizdaki giiclii siliietlerin, femi-
nen detaylarin, cesur renklerin ve cigceklerin
arkasinda bu ¢ok katmanli kadin diinyasin-
dan izler var.

Bu nedenle LALINE’in %100 kadin giri-
simi olmasi1 benim i¢in yalnizca bir tanim ya
da sahiplik yapisindan ibaret degil. Marka-
nin merkezinde de kadinlar ve hikayeleri var.
Basarilarina, kutlamalarina, hayatlarinin 6zel
anlarina eslik edebilmek; kendilerini giizel,
gliclii ve kendileri gibi hissettikleri anlarin
bir parcas1 olmak benim i¢in kiymetli.

Ciinkii bazen bir elbise yalnizca bir elbise
olarak kalmiyor; bir diiglinlin, bir kutlama-
nin, unutulmaz bir gecenin ve yillar sonra
hatirlanacak bir hikdyenin parcasina doni-
siyor. LALINE’in de kadinlarin bu giizel
hikayelerinde kendine bir yer bulmasini isti-
yorum.

2. “Kaliplara sigmayan kadinlar icin,
kaliplarin otesine gecen koleksiyonlar”
diyorsunuz. Bir gelin icin bu ne anlama
geliyor — klasik gelinlik algisindan nasil
ayrigsiyorsunuz?

Bugiin bir gelinin hikayesi artik yalnizca
diigiin glinlinden ve tek bir elbiseden ibaret
degil. Nikahtan aile evinden ayrilisa, diigiin
oncesi kutlamalardan after party’ye, hatta
balayina uzanan; her birinin farkli bir ruhu
olan, bir kadinin hayatindaki en 6zel ve en
cok ani barindiran yolculuklardan birinden
s0z ediyoruz.

Biz de LALINE’de gelinligi tek basina bir
kategori olarak gérmekten ¢ok, bu yolculu-
gun etrafinda olusan bir gelin gardirobu fik-
Klasik gelinlik kodlarini
tekrar etmek yerine beyazi LALINE’in kendi

rini seviyoruz.
tasarim diliyle; giiclii siliietler, modern oran-
lar, couture detaylar ve zaman zaman daha
beklenmedik parcalarla yorumluyoruz.

Cinkii bugliniin gelininin tek bir kaliba
girmek istedigini diisinmiilyorum. Kimi ¢ok
sade, kimi iddiali, kimi romantik, kimi daha
cool... Hatta ayni kadin, bu farkli anlarin her
birinde bagka bir tarafini gostermek isteyebi-
lir.

Bizim icin 6nemli olan “Bir gelin nasil
goriinmeli?” sorusuna cevap vermek degil;
her kadinin kendi cevabini bulabilecegi sece-
nekler yaratmak.

bir
olarak goriiyorsunuz. Gelinlik/abiye iire-

3. Siirdiiriilebilirligi sorumluluk
timinde sorumlu materyal ve etik iiretim
siireclerini nasil uyguluyorsunuz?

Siirdiiriilebilirligi tiretimin biitiinline yayi1-
lan bir sorumluluk olarak goriiyoruz. Kullan-
digimiz materyalden iiretim bicimine, adet
planlamasindan bir tasarimin ne kadar uzun
siire kullanilabildigine kadar her asama bu
yaklasimin bir pargasi.
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Ben iyi tasarimin zamansiz olmaya
gall§maktan g:ok, zamamn kar§151nda

degerini korumasi gerektigine inamyorum.

Koleksiyonlarimizda dogal ve ekolojik
elyaflara, nitelikli kumasglara ve uzun émiirlii
iscilige miimkiin oldugunca o6ncelik veriyo-
ruz. Uretimimizi Tiirkiye'de, yakin calistigi-
miz atOlyelerle ve kontrollil adetlerde gercek-
lestiriyoruz. Bu da iretimin her asamasini
yakindan takip edebilmemizi ve gereksiz
tiretimden kaginmamizi saghyor.

Ozel giin giyiminde ise bence en 6énemli
konulardan biri, biiyiik bir emek ve iscilikle
iiretilmis bir parcanin tek bir geceye ait
olmamasi. Bu nedenle bazi tasarimlarimizda
cikarilabilir veya farkli bicimlerde kullanila-
bilir detaylara yer veriyoruz; parcalarin
baska davetlerde yeniden yorumlanabilme-
sini 6nemsiyoruz.

Bizim icin daha sorumlu bir moda anlayisi,
daha az ama daha iyi iretmek; iyi yapilmis,
uzun yillar degerini koruyan ve yeniden
giyilmek istenen parcalar yaratmakla bagl-

yor.

4. “Yillar boyu giivenle tasinacak zaman-
s1z parcalar” vurgunuz var — bir gelinlik
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tasarlarken zamansizligi nasil insa edi-
yorsunuz, hangi detaylar bunu sagliyor?
“Zamansi1z” moda diinyasinda ¢ok kullani-
lan bir kelime. Ben iyi tasarimin zamansiz
olmaya calismaktan ¢ok, zamanin karsisinda
degerini korumasi gerektigine inaniyorum.
Bunu da 6ncelikle dogru oranlar, gii¢lii bir
siliiet, nitelikli kumas ve kusursuz bir kalipla
Ozellikle gelinlikte
bedeni nasil tasidigl, hareket ettiginde nasil

kuruyoruz. elbisenin
davrandig: ve detaylarin tasarimla kurdugu
denge benim i¢in ¢cok 6nemli.

LALINE’de couture is¢iligini yalnizca gos-
terigli bir etki yaratmak icin kullanmiyoruz.
ig korseler, balenler, beden konstriiksiyonu
ve elde uygulanan detaylarin bir kismi ilk
bakista gériinmese bile elbisenin durusunu
ve kadinin onun igindeki hissini tamamen
degistiriyor.

Benim icin iyi bir gelinlik, yillar sonra
fotograflarina bakildiginda O©ncelikle ait
oldugu dénemin trendlerini degil, o kadini ve
o giinlin duygusunu hatirlatan tasarimdair.

5. istanbul’un yaratici enerjisinden
ilham aldiginizi séylityorsunuz. Bu sehir,
koleksiyonlariniza somut olarak nasil
yansiyor?

Istanbul’un LALINE’e etkisini belirli motif-
lerde ya da dogrudan gorsel referanslarda
aramiyorum. Benim ic¢in daha c¢ok sehrin
enerjisinde ve yasam bi¢iminde karsiligini
buluyor.

Istanbul ¢ok katmanli, hareketli ve kont-
rastlarla yasayan bir sehir. Bir giiniin i¢inde
bile farkli diinyalar arasinda gecis yapabili-
yorsunuz. Bu hareketlilik bizim tasarima
bakisimizi da etkiliyor.

Bu nedenle LALINE gardirobunu birbirin-
den kesin c¢izgilerle ayrilmis kategoriler
olarak diisiinmilyoruz. Bir parcamin farkh
ortamlara adapte olabilmesini, styling ile
baska bir karakter kazanmasini; gii¢lii olanla
zarif olani, sade olanla daha cesur bir detay1
bir arada kullanmay1 seviyoruz.
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Istanbul'un LALINE’e verdigi sey belki de
tam olarak bu: hareket, kontrast ve farkli
hayatlarin ayni gardiropta bulusabilmesi.

6. Gelinlik 6zelinde, bir kadinin “giicii-
niin zarafetle bulustugu” ani tasarimda
nasil yakaliyorsunuz?

Ben giic ile zarafeti birbirinin karsit1 olarak
gormiilyorum. Hatta LALINE’in tasarim dili
tam olarak bu ikisinin ayni anda var olabile-
cegi fikrinden doguyor.

Bir kadin ¢ok feminen bir elbisenin i¢inde
son derece giiclii goriinebilir. Bunu belirleyen
sey cogu zaman dekolte ya da siisleme degil;
siliietin karakteri, tasarimdaki oran ve
denge, kumasin hareketi ve elbisenin kadina
verdigi gliven.

Gelinlikte tasarimin kadinin 6niine gecme-
mesi gerektigine inaniyorum. Once kadin
goriilmeli, sonra elbise.

Benim i¢in en basarili gelinlik, bir kadini
baska birine doniistiiren degil; hayatinin en
ozel giinlerinden birinde kendisinin en giizel,
en Ozgiivenli hali gibi hissettiren tasarim.

7. Markanizin gelecek vizyonunda
gelinlik/6zel giin kategorisi nasil bir yer
tutuyor?

Ozel giinler LALINE’in diinyasinin en
gliclii parcalarindan biri ve gelecekte de dyle
olmaya devam edecek. Ciinkii markay:
kurarken ¢ikis noktamiz, kadinlarin hayatin-
daki giizel ve hatirlanmaya deger anlara eslik
edebilmekti.

Bugiin LALINE koleksiyonunda 6zel bir
geceden gilindiiz davetine, sehir hayatindan
yaz aksamlarina ve tatile kadar kadinin farkhi

LALINE: KALIPLARIN OTESINDE BIiR GELIN GARDIROBU...

anlarinda kendine gore bir tasarim bulabile-
cegi genis bir diinya var. Biz LALINE’i basin-
dan beri tek bir kategoriye ait bir marka
olarak degil, hayatin farkli anlarina eglik
eden biitiinliiklii bir gardirop olarak kurgula-
dik.

Gelinlik ve Bride to Be diinyas1 da bunun
cok 6zel bir parcasi. Oniimiizdeki dénemde
bu alani yalnizca diigiin gliniiyle sinirlama-
dan; nikahtan diiglin 6ncesi ve sonrasi kutla-
malara, destination wedding’lerden balayina
uzanan daha biitlinlikli bir secki olarak
gelistirmeye devam edecegiz.

Gelecekte hedefimiz, LALINE’i tek bir
kategoriyle degil, kendine 6zgii tasarim dili
ve yarattigl bitiinliikli gardiropla taninan
bir marka olarak giiclendirmek ve bu diin-
yay1 uluslararasi Ol¢cekte daha fazla kadinla
bulusturmak.

LALINE’i Instagram’da @laline.world iizerin-
den takip edebilirsiniz. ¢
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HABER

Yeni Bir Hayat, Yeni Bir Ev: Atmosferi
ve Diizeni Dogal Dokularla Kurmak

. . YAZI
M| Melis Cevik
\ & Genel Yayin Yonetmeni

vlilik hazirliklar1 ¢ogu zaman diiglin

glinii etrafinda sekillenir, ama hikaye-
nin en 6zel boliimlerinden biri aslinda sonra-
sinda baglar: birlikte yasanacak ilk evi
kurmak.

Yeni bir ev, secilen mobilyalardan ¢ok daha
fazlasin1 anlatir. Aksam sofralarinin 15181,
salonun sicakligi, yatak odasinin dinginligi,
glinliik hayatin icinde diizeni saglayan kii¢iik
detaylar —zamanla bunlar bir araya gelerek
evin kendine 0zgii karakterini olusturur.
Rattan, keten ve ahsap gibi dogal malzemeler
bu karakterin en ¢ok tekrar eden bilesenle-
rinden biri; hem zamansiz hemde farkl
dekorasyon dillerine uyum saglayabildikleri
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icin yeni ev kuranlarin ilk tercihleri arasinda
yer aliyorlar.
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Rattan sehpalar, Mikonos’ta bir deniz man-
zarali oturma alaninda.

Evin Atmosferini Belirleyen Isik

Yeni bir ev dekore edilirken koltuklar, masa
ve tekstiller kadar 6nemli ama sik sik ikinci
plana atilan bir detay var: aydinlatma. Oysa
dogru secilmis bir avize, mekanin yalnizca
151811 degil,biitlin  hissini  degistirebili-
yor.Rattan avizeler bunun somut bir 6rnegi.
Yemek masasinin iizerinde, salonun merke-
zinde ya da yatak odasinda kullanildikla-
rinda, giindiiz dogal dokulariyla dekorasyo-
nun bir parcasina doniisiirken akgsamlar:
sicak ve davetkar bir atmosfer yaratiyorlar.
Ahsap, keten, tas ve notr tonlarla kolaylikla
bir araya gelebilmeleri, yeni bir ev i¢in yapi-
lan secimlerin yillar i¢inde de yasamaya
devam etmesine olanak taniyor.

Kabuk formunda Oriilmiis rattan sarkit
avize, yemek masasi lizerinde.

Yeni Evin En Biiyiik Ihtiyaclarindan
Biri: Diizen

Bir evi gilizel gostermek kadar, giinliik
hayatin icinde diizenli ve yasanabilir tutabil-
mek de 6nemliTam da bu noktada rattan
organizer sepetler, depolama ihtiyacini deko-
rasyonun dogal bir parcasina doniistiiriiyor.

Organizer sepetler; salondaki battaniye ve
dergilerden yatak odasindaki giinliikk esya-
lara, cocuk odasindaki oyuncaklara kadar

YENI BIR HAYAT, YENI BIR EV: ATMOSFERI VE DUZEN...

¢«

Boylece goriinmesini istemedigimiz plastik
kutular yerine, islevi kadar goriiniimiiyle de
dekorasyona katki saglayan bir obje tercih
edilmis oluyor.

evin farkli alanlarinda kullanilabiliyor. Boy-
lece gériinmesini istemedigimiz plastik kutu-
lar yerine, islevi kadar goriiniimiiyle de deko-
rasyona katki saglayan bir obje tercih edilmis
oluyor. Dogal orgiisii sayesinde tek basina
dahi dekoratif bir obje gibi konumlandirila-
biliyorlar — koltugun yaninda, konsolun
yakininda ya da antrede.

Ozellikle yeni ev kurarken, her esyanin yeri
henliz tam belirlenmemisken, bu tiir ¢ok
amacl parcgalar giinliik hayat1 kolaylagtiriyor.
Bugiin salonda battaniye toplamak i¢in kul-
lanilan bir sepet, yarin yatak odasinda ya da
ilerleyen yillarda cocuk odasinda farkli bir
islev istlenebiliyor.Ev degistikce, hayat
degistikce kullanim alan1 da degisiyor.

i

Atmosfer ve Diizen Ayn1 Evde Bulusuyor

Avize ve organizer arasindaki ortak nokta
dogal doku. Tavandaki rattan bir avize ile
yasam alanindaki rattan bir organizerin bire-
bir ayni koleksiyondan olmasi1 gerekmiyor;
ayni1 malzeme dilinin farkli noktalarda tek-
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rarlanmasi, evin tamaminda daha sicak ve
biitlinliiklii bir atmosfer yaratmaya yetiyor.
Bu da yeni ev kurarken her iiriinii tek bir
koleksiyondan se¢mek yerine, zaman icinde
birbirini tamamlayan parcalarla kisisel bir
dekorasyon dili olusturmay: miimkiin kili-
yor.

Yeni Bir Evi “Sizin Eviniz” Yapan
Detaylar

Yeni bir hayat kurarken en giizel ev, her
seyin kusursuz bicimde egslestigi ev olmak
zorunda degil. Asil farki; giinliik hayatin
icinde kullanilacak, yillar sonra da sevilecek
ve zamanla anilarin bir parcasina doniisecek
secimler yaratiyor. Birlikte hazirlanan ilk sof-
ralarin iizerinde yanan bir avize, salonun
kosesinde battaniyeleri toplayan bir organi-
zer — sonra degisen odalar, yeni esyalar, evin
icinde biriken yeni anilar.

Rattan altliklarla hazirlanmig bir aksam
sofrasi.
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JOU JOU HOME ' un rattan koleksiyonu, tam
olarak bu tiirden bir kalicilik vaat ediyor:
bugiin secilen bir parcanin, yillar sonra da
evin bir kdsesinde yerini korumasi.

Gelinlik.org Okuyucularina Ozel JOU
JOU HOME’dan 2 adet ve iizeri {iriin aligve-
risinizde %20 indirim. Kod: GELINLIK20

Toplam 50 kullanimla sinirlidir. Siire sinir:
yoktur.

Takip edin: joujou.home «
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az Biter Dlize‘h

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

azin sonu, aslinda bir uyum meselesi.
Y Deniz kenarindaki yavas giinlerden
sehrin hizina geri dénmek, sandigimizdan
daha fazla dikkat istiyor. Trafik yeniden bas-
liyor, ajanda doluyor, toplantilar {iist {iste
biniyor — ve bu geciste en ¢ok kaybolan sey,
giiniin ilk saatlerindeki o net zihin oluyor.
Sehre adapte olmak aslinda bir egyay1 yeni-
den diizenlemekle bashiyor gibi. Yazin rahat-
hginda dagimik kalabilen c¢anta, artik giin
icinde ihtiya¢ duyulan her seyin aninda
bulunabildigi bir diizene déniismek zorunda.
Aksi halde kaybolan birka¢ dakika, giine dik-
katinizi toplayarak baglamak yerine bir
seyler ararken baslamaniza neden oluyor.

Velorawork’un bordo ¢alisma c¢antasi, tam bu

ihtiyacin iizerine kurulu bir 6neri sunuyor.
Cogu laptop ¢antas1 ayni sorunu ¢ozer: bilgi-
sayar1 bir yerden bir yere tasimak. Velora-
work ise farkli bir soruyla yola c¢cikmis —
canta neden yalnizca tasisin, neden diizenle-
mesin?

Markanin c¢ikis noktasi da aslinda bu
tiirden bir giinliik sikinti: fikir, Velorawork
ekibinde yer alan I¢ Mimarlik 2. sinif 6gren-
cisi Yagmur’un kendi ihtiyacindan dogmus.

Bilgisayar, ¢cizim araglari, kalemler, cetveller
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Bu kiken hikayesi, cantanin bugiinkii

tasarminda hala hissediliyor.

ve dosyalar giin boyu ayni anda tasinmasi
gereken parcalar; piyasadaki klasik laptop
cantalar1 bu cesitlilige cevap vermiyor, her
sey ayni bolmede birikip birbirine karisiyor,
kiiciik parcgalar kayboluyor. Velorawork ekibi
bunun yalnizca kendi sorunu olmadigini,
laptop tasiyan hemen herkesin yasadig1 bir
sikint1 oldugunu fark edince iiriin fikri sekil-
lenmis.

Tasarimin merkezinde ac¢ilis mekanigi var.
Canta acildiginda iki kanat simetrik olarak
yana aciliyor ve her bélme -kalemler, cetvel,
dosyalar, giinliik egyalar- kendi yerinde gorii-
niir hale geliyor. Marka bu gecisi “yaklasik 5
saniye” olarak tanimliyor; klasik bir laptop
cantasindan kisisel bir c¢alisma yiizeyine
doniisiim iddias1 burada yatiyor. Gorsellerde
bu diizen net: kalemler ve dosyalar icin ayril-
mis seritler, laptopu sabitleyen ¢apraz bant-
lar, kii¢iik fermuarli bolmeler.

Bu koéken hikayesi, cantanin bugiinkii tasa-
riminda hala hissediliyor. Zarif altin detaylar
ve kadife dokulu bordo yilizeyiyle goze ilk
anda estetik bir parca gibi goriinse de, asil
islevi arka planda calisiyor: genis ve bolmeli
i¢c hacmiyle giiniin basinda elinize ne alacagi-
niz1 diisiinmenize gerek birakmiyor. Ofis,
kafe, seyahat — mekan degigsse de mantik
ayni kaliyor, her seyin sabit bir yeri var.

Cantayr ac¢tiginizda bu diizen daha da
somutlasiyor. Laptop, kalemler, dosyalar ve
kiiciik glinliik esyalar icin ayrilmis bélmeler,
hicbir seyin birbirine karismasina izin ver-
miyor. Sabah cikarken telasla cantay: karis-
tirmak yerine, her parcanin nerede oldugunu
bilerek kapidan ¢ikmak — kii¢iik ama giinii
etkileyen bir fark.

Dikkat daginiklig1 cogu zaman biiylik sey-
lerden degil, bu tiir kiiciik slirtinmelerden
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birikiyor. Bulunamayan bir kalem, karisan
bir dosya, cantanin dibinde kaybolan bir sarj
kablosu — hepsi tek basina 6nemsiz ama {iist
iiste geldiginde gilinlin akisini bozan detaylar.
Velorawork’un koleksiyonu bu noktada tek
bir modelle sinirli degil: daha kompakt bir
giinliik kullanim isteyenler icin diiz bordo
model, daha yogun bir giin icin 6n yilizeyi
dokulu ikinci bir secenek sunuyor. Ikisi de
aym1 altin zincir detaylar1 ve VW logosuyla
imzalanmis.

Bu adaptasyon ihtiyaci yalnizca ofis haya-
tina 6zgi degil. Diiglin hazirlig: icindeki bir
gelin icin de aslinda ¢ok tanidik bir sahne:
davetiye taslaklari, mekan ve tedarikgi
goriigsmeleri, ceyiz listeleri bir yanda, is haya-
tinin kendi akisi diger yanda. Sonbaharda
sehre doniisle birlikte bu iki giindem ayni
gline, cogu zaman ayni cantaya sigmak
zorunda kalryor. Zihnin bu kadar ¢ok yone
dagildig1 bir donemde “her seyin bir yeri var”
hissi veren bir canta, sadece pratik degil,
biraz da nefes aldirici bir detay haline geli-
yor. Omuzda tasindiginda giinliik bir kom-
bine kolayca oturmasi da cabasi.

Sehre doniis belki de tam olarak bundan
ibaret: yazin verdigi rahatligi birakmadan,
glinlin temposuna yeniden ayak uydurmak.
Bir 6grencinin kendi ihtiyacindan dogan bu
fikir bugiin ofis masasindan diigiin hazirh-



TREND - YAZ BITER, DUZEN BASLAR: VELORAWORK'UN CALISMA...

gina, kafedeki bir toplantidan seyahate kadar  sessiz ama islevsel bir detay olarak 6ne ¢iki-
farkli glindemlerin ortak paydasi oluyor: yor.
Velorawork’un bordo ¢alisma ¢antasi, dikka- Takip edin Instagram : velorawoorks

tinizi dagitan kiiciik seyleri ortadan kaldiran Takip edin Tiktok: @veloraworkss «
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TREND

Yeni Evin I1k Dokunusu:
Sofrada Malzeme,. Salonda Form

[lk evi kurarken biiyiik mobilya kararlarindan énce gelen, ama cogu zaman
gozden kagan bir katman var: sofraya, yere, koseye eklenen kiiciik dokunuslar.
SAHHOME'un runner ve kilim koleksiyonuna bu gézle baktik.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

Ilk evi kurarken biiyilk mobilya kararlarin-
dan Once gelen, ama ¢ogu zaman gozden
kacan bir katman var: sofraya, yere, kdseye
eklenen kiiciik dokunuslar. SAHHOMEun
runner ve Kkilim koleksiyonuna bu gozle
baktik.

Bir evi “yuva” yapan sey genellikle en
bliyiik esyalar degildir. Sofraya serilen bir
runner, salonun ortasina konan yuvarlak bir
kilim — bu kiiciik detaylar, mekam kullanan
cogu
zaman biiyiik mobilyalardan daha net anla-

kisinin zevkini ve aligkanliklarini
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tir. Yeni bir eve taginirken ya da mevcut bir
diizeni yenilerken bu detaylar genelde son
siraya birakilir; oysa en diisiik riskle en hizh
degisikligi saglayan katman tam olarak bura-
sidur.

SAHHOME, iiriinlerini “dekorasyon par-
cas1” degil, evin hikayesine dahil olan detay-
lar olarak konumlandiriyor. Ev tekstili mar-
kalarinda sik duyulan bir séylem bu — ama
koleksiyona bakildiginda iddia havada kal-
muyor: geleneksel dokuma tekniklerinden
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beslenen, modern i¢ mekanlara gore sadeles-
tirilmis tutarl bir ¢izgi var.

Runner: Malzemenin Isi

Oval runner, 35 x 100 cm O0lciilerinde ve
%100 polip ipten {iretiliyor. Buradaki fark
tasarimdan ¢ok malzemeden geliyor: polip
ip, klasik dokuma runner’larin sert, biraz
mesafeli durusunun aksine daha yumusak ve
giindelik bir doku veriyor. Oval kesim bunu
tamamliyor —tt554 dikdoértgen bir runner’in
sofraya getirdigi geometrik sertligi kiriyor,
ozellikle yuvarlak masalarda. Sonug, “6zenle
secilmis” degil “her giin kullanilan” hissi
veren bir sofra iiriinii; kolay temizlenebilir
yapist da bunu destekliyor.

35x100 cm

Dogal & $ik

Tasanm

El Yapimi
Goriiniim

@E®

Dayankh &
Uzain Omiirlia

Salon & Mutfak
Uyumlu
. Kolay

Temizlenir

%100
Polip ip

——— DOGALLIK & SIKLIK BIRARADA € ——

Kilim: Formun Isi

Yuvarlak polip ip kilimde ise fark malze-
meden degil, formdan geliyor. Malzeme
runner’la ayni; ama 100, 120, 150 cm sece-
nekleriyle sunulan yuvarlak kesim, cogu
oturma odasimin hakim geometrisine -—
koltuk, sehpa, hali, hepsi dik acili — bilingli
bir karsi durus sergiliyor. Siyah tonu noétr
tutularak bu islevi 6ne c¢ikariyor: renk bir
tercih degil, formun dikkat cekmesi i¢in bir

YENI EVIN ILK DOKUNUSU: SOFRADA MALZEME, SALOND...

¢«

Sonug, "ozenle se¢ilmis” degil "her giin
kullamlan™ hissi veren bir sofra iiriinii; kolay

temizlenebilir yapist da bunu destekliyor.

arka plan. Leke tutmaz yapisi salon ve antre
gibi yogun alanlarda pratik bir gerekce sunsa
da, iirtiniin asil isi bir odada mobilya diize-
nine goére goriinmez kalabilecek bir koseyi
goriiniir kilmak.

Orta Olcekli Alanlar fgin

Kk Alanlar gin ideal ~ Genis Alanlar [cin

. Dogal ve Her Dekorasyona
Dayanikl Uyulu

Neden Onemli

iki iirlindeki fark aslinda bir tercih hak-
kinda bir sey soyliiyor: ayn1 malzemeyi kulla-
nan bir marka, bir irlinde malzemeye, dige-
rinde forma Oncelik veriyor. Bu, ev teksti-
linde nadir goriillen bir tutarlihk — iirdin
gaminin tamami ayni “sade ama disiinil-
miis” iddiasini farkli yollardan tasiyor. Yeni
kurulan bir evde biiyiik mobilya kararlarin-
dan Once test edilecek bir katman ariyorsa-
niz, bu tiir bir tutarlilik, tek tiik “giizel” par-
calardan daha giivenilir bir isaret.

Takip edin: sahhome.official
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Zarafetin Ince Isciligi: Hayal
Gelin Aksesuar ve Gelin
Modasinda Sosyal Medya Riizgari

Bir gelinin en ézel giiniinde biiyiileyici gériinmesini saglayan ana unsur
gelinlik olsa da, o goriiniimii tamamlayan ve ruha dokunan asil detay
siiphesiz ki aksesuarlardzr.

, YAZI
Tahir Dinc¢
Moda Yazari
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YAZI

Tahir Din¢

Moda Yazari

on yillarda gelin aksesuari sektorii, fab-
S rikasyon iiretimlerden siyrilarak Kkisiye
ozel tasarimlara ve el isciliinin benzersiz
zarafetine dogru giiclii bir dénilisiim yasiyor.
Bu doniisimiin ve ilham veren tasarimlarin
en canli 6rneklerinden birini ise dijital diin-
Gelin
(@hayal.gelin.aksesuar) sunuyor.

yada Hayal Aksesuar

Hayalden Gercege: Bir Gelin Aksesuari
Nasil Dogar?

Gelinlerin en ¢ok zorlandig1 konulardan
biri, hayallerindeki sa¢ aksesuarini, taci veya
duvag: tam olarak bulabilmektir. Hayal Gelin
Aksesuar, ismiyle miisemma bir anlayisla
gelinlerin bu hayallerini somut birer sanat
eserine doniistiiriiyor.

Aksesuar tasarimi ve yapimi; sadece
boncuk ve tellerin bir araya getirilmesinden
ibaret degildir. Siireg, gelin adayiyla kurulan
samimi bir iletisimle baglar:

Gelinlik ve Tarz Analizi: Gelinligin kumasi,
yaka kesimi, diigiin mekani ve gelinin sag
modeli detaylica incelenir.

Kisisellestirilmis Tasarim: Inci detaylar,
kristal 1siltilari, el yapimi kumas c¢icekler
veya vintage dokunuslar gelinin tarzina gore
harmanlanir.

Ince Iscilik ve El Emegi: Her bir tasin, kris-
talin ve incinin tel iizerine sabirla ve hassasi-
yetle dizilmesiyle aksesuar sekillenir. Saatler
siiren bu el emegi, ortaya tek ve benzersiz bir

parca ¢ikarir.

SosyaL MEDYADA ILHAM VEREN BiR ViTRiN
Sosyal medya, Ozellikle Instagram, gelin
adaylarinin diigiin konseptlerini belirlerken
ilk basvurdugu ilham kaynag: haline geldi.
@hayal.gelin.aksesuar hesabi da yalnizca bir

iriin sergileme alani degil, ayn1 zamanda
gelin adaylar1 i¢in tam anlamiyla bir ilham
rehberi islevi goriiyor.

Sayfada yer alan yiiksek kaliteli gorseller,
detay cekimleri ve tasarimin yapim asama-
sin1 gosteren samimi Reels videolari; gelinle-
rin aligveris yaparken hissettigi kararsizlig:
ortadan kaldiriyor. Aksesuarin sagta nasil
durdugu, farkli isiklar altindaki pariltisi ve
gelinliklerle yakaladig: uyum estetik bir dille
gozler 6niine seriliyor.

DoGRU AKSESUAR SEciMi Icin IpucLARI
Gelinlik Dergisi okurlar1 ve gelin adaylar
cok iyi bilir dogru aksesuar1 se¢gmek kritik
bir adimdir:

Gorkemli Gelinliklere Yalin Dokunuslar:
Cok hareketli ve yogun islemli gelinliklerde
daha zarif, minimal taglar veya incili tokalar
tercih edilmelidir.

Sade ve Helen Tarza Isiltili Dokunuslar:
Diiz ve sade gelinliklerde ise el yapimi kristal
taclar veya gosterigli sa¢ taraklar1 gelinligin
yildizini parlatir.

Konsept Uyum: Kir diiglinleri icin el
yapimu ¢icekli ve incili aksesuarlar ideal iken,
salon diiglinlerinde kristal kesim taglar one
cikar.

Gelin aksesuari, diigiin gliniinden sonra
bile bir an1 olarak saklanan, nesilden nesile
aktarilabilecek 6zel bir hatiradir. Hayal Gelin
Aksesuar, el emeginin degerini sosyal med-
yanin giicliyle birlestirerek gelinlerin en &zel
anlarina zarafet katmaya devam ediyor.
Diiglin hazirhigindaki tiim gelin adaylarinin
bu ince iscilige ve estetik diinyaya goz atma-
sini tavsiye ediyoruz.

Instagram : @Hayal.Gelin.Aksesur «
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Cildin Dort Mevsimlik Dengesi:
IKAGILAIE ile Koruma ve Nem Bakim

Bilingli bir bakim anlayzgi, yalnizca yaz aylarinda giines koruyucu
kullanmakla sinirl: kalmaz; cildin nazikge arindirilmasi, nem dengesinin
desteklenmesi ve dis etkenlere karsi korunmasi dort mevsim siirdiiriilebilir bir

bakimin temelini olusturur.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

iines, soguk hava, riizgar, diisiik nem ve
sehir hayatinin getirdigi cevresel etki-
ler.. Cildimiz tim yil boyunca degisken
kosullarla karsi karsiya kalir. Bilingli bir
bakim anlayisi, yalnizca yaz aylarinda giines
koruyucu kullanmakla sinirli kalmaz; cildin
nazikce arindirilmasi, nem dengesinin des-
teklenmesi ve dis etkenlere kars: korunmasi
doért mevsim siirdiiriilebilir bir bakimin
temelini olusturur.
Bilimsel titizligi dogalligin sakinlestirici
giliciiyle bulusturan IKAGLALIE, hassas ¢ocuk
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ciltlerinden yetiskinlerin gilinliik bakimina
uzanan seckin formiilleriyle biitiinsel bir
yaklasim sunuyor.

Giines Korumas:i Yalnmizca Yaz Ayla-
rinda mi Gereklidir?

UV i1sinlar1 yil boyunca cildimizi etkiler;
soguk hava ve riizgar ise nem dengesini zor-
layarak kuruluk ve hassasiyete yol agabilir.
IKAGLAIE’nin DermaShield™ Mineral Tech-
nology yaklasimi koruma ve nemlendirmeyi
tek adimda bulusturuyor: Cinko Oksit UV
1s1nlarina karsi giinlitk korumanin parcasi
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olurken, Panthenol, E Vitamini ve bitkisel
ozler cildin nem ve konfor ihtiyacini destek-
liyor.

Hassas Cocuk Ciltleri i¢cin Nazik Bir
Dokunus

IKAGLAIE Cocuklar I¢in Giines Koruyucu
ve Nemlendirici Krem SPF 50+, mineral bazli
yapistyla cocuk cildine nazik bir koruma
sunar:

Cinko Oksit, cildi kaplayan fiziksel bir
kalkan goérevi gorerek UV isinlarini yansit-
maya yardimci olur

Papatya ve sar1 kantaron o6zleri kuruluk,
kizariklik ve hassasiyeti yatigtirmaya destek
olur

Panthenol ve E Vitamini cildin koruyucu
tabakasini giiclendirir

Kullanim: Yiiz, boyun ve viicutta; glinege
citkmadan ~20 dakika 6nce temiz cilde uygu-
lanmali, yiizme/terleme sonrasi yenilenmeli-
dir. 6 ay-3 yas arasi bebeklerde uzman
goriisii Onerilir.

Yiiz ve Viicut I¢cin Dért Mevsimlik
Savunma

IKAGLAIE Face & Body Sun Cream SPF
50+, ¢inko oksit bazli mineral filtre siste-
miyle sadece giinesli degil, bulutlu ve serin
havalarda da cildi destekler. Papatya, sari
kantaron ve aynisefa Ozleri gerginlik hissini
ferahlatirken; Panthenol ve E Vitamini kuru-
luk kaynakli pul pul dokiilmeyi azaltmaya
yardimci olur.

Temizlik Sonrasi ilk Adim: Yogun Nem
ve Ferahlik

IKAGLAIE Intense Moisturizing Thermal
Tonic (200 ml), sprey formuyla pratik hidras-
yon sunar; cildin pH dengesini korurken
sonraki bakim adimlarina zemin hazirlar.

CILDIN DORT MEVSIMLIK DENGESI: IKAGLAIE ILE KOR...

¢«

Papatya, sar1 kantaron ve aymsefa ézleri
gerginlik hissini femhlatlrken; Panthenol ve
E Vitamini kuruluk kaynakl pul pul
dokiilmeyi azalemaya yardimer olur.

Deniz, havuz ve glineslenme sonrasi hassas-
lasan cildi aninda ferahlatan giiclii bir After
Sun secenegidir. Sabah-aksam rutininin yani
sira giin i¢i tazelenme, makyaj iistii kullanim
veya tirag/epilasyon sonrasi hassasiyet icin
de idealdir.
IKAGLAIE ile Sade ve Dengeli Bir
Rutin
Bakim,
baslar; ardindan Thermal Tonic ile nem ve

cildin nazik¢ce temizlenmesiyle
tazelik desteklenir, glindiiziin son adiminda
ise ihtiyaca uygun giines koruyucu tercih
edilir. Gilines koruma iiriinlerini kullanirken
ambalaj talimatlarina uyulmasi,
sapka/koruyucu giysi gibi 6nlemlerin ihmal
edilmemesi ve hassas ciltlerde gerektiginde
uzmana danisilmasi 6nerilir.
IKAGLAIE: Doganin Kusursuz Dengesi
Vegan prensiplere sadik, temiz icerik anla-
yis1 ve dermatolojik testlerle sekillenen
IKAGLALIE, karmasik rutinler yerine sade ve
rafine formiillerle hem cildinize hem bavulu-
nuza yer agryor. Yeni bir yolculuga hazirlanir-
ken ihtiyaclarinizin yaninda kendinize ayir-
diginiz 6zeni de yaniniza katin.
IKAGLAIE | Premium Skincare — Zaman-
s1z Glizellik, Dort Mevsim Gengclik
Takip edin: @ikaglaie
Gelinlik dergisi okuyucularimma 6zel
indirim kodun: Gelin10 «
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Roportaj: 1979°dan Bugiine Diigiin Fotografcihginda
Zamansiz Bir Miras — Ozcan Art Studio

Simge Ozcan, 1979 dan bugiine uzanan Ozcan Art Studio mirasin, diigiin
fotografciligindaki zamansiz bakisini ve ¢iftlerin 6zel anlarini duygu, estetik
ve giivenle éliimsiizlestirme anlayisini anlatryor.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

elinlik.org olarak, 1979’dan bu yana
G diigiin fotografcilig: alaninda calisma-
larini siirdiiren Ozcan Art Studio’nun temsil-
cisi Simge Ozcan ile fotografcilik anlayisini,
aile mirasini ve zamansiz diigiin fotograflari-
nin 6nemini konustuk.
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Stiidyo 1979°dan beri var — bu mirasi
bugiiniin diline nasil tasiyorsunuz?

Ozcan Art Studio benim igin sadece
1979’dan beri var olan bir fotograf stiidyosu
degil; ailemin yillar 6énce baglattig: bir hika-
yenin bugiin benim géziimden devam etmesi.

Dedem bu stiidyoyu kurdugunda fotografin
diinyas1 bambaskaydi. Ben ise bu mirasin
icine dijital diinyanin, sosyal medyanin ve
cok daha hizli degisen bir gorsel kiiltiiriin
icinde dogdum. Dolayisiyla ge¢misi birebir
korumak yerine, onun bana biraktig1 bakisi
kendi sanat anlayisimla yeniden yorumla-
may1 tercih ediyorum.

Teknoloji degisiyor, estetik degisiyor,
insanlar degisiyor ama bir fotografin insanda
biraktig1 duygu degismiyor. Biz bugiin o duy-
guyu cagdas bir gorsel dille anlatiyoruz.

Ben kendimi aslinda bir mirasin sahibi
olmaktan cok, o mirasin bir sonraki hikaye-
sini yazan kisi olarak goriiyorum.

1979°dan bugiine degismeyen tek bir
kural var m1?

Benim icin degismeyen en 6nemli sey su:
Fotograf cekmekle fotograf yaratmak ayni
sey degil.

Bir insani giizel gosterebilirsiniz ama onun
hikayesini hissettiremeyebilirsiniz. Benim
icin iyi fotograf, estetik oldugu kadar duygu
da tasimali.

ROPORTAJ: 1979'DAN BUGUNE DUGUN FOTOGRAFGCILIGIN...

(44
Bu yiizden sosyal medyada paylasilabilecek
her giizel fotogmfm payla§1lma31 gerektigini

dﬁ§ﬁnmﬁyorum.

Yillar sonra bir ¢ift fotograflarina bakti-
ginda yalnizca “Ne kadar giizel ¢ikmisiz?”
demesin; o giinkil heyecanini, birbirine baki-
sini, hatta o anin atmosferini yeniden hatirla-
sin istiyorum.

Dedemden bize kalan en kiymetli seyler-
den birinin de bu 6zen oldugunu diisiiniiyo-
rum. Ben sadece bunu kendi dénemimin
diliyle devam ettiriyorum.

Siyah-beyaz ve siliiet imzaniz kurumsal
kimlik mi, kisisel yorum mu?

Sanirim ikisinin de pay1 var.

Siyah-beyaz benim i¢in ¢ok giiclii bir anla-
tim bi¢cimi. Renkleri ortadan kaldirdiginizda
geriye 1s1k, gblge, ifade ve duygu kaliyor. Bu
da fotografi daha zamansiz bir yere tasiyor.

Siliietlerde ise baska bir sey hissediyorum.
Biraz gizem, biraz sinema, biraz da hayal
giicli... Her seyi gostermek yerine bazi seyleri
izleyenin hayal etmesine izin vermeyi seviyo-
rum.

Bunlar Ozcan Art
Studio'nun gorsel imzasmna doniistli ama
bunu hicbir zaman bir kaliba cevirmek iste-
miyorum. Benim i¢in imza, her fotografl ayni
cekmek degil; hangi fotografi cekerseniz

zaman igerisinde

cekin, o fotografta size ait bir bakisin hisse-
dilmesi.

Bu kadar biiyiik bir kitleye ulasirken
ciftin mahremiyetini nasil Koruyorsu-
nuz?

Bence fotografcilikta giliven, estetik kadar
onemli.

Bir cift bize yalnizca diiglin fotograflarini
emanet etmiyor. Hayatlarinin en 6zel giinle-
rinden birini ve bazen kimseyle paylasma-
diklar1 anlarini da emanet ediyor.

Bu yiizden sosyal medyada paylasilabilecek
her giizel fotografin paylasilmasi gerektigini
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diisinmiiyorum. Ciftin smirlar1 bizim igin
her zaman 6ncelikli.

Ben sosyal medyada goriiniirligiin cok
onemli oldugu bir donemde calistyorum ama
goriiniir olmakla her seyi gostermek arasinda
cok net bir fark olduguna inaniyorum.

Bazi anlar sadece size ait kalmali.

Bir cift icin ¢ektiginiz fotografin, diiglinden
yillar sonra bile onlar i¢in hala bir sey ifade
ettigini nasil anliyorsunuz?

Bence bunun en gilizel gostergesi, yillar
sonra gelen mesajlar.

Bir ciftin yillar sonra fotografini tekrar
gonderip “Hala en sevdigimiz fotografimiz”
demesi ya da yi1ldoniimiinde ayni kareyi pay-
lagmasi benim icin ¢ok kiymetli.

Ciinkil fotografin gercek degerinin cekil-
digi giin degil, yillar sonra ortaya ¢iktigina
inaniyorum.

O giin bir gelinlik, bir mekan, bir sa¢ modeli
ya da bir trend 6n planda olabilir. Ama yillar
sonra geriye baktiginizda sizi asil yakalayan
sey, o fotograftaki duygu oluyor.

Ben bir fotografin zamana direnmesini ¢ok
onemsiyorum. Modasi ge¢gmeyen, yillar sonra
bile “Biz” diyebilecekleri kareler birakmak
istiyorum.

Bir diigiinde her sey planlandig: gibi git-
mediginde en iyi karenizi nasil yakaliyor-
sunuz?

Aslinda bazen en giizel fotograflar tam da
planlarin bozuldugu anlarda ¢ikiyor.

Ben diiglin giintinli tamamen kontrol
etmeye calismak yerine gézlemlemeyi tercih
ediyorum. Ciinkii hayatin kendisi zaten
kusursuz bir koreografi degil.

Bir anda degisen 1s1k, gelinin plansiz bir
hareketi, damadin esine baktig1 birkag
saniye, riizgarin duvagi hareket ettirmesi...
Bunlarin hi¢biri 6nceden planlanmis olmaya-
bilir ama fotografin en giiclii anina ddniigebi-
lir.

Bence iyi bir fotograf¢i sadece planladigi
kareyi cekebilen kisi degil; planin disinda
gelisen giizelligi de fark edebilen kisi.
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Yarim asra yaklasan bir stiidyoda “Her
digiin ayn1 degil” duygusunu korumak
zorlasiyor mu?

Aslinda tam tersine, yillar gectikce bunun
ne kadar dogru oldugunu daha iyi anliyorum.

1979’dan beri c¢ok fazla diigiin, ¢cok fazla
cift ve ¢cok fazla hikdye goérmiis olabiliriz.
Ama hic¢bir insanin birbirini sevme bi¢imi
ayni degil.

Her ciftin birbirine bakisi farkli. Birinin
heyecani digerinin sakinligi, birinin kahka-
has1 digerinin sessizligi.. Fotografci olarak
bunlari fark ettiginiz zaman hig¢bir diigiin bir-
birinin tekrar1 olmuyor.

Belki de beni bu iste hala heyecanlandiran
sey bu.

Ben dedemin 1979’da ag¢tig1 bir kapidan
iceri girip ayni yerde durmak istemiyorum. O
kapidan gecip kendi yolumu ac¢mak istiyo-
rum.

Ciinkii benim icin Ozcan Art Studio’nun
hikayesi ge¢mise ait degil. 1979’da basladi
ama hala yaziliyor.

| x

=

Simge Ozcan’in anlatimryla, diigiin fotograf-
ciliginin yalnizca bir ani kaydetmek degil,
ciftlerin yillar sonra da ayni duyguyla hatirla-
yacag1 hikayeler yaratmak oldugunu bir kez
daha goriiyoruz. ¢
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Sandiktan Gelecege: ipek, Dantel
ve Zarafetin Ekolojik Hikayesi

Siirdiiriilebilir modanin ve ¢evre bilincinin yiikseliste oldugu giiniimiizde,
gelinlik se¢cimleri de doniistiiriicii bir degisimden gegiyor.

YAZI

Esra Enes
Dog¢. Dr.

entetik materyallerin, 6zellikle de pol-
S yesterin yayginligi géz oOniline alindi-
ginda, 6zel gilinlerin en ikonik parcasi olan
gelinliklerde doga dostu yaklasimlara duyu-
lan ihtiya¢ her zamankinden daha belirgin.
Neyse ki giiniimiiz moda tiiketicisinin
sergiledigi ekolojik duyarlilik, pazarin bu
degisime hazir ve istekli oldugunu ac¢ikca
gosteriyor.

Gelinlik {iretimi, yapisi geregi yavas moda
felsefesine olduk¢a yatkin bir alan. Uretim
siirecindeki el isciligi, tasarima yalnizca este-
tik bir deger katmakla kalmiyor; geleneksel
oya igslemeleri ve zarif danteller gibi kiiltiirel

miras Ogeleriyle birlestiginde ortaya zaman-
s1z bir sanat eseri ¢ikariyor. Bu zanaat anlayi-
sini, cografyamizin zenginliklerinden biri
olan dogal ipek kumaslarla taglandirmak ise
zarafet ve liiksii dogallikla bulusturuyor.
Organik bir doku olarak ipegin sun-
dugu nefes alabilirlik ve dokunsal konfor,
gelinin en 6zel giiniinde hissettigi rahat-
Iig1 bambaska bir seviyeye tasiyor. Ote
yandan, gelinligin yasam dongiisii siirdiiriile-
bilirlik tartismalarinin odak noktasinda yer
aliyor. Genellikle yalnizca bir kez giyilen bu
Ozel giysi, gardiroplarda sessizce bekleyen
bir aniya doniisme riski tasiyor. Kisiye 6zel
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Ote yandan, gelinligin yasam dongiisii
siirdiiriilebilirlik tart1§malarmm odak

noktasmda yer allyor.

tasarlanmis olmasi, hijyen kaygilar1 ya da
degisen stil aliskanliklar1 nedeniyle ikinci el
pazarindaki potansiyeli zaman zaman golge-
lense de bu durum dogru stratejilerle asilabi-
lir.

ikinci el gelinliklerin profesyonel miidaha-
lelerle yeniden tasarlanmasi, giincel stillere
uyarlanmasi ve yeniden tiiketim dolasimina

sokulmasi, silirdiiriilebilir moda alaninda

yenilik¢i ve ilham verici bir is modeli sunu-

yor. Nitekim son donemde sosyal medyada
sikca karsilastigimiz bir akim, bu doniisii-
miin en romantik kaniti: Annelerinin gelin-
liklerini kendi tarzlarina gére yeniden tasar-
layarak giyen gelinler.. 70’ler ve 80’lerin
vintage estetigini giiniimiiz moderniz-
miyle harmanlayan bu yaklasim, var olani
koruma ve yagatma arzusunun en giizel disa-
Ceyiz
anlamli detaylar, gelinligin hikayesini derin-

vurumu. sandiklarindan c¢ikarilan
lestirirken bir giysinin émriinii uzatarak eko-
lojik ayak izini de azaltiyor. Gelinlikte doga
dostu secimler yapmak, yalnizca ¢evresel bir
tercih degil; ge¢misin izlerini gelecege tasi-
yan, anlam dolu ve bilingli bir yasam tarzi
ifadesidir. ¢
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TREND

Sadeligi Sabote Eden Detaylar: 2027 Gelinlik
Modasinda Maksimalist Aksesuar Trendi

Bir tarafta su gibi akip giden, diimdiiz, desensiz ipek gelinlikler izliyoruz; ama

hemen arkasindan 6yle bir aksesuar geliyor ki tiim sadeligi tatl bir sekilde

sabote ediyor.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

satir incelerken

arselona Gelinlik Moda Haftas1 pod-
B

yumlarini
goziime ilk carpan ve beni en ¢ok heye-
canlandiran detay ne oldu biliyor musu-
nuz? Tasarimcilarin o kurdugu muazzam
zitlik oyunu! Bir tarafta su gibi akip giden,
diimdiiz, desensiz ipek gelinlikler izliyoruz;
ama hemen arkasindan Oyle bir aksesuar
geliyor ki tiim sadeligi tath bir sekilde sabote
ediyor.
2027
derece sade, aksesuarlar adeta devlesiyor

trendlerinde gelinlikler son

diyebiliriz. Devasa fiyonklar, podyumda
yiirlirken sallantisiyla g6z alan maksimalist
kiipeler ve duvaktan ziyade havali bir pele-
rini andiran omuz detaylar1 6niimiizdeki
sezon her yerde kargimiza ¢ikacak.

Ancak podyumdaki bu “sadelik algisini
sadece diiz bir kumas olarak diisiinmek hak-
sizlik olur. Tasarimcilar bu sezon siislemeler-
den ziyade kaliplarin ve mimari kesimlerin
gliclinli konusturuyor. Alisilmisin disindaki
asimetrik ve bel bdlgesinde form oyunlar
yaratan geometrik hatlar, gelinlikleri yiirii-
yen birer heykele doniistiiriiyor. Yani liiksiin

yeni tanimi; g6z yoran boncuklar degil,

kusursuz bir terzilik ve heykelsi durus
oluyor.

Ustelik bu sezon modernizm sadece este-
tikle sinirli degil; sokak modasinin o cool ve
umursamaz tavri da isin icine giriyor. Pod-
yumda ellerini gelinliginin ceplerine sokarak
yiriiyen modeller, seremoniden sonra ¢ika-
bilen pelerinler ve gecenin ilerleyen saatle-
rinde after-party elbisesine doniisen fonksi-
yonel tasarimlar, 2027 gelininin hem ¢ok sik
hem de son derece 6zgiir olacagim fisildryor.

PEKI BU TRENDi GERCEK HAYATA NASIL UYAR-
LAYACAGIZ?

Gelinlik.org okuyucular1 icin en Onemli
kurali hatirlatalim: “G6z yormama” denge-
sini kurmak sart. Eger siz de benim gibi o
biyiik fiyonklara, pelerin detaylarina veya
iddiali omuz tasarimlarina simdiden kalbi-
nizi kaptirdiysaniz; sacimizi simsiki, ensede
piiriizsiiz ve 1slak bitigli bir topuz yapin.
Miicevherlerinizi minimumda tutun ve bira-
kin, lizerinizdeki tek bir mimari parca veya o
dev aksesuar tiim hikayenizi tek basina
anlatsin. Ciinkil bu sezon yeni liiks; tama-
men sizin konforunuz, ¢abasiz zarafetiniz ve
en 6nemlisi 6zglinliigiiniizle ilgili! «
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Logo Degil, Fikir: Gelinlik
Sektoriinde Gorsel Kimlik Tuzag

Giizel tasarim sizi segtirir. Tutarli kimlik sizi hatirlatir. Tiirkiye'nin gelinlik
sektorii giiclii bir zanaat birikimine sahip ama bu birikimi tasryacak gorsel
kimlik sistemi heniiz kurulamamas. Logo degil, fikir.

YAZI

Onder Ozkan

Marka Stratejisti ve Tasarimci | Modanin Onderi

nder Ozkan | Marka Stratejisti, Moda-
0 nin Onderi

Bir gelinlik se¢mek, hayatin en ¢ok diisii-
niilen kararlarindan biridir.

Fotograflar incelenir.
edilir.
Aynaya bakilir, tekrar bakilir. Bazen aylarca
siirer bu siireg.

Atolyeler ziyaret

Kumaslar dokunularak hissedilir.

Ve sonunda o gelinlik bulunur. O an hep
hatirda kalir: Isik, doku, hissiyat, o anda
odada olan insanlar, sohbetler, kimi zaman
hiiziinle karmasgik gozyaslari..
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Ama birde sunu diisliniin: O gelinligi satan
atolyenin adini1 ka¢ kadin gercekten hatirli-
yor?

Tiirkiye’'nin gelinlik sektorii, liretim kalitesi
acisindan diinyanin sayili pazarlarindan biri-
dir. Istanbul’daki atélyeler Avrupa baskentle-
rine ihracat yapryor. El isciligi var, boncuk
nakisi var, dantel gelenegi var. Yillar icinde
birikmis bir zanaat bilgisi var.

Ama bu bilginin ¢ok azi1 kalici1 bir marka
kimligine doniisiiyor.

Neden?
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Bu sorunun cevabi, gorsel kimligin ne oldugu
ve ne olmadigiyla basliyor.

Gorsel kimlik dendiginde akla ilk gelen sey
genellikle logo oluyor. Ardindan renkler,
fontlar, sik cekimler, ambalaj tasarimi.

Bunlar gorsel kimligin araglari. Ama ken-
disi degil.

Gorsel kimlik aslinda su soruya verilen
tutarli bir cevaptir: Bu marka her yerde ayni
hissi veriyor mu?

Atdlyenin Instagram sayfasindaki dil, web
sitesindeki iislup, randevu siirecindeki ileti-
sim, 6lcli alma deneyimindeki atmosfer, tes-
limat anindaki paketleme; bunlarin hepsi
gorsel kimligin parcasidir. Ve bunlar birbi-
riyle konustugunda, tutarl bir biitiin olugtur-
dugunda, marka miisterinin zihnine yerlesir.
Konugsmadiginda ise giizel bir iriin kalir.
Marka olusmaz.

Vera Wang bu ayrimi anlatmak i¢in iyi bir
ornek.

Wang 1990’da ilk koleksiyonunu c¢ikardi-
Gelinlikler

Minimal,

ginda piyasa silirpriz yasadi.
“gelinlik gibi” goériinmiiyordu.
modern, kadini bir figiir olarak degil bir birey
olarak konumlandiran bir bakis ac¢is1 vardi.

Bu yalnizca tasarim karar1 degildi. Bir
kimlik karariydi.

Ve o kimlik yillar icinde tutarli bicimde
korundu; her koleksiyonda, her iletisimde,
her deneyimde. Bugiin Vera Wang yalnizca
bir isim degil; belirli bir estetik anlayisi, bir
tavrl ve tutarli bir deneyimi c¢agristiriyor.
Logosu goriinmese de o gelinlige bakildi-
ginda “bu Vera Wang” deniyor.

Iste gorsel kimlik bu.

Turkiye’deki gelinlik atélyelerinin biiyiik
boliimi ise farkli bir tabloda duruyor.

Instagram’da biiyiileyici fotograflar wvar.
Isik mitkemmel, kompozisyon 6zenli, gelinlik
gercekten giizel.

Ama ayni atOlyenin web sitesi resmi ve
mesafeli bir dille konusuyor. WhatsApp’taki
iletisim bambagka. Atdlyeye girildiginde his-

LOGO DEGIL, FIKIR: GELINLIK SEKTORUNDE GORSEL K...

«

Ama aym atélyenin web sitesi resmi ve

mesafeli bir dille konu§uyor.

sedilen atmosfer, sosyal medyada yaratilan
algiyla 6rtiismilyor.

Her kanal ayr1 bir dil konusuyor.

Bu tutarsizlik bir ihmal ya da beceriksizlik
isareti degil cogu zaman. Daha cok, gorsel
kimligin bir sistem meselesi oldugunun
heniiz fark edilmemis olmasindan kaynakla-
niyor.

Giizel fotograf cekmek ile tutarh bir kimlik
kurmak arasinda ciddi bir mesafe var. Iste
marka tam da bu mesafede insa ediliyor.

Burada bir soru sormak istiyorum.

Logonuzu bir gonderinizden kaldirsaniz;
sadece renk, kompozisyon, 1s1k ve dil kalsin;
o gorsele bakan biri yine de sizin atdlyenize
ait oldugunu anlayabilir mi?

Bu soru, gorsel kimligin ne kadar oturdu-
gunu goérmek icin basit ama gii¢lii bir test.

Cevap “evet” ise, bir sistem kurulmus
demektir.

Cevap “hayir” ya da “emin degilim” ise,
aslinda ortada bir iiriin var ama heniiz bir
marka yok; ya da marka olugmaya baslamis
ama heniiz oturmamus.

Gelinlik sektoriinde gorsel kimligi diisii-
niirken 6zellikle ilging¢ olan bir nokta var.

Gelinlik, belki de diinyadaki en duygusal
yikl tasiyan iriinlerden biri. Satin alma
karar1 mantiktan ¢ok hisle veriliyor. O gelin-
ligi secen kadin, tasarim Ozelliklerini degil, o
an kendini nasil hissettigini hatirliyor.

Bu durum aslinda gelinlik markalar: icin
biiyiik bir firsat.

Ciunki giicli bir gorsel kimlik, yalnizca
tanminirlik yaratmiyor. Bir duygu ¢agristiriyor.
Ve o duygu, miisterinin deneyimiyle ortiigtii-
glinde marka, tavsiye zincirine giriyor. Tek
bir miisteri degil, onun anlattig1 hikaye de
markayi tasimaya basliyor.
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Giizel bir gelinlik sizi sectirir. marka kimligi ve yaratici endiistriler tizerine
Tutarl bir kimlik ise sizi hatirlatir. icerikler iiretmektedir.
Cinkil insanlar yalmizca gilizel iiriinleri YouTube: Modanin Onderi

degil, kendilerinde iz birakan deneyimleri youtube.com/@modaninonderi +
hatirlar.

Onder Ozkan, marka stratejisti ve Modanin
Onderi platformunun kurucusudur. Moda,

VERAWANG
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YAZI

Onder Ozkan

Marka Stratejisti ve Tasarimci | Modanin Onderi

Onder Ozkan | Marka Stratejisti, Moda-

nin Onderi

Baz1 anlar vardir; yillar gecsede hafizadan
silinmez

Ayna karsisinda, o gelinligi ilk giydigi an.
Isik, kumasin dokusu, odadaki sessizlik.
Bazen annesinin gozleri dolmustur. Bazen
kendi gozleri.

O an hatirlanir. Yillarca hatirlanir.

Ama sunu bir diisiiniin: O gelinligi satan
atdlyenin adini ka¢ kadin gercekten hatirli-
yor?

Gelinlik, belki de diinyadaki en hikaye
yiiklil iirtinlerden biridir. Onu arayan kadin
yalmizca bir kiyafet aramiyor. O giinii nasil
tasimak istedigine, kendini nasil gérmek
istedigine, o an1 nasil hatirlamak istedigine
dair bir karar veriyor.

Bu kadar anlam tasiyan bir iiriinii sunan
markalarin cogunun bu hikayeyi bilingli

bicimde anlatmiyor olusu, sektdriin en sessiz
paradoksu.

Marka hikayesi ne degildir, 6nce bunu net-
lestirelim.

Kurulus tarihi degildir. “1987’den bu yana
iretiyoruz” bir hikaye degil, bir bilgidir.
Slogan degildir. “Hayalinizdeki gelinlik
burada” bir vaat, bir hikaye degil. Koleksiyon
tanimi da degildir.

Marka hikayesi sudur: Markanin neden var
oldugunun, neye inandiginin ve neyi degis-
tirmek istediginin tutarli ve samimi ifadesi.

Bu tanmim soyut goriinebilir. Ama pratikte
cok somut bir fark yaratir.

Cristébal Balenciaga, Ispanyol i¢ savasi
sirasinda her seyini geride birakarak Paris’e
geldi. Yaninda yalnizca zanaati vardi. Orada
sifirdan bir diinya kurdu. Ama bu diinyay:
kurarken ne yaptigindan ¢ok neden yaptig:

belirleyiciydi: En saf bi¢cimde, en diiriist mal-
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Tiirkiye'nin gelinlik sektoriine baktigimda

gilg:lii hikayelerin var oldugunu goriiyorum.

zemeyle, en karmagik teknikle {iretmek.
Moda degil, zanaat. Trend degil, kalicilik.

Bu inang, onlarca yil boyunca her koleksi-
yona islendi. Bugiin Balenciaga bir isim
degildir yalnizca. Bir kararliligi, bir zanaatkar
disiplinini ¢agristirir. Logo goriinmese de o
his taninir.

Iste hikaye budur.

Tirkiye’nin gelinlik sektériine baktigimda
giliclii hikayelerin var oldugunu goériiyorum.
Ama sdylenmedigini de.

Kusaktan kusaga gecen atdlyeler wvar.
Annesinden Ogrenen, kizina &greten eller
var. Bir sehirden Istanbul’a gé¢ etmis, elin-
deki tek sermayeyle kiiciik bir atdlye kurmus
insanlar var. Onlarca yil boyunca ayni 6zenle
tiretmek i¢in verilen kararlar var.

Bunlarin her biri bir hikayedir.

Ama bu hikayelerin neredeyse higbiri
marka anlatisina déniigsmiiyor. Bir hikayenin
anlatilabilmesi i¢in 6nce onun degerli oldu-
guna inanilmasi gerekir. Hikaye sdylenmek
icin 6nce fark edilmeli. Ve fark edilmek icin
once degerli goriilmeli.

Cogu atdlye “biz iyi is yapiyoruz, bu yeter”
diyor. Oysa iyi is yapmak bir hikaye degil, bir
standart. Hikaye ise o standardin arkasin-
daki inang.
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Hikayesi olmayan marka ne kaybediyor?

Miisteri gelinligi hatirlar, markay: unutur.
Tavsiye zinciri olusmaz ya da ¢ok yavas
olusur. Fiyat lizerinden rekabet kacinilmaz
hale gelir. Ciinkii fiyat kiyaslanabilir. Hikaye
kiyaslanamaz.

iki atélye diisiiniin. Ikisi de ayni kalitede
iretiyor. Birinin hi¢ hikayesi yok. Digeri
sunu soOyliiyor: “Biz her gelinligi, o gelinligi
giyecek kadinin o giinkil hissini diisiinerek
tasarliyoruz. Clinkii o giin bir kez yasanir”

Teknik olarak ayni iiriinii sunuyorlar. Ama
miisterinin zihninde ¢ok farkl yerlere oturu-
yorlar.

Biri bir segenek. Digeri bir karar.

Gelinlik bu kadar
varken, markalarin kendi hikayelerini séyle-

sektdriinde anlam
memesi bir firsat1 gérmemektir.

O gelinligi giyen kadin zaten bir hikayenin
icindedir. Soru sudur: O hikayeye markaniz
da dahil mi?

Insanlar yalnizca bir gelinlik satin almaz.
Kendilerini ait hissedecekleri bir hikayeyi
secer.

Gii¢li markalar da tam buradan dogar.
Cunki
Sonra markaya.

insanlar O©Once hikayeye baglanir.

Onder Ozkan, marka stratejisti ve Modanin
Onderi platformunun kurucusudur. Moda,
marka kimligi ve yaratict endiistriler iizerine
icerikler tiretmektedir.

YouTube: Modanin
youtube.com/@modaninonderi +

Onderi


http://youtube.com/@modaninonderi

MODA REHBERI

Renklerin Istilasi: Beyaza Elveda!

Gelinlik denince akla gelen o alisilmus, goz yoran parlak beyaz rengi bir
kenara birakmaya hazir misiniz? Ciinkii podyumlarin kurallar: yikan

tasarimcilar: bu sezon gorkemli bir yenilige imza atyor.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

Gelinlik denince akla gelen o alisilmis, goz
yoran parlak beyaz rengi bir kenara birak-
maya hazir misiniz? Ciinkii podyumlarin
kurallar1 yikan tasarimcilar1 bu sezon gor-
kemli bir yenilife imza atiyor. Barcelona
Bridal Fashion Week ve diinya genelindeki
gelinlik defilelerini yakindan inceledigi-
mizde, moda diinyasimin en cesur trendi
resmen ilan edildi: Gelinliklerde renklerin
romantik istilas1 basliyor ve klasik beyaz,
yerini sakince yeni tonlara birakiyor!

Eger siz de ‘Herkes gibi goriinmek zorunda
mryim?* diyen ve diigiin giiniinde kendi tar-

zin1 konugsturmak isteyen cesur bir gelinse-

niz, bu yeni renk paletine bayilacaksiniz.
Podyumlar: adeta bir riiya evrenine ¢eviren
tereyagl sarisi (butter yellow), asil ve sakin
durusuyla biiylileyen sis mavisi ve teni
yumusacik saran toz pembe tonlari, modern
gelinliklerin yeni gozdesi oldu. Bu renkler,
sira dist ama bir o kadar da ¢abasiz durusla-
riyla gelinlik algisin1 bambagka bir boyuta
tasiyor.

Ancak bu sezonun asil silirprizi, renklerin
sadece diiz kumasglarla sinirli kalmamasi.
Tasarimcilar bu defa kumaslarin {izerine
adeta birer tablo gibi islenen, sulu boya etkili
el boyamasi botanik ve cicek desenlerini
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Tasarimcilar bu defa kumaglarin iizerine
adeta birer tablo gibi islenen, sulu boya eckili
el boyamasi botanik ve ¢igek desenlerini

podyuma tagidh.

podyuma tasidi. Kumasin iizerinde yasayan
ve siz yiirlidiikce dalgalanan o flulastirilmis
cicek bahcgeleri, modern liikksiin en net
tanimi.

Ancak bu sezonun asil siirprizi, renklerin
sadece diiz kumaslarla sinirlh kalmamasi.
Tasarimcilar bu defa kumaslarin {iizerine
adeta birer tablo gibi igslenen, sulu boya etkili
el boyamas: botanik ve c¢icek desenlerini
podyuma tasidi. Kumasin iizerinde yasayan

ve siz yliriidiik¢e dalgalanan o flulagtirilmis
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cicek bahcgeleri, modern liiksiin en net
tanimi. Boncuklarin, agir kristallerin o goz
yoran sasaasl artik geride kaldi; simdi sahne
el emeginin, natiirelliin ve romantizmin en
saf haline ait.

Bir Stil Damismam Olarak Kiiciik Bir
Not:

Bu renkli ve sanatsal riiyay: gercek hayata
uyarlarken yapmaniz gereken tek sey, gelinli-
ginizin o tablosu andiran ruhunu on plana
ctkarmak. Eger sulu boya efektli botanik bir
desen veya tereyag sarist bir ton segecekseniz,
makyajinizda ‘yokmus gibi’ duran pastel ton-
lara ve taze, parlak bir tene yonelin. Saglari-
niz1 ise abartily kuafér modellerinden uzak
tutarak; hafifce dagilmis gibi duran eforsuz
dalgalara veya ensede gevsek bir atkuyruguna
emanet edin. Birakin, o harika renkler beyazin
stkict simirlarini sizin i¢in tamamen yiksin! ¢




HABER

Anadolu'nun Diigiin Ritmi: Gelin Alma
Havalarimn Miizikal Diinyasi ve Gizli Hazineleri

Gelinin baba evinden ugurlandifi o essiz anin miizigi: TRT arsivindeki 11
gelin alma havasinin makamlari, usiilleri ve nota ile yasayan icra arasindaki

Sasirtict UCUTUMN.

YAZI

Sinan Hashas
Dog¢. Dr.

nadolu diiglinleri, yiizyillardir nesilden
A nesile aktarilan, toplumun ortak hafiza-
sin1 ve duygusal baglarini besleyen en koklii
kiiltiirel miraslarimizdan biridir. Kina gecele-
rinden cogkulu eglencelere uzanan bu gele-
nek silsilesi icinde en dramatik ve en heye-
can verici an, hig¢ siiphesiz gelin alma (gelin
cikarma, gotiirme) merasimidir. Gelinin baba
evinden dualar ve godzyaslariyla ugurlanip
damat evine dogru yola ¢ikmasi, hem hiiziin
ile coskunun ayni anda yasandig1 psikolojik
bir esiktir hem de zengin bir miizikal gelene-
gin tasiyicisidir.

Bu biiyiileyici silirecin ses diinyasini sekillen-
diren halk ezgilerine gelin alma havalari
denir. Inénii Universitesi Kiiltiir ve Sanat
Dergisi’nde yayimladigim “Gelin Alma Hava-
larindaki Miizikal Ozellikler” baslikli arastir-
mamda bu 6zel ezgilerin yapisini, makamsal
dizilerini ve ustl 6zelliklerini inceledim. Bu
yazida, o c¢alismanin bulgularini gelin alma
geleneginin kiiltiirel baglamiyla birlikte 6zet-
liyorum.
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Hiiziin ile Coskunun Bulusma
Noktasi: Gelin Alma Gelenegi

Anadolu’da kirsal kesimlerden giiniimiize
tasinan diigiin gelenekleri, toplumun kuralla-
rin1 ve degerlerini simgeleyen kutsal torenler
olarak nitelendirilir. Bu torenlerin tepe nok-
tas1 olan gelin alma, eskiden at veya deve sir-
tinda gerceklestirilen, bugiin ise konvoylar

esliginde siiren bir yolculuktur.

o Gelin alayi: Oglan evinden yola ¢ikan
kafilenin olusturdugu konvoy; duyurma ve
ilan etme iglevi tagir.

« Miizik ve ritim: Zurna, davul ve sipsi gibi
acik alan calgilar1 egliginde yol boyunca
oyunlar oynanir, ritim diismez.

o Tempo disiplini: Gec¢miste kiz evi ile
oglan evi arasi ¢ok kisa olsa bile yolculu-
gun biling¢li olarak yavags — ortalama iki
saatte — katedilmesi gelenektendir.

Bu yavas hareket etme kurali, gelin alma
havalarinin da genellikle agir ve icli tempo-
larda icra edilmesini beraberinde getirmistir.
Ancak bu agirlik, yerini zaman zaman cos-
kulu melodilere birakarak iki duyguyu har-
manlar.

TRT Arsivindeki 11 Eser Ne Soyliiyor?
Arastirma kapsaminda TRT Tirk Halk
Miizigi repertuvarinda kayit altina alinmig
11 adet sozsiiz (enstriimantal) gelin alma
havasini inceledim. Eserlerin bolgesel dagi-
limi, Anadolu’nun ne denli zengin bir moza-
ige sahip oldugunu kanitliyor:

o Azeri Gelin Karsilamasi (Azerbaycan) —
Rast, 2/4

o Gelin Alay Havas1 (Balikesir/Edremit) —
Rast, 9/2 (2+2+2+3)

o Gelin Aglatma ve Gotiirme Havasi
(Burdur/Yesilova) — Karcigar, 7/8 ve 2/4
(degisken)
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o Gelin Alma Havasi (Bolu) — Hicaz, 7/8
(3+2+2)

« Gelin Alma Havasi (Burdur/Dirmil) —
Karcigar, 7/8 (3+2+2)

« Gelin Bindi Havasi1 (Manisa/Turgutlu) —
Hiiseyni, 7/4 (3+2+2)

o Gelin Cikarma Havasi
Ussak, 10/8 (2+3+2+3)

« Gelin Havasi (Bayburt) — Ussak, 4/4 (2+2)

« Gelin indirme Havas1 (Balikesir/Balya) —
Hiiseyni, 9/8 (2+2+2+3)

« Gelin Yol Havas1 (Balikesir/Balya) — Evig,
2/4

. Usak Gelin Alma Havasi (Usak) — Karci-
gar, 8/8 ve 9/8 (degisken)

(Erzurum) -—

Makam ve Usul Analizi: Hangi
Ozellikler One Cikiyor?

Gelin alma havalari, hem ezgisel yonden akici
hem de miizik ciimlelerinde icra agisindan zor
¢coziimlenebilecek motiflere sahiptir. Bu zengin-

lik, Tiirk halk ¢calgilart enstriimantal repertu-

vart agisindan eserlerin degerini arturmakead.

Makamsal dagilim: Incelenen 11 eser ara-
sinda Karcigar makam dizisi 3 eserle en
yaygin kullanilan makam olarak 6ne ¢ikiyor.
Onu Hiseyni (2), Ussak (2) ve Rast (2)
makamlar1 takip ederken Hicaz ve Evig
makamlari birer 6rnekle temsil ediliyor.

Usiil ve diiziim yapilari: Ritmik yapi
bakimindan 7 zamanli (3+2+2 dizuim karak-
teristiginde) ve 9 zamanli ustller tiiriin
omurgasini olusturuyor. Ozellikle 7 zamanl
eserlerin tamaminin istisnasiz 3+2+2 dizii-
miinde olmasi dikkat ¢ekici.

Calga tercihleri: Geleneksel icralarda acik
alanlarin yiiksek voliimlii ve giiclii ses veren
enstriimanlar1 olan zurna, asma davul,
sipsi ve klarnet basrolii oynuyor. Buna
karsin Balikesir/Balya’dan derlenen “Gelin

Yol Havas1” gibi bazi istisnai eserler, baglama



HABER

icin 6zel bestelenmis ileri diizey solo karak-
ter sergiliyor.

Carpici Bir Bulgu: Nota ile

Yoresel Icra Arasindaki Ucurum
Arastirmanin en dikkat cekici tespiti, arsiv-
deki notalar ile sahadaki canli icralar arasin-
daki farkliliklardir. Ornegin Burdur/Dirmil
yoresine ait Gelin Alma Havasrnin mevcut
notasinin, yoredeki ses ve video kayitlariyla
onemli celiskiler barindirdig1 goriiliiyor:
eserin ikinci boliimden baslamas: ve notada
olmayan miizik climlelerinin icra edilmesi,
arsiv kayitlarinin yasayan gelenekle tam
ortiismedigini gosteriyor. Bu durum, bu kiy-
metli ezgilerin yalnizca nota kagidina degil,
yagsayan icra geleneklerine de sadik kalinarak
yeniden derlenmesi gerektigini ortaya koyu-

yor.

Kiiltiirel Miras1 Yasatmak

Gelin alma havalari; hiiziin ile neseyi, gele-
neksel ritlielleri ve ileri diizey c¢alg: teknikle-
rini ayn biinyede barindiran essiz birer Kkiil-
tiirel hazinedir. Bu tiirlerin miizik egitimi
veren kurumlarda daha aktif kullanilmasi,
kayit altina alinmamis pek ¢ok gelin havasi-
nin derlenerek arsive kazandirilmasi ve yasa-

- ANADOLU'NUN DUGUN RITMI: GELIN ALMA HAVALARININ...

yan icra geleneklerinin belgelenmesi gereki-
yor.

Unutmayalim ki diigiinler yalnizca iki insa-
nin hayatini birlestirdigi anlar degil; bir mil-
letin ruhunun, ezgilerinin ve ortak gec¢misi-
nin gelecege tasindigl en canli sahnelerdir.
kadar
gelin alma

Bugiin diiglin organizasyonu ne
modernlesirse modernlessin,
aninda c¢alan o davul-zurna, yiizyillik bir

gelenegin sesidir.

Kaynaklar: Hashas, S. (2020). “Gelin Alma
Havalaridaki Miizikal Ozellikler” Indnii
Universitesi Kiiltiir ve Sanat Dergisi, 6(2), 14-
34, DOI: 10.22252/ijca.799718 - Cetin, I
(2008). Tiirk Diigiinleri, Ak¢cag Yayinlar: - Alp-
yildiz, A. (2020). “Geleneksel Tiirk Diigiinle-
rinde Miizik ve Islevleri’, Halkbilimi Arastir-
malari.
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Gelin Arabasi Yazilari: Arka Camin Mizahi

Tahtirevandan otomobile uzanan bir tagit gelenegi, arka camlara yazilan
mizahi ciimleler ve bu ciimlelerin ardindaki kiiltiirel doniisiim: yaklasik 200

gelin arabast yazisinin derlendii calismanin bulgular:.

B vazi
Emine Cakir
Dog. Dr.

ir digiin konvoyunun arkasindan git-
Btiyseniz, en Ondeki arabanin caminda
beyaz harflerle yazilmis bir climle gérmiissii-
niizdiir. Kimi zaman “Annemin son gelini”
yazar orada, kimi zaman “Mermi bitti, teslim
olduk”. Kornalar ¢alar, yazi okunur, biri giiler.
Bu ciimleler tesadiif degil. Tiirk diigiin
geleneginin en eski halkalarindan biri olan,
gelinin baba evinden c¢ikarihip gotiiriilmesi
ritiieli 2000’1i yillarda yeni bir yiliz kazandi.
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalart Der-
gisinde yayimlanan “Tasit folkloru: Gelin
arabasi1 yazilarinda mizah” baghkli calig-
mamda, internet kaynaklarindan derledigim
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yaklasik 200 gelin arabasi yazisini siniflan-
dirdim ve mizah kuramlariyla iliskilendire-
rek inceledim. Ortaya 23 tematik, 16 bi¢im-
sel basglik ¢ikt1. Asagida bu ¢alismanin bulgu-
larini 6rnekleriyle birlikte aktarryorum.

Tahtirevandan otomobile

Gelinin baba evinden damat evine gotiiriil-
mesi, diiglinlin en torensellestirilmis anidir.
Tiurk kiltiirtinde bu yolculuk igin tarih
boyunca farkli tasitlar kullanilmis: tahtire-
van, at, deve, esek, sonraki donemlerde kagni
ve at arabasi.



Tasit se¢ciminde iki Ol¢iit 6ne ¢ikiyor: hayva-
nin uysal olmasi gerekiyor, bir de gosterisli.
Gelin nasil siisleniyorsa bindigi at da Oyle
slisleniyor; boynuna boncuk takiliyor, alnina
nazarlik asiliyor, iizerine islemeli Ortii serili-
yor. Bugilinkii tiilbentli, cicekli, kurdeleli
gelin arabasinin atasi burasi.

1970’lerden sonra, 6zellikle sehirlerde oto-
mobil bu tasitlarin yerini almaya baslad.
Gelenek yok olmadi, kabuk degistirdi. Atin
boynundaki boncuk yerini kurdeleye, alnin-

daki nazarlik yerini kaputa baglanan cicege
birakti.

Yolun iizerindeki eski ritiieller

Gelin arabasi, folklor ac¢isindan bakildiginda
bir ulasim araci degil bir esiktir. Bu yiizden
cevresinde ritiieller kiimelenmis.

Indirmelik bunlarin en bilineni. Gelin,
damat evine varinca arabadan (eskiden
attan) kolay kolay inmez. Inmesi i¢in hediye,
altin ya da bir hayvan vadedilir; dana, inek,
tosun. Bu pazarlik tiirkiilere bile girmis:

“Gelin oturttum seni / Kaynatan inek verme-

den...”

Yol kesme, baz1 yorelerdeki adiyla yol bag:
da hald siiriiyor. Konvoyun o©nii mahalle
gencleri tarafindan kesilir, bahsis alinmadan
yol acilmaz. Gelinin tasita bindirilmesi ve
indirilmesi ise belli kurallara bagli; genellikle
kardes ya da yakin erkek akraba tarafindan
yapiliyor. Kisacasi gelin arabasi, ¢evresinde
en ¢ok ritiiel biriken nesnelerden biri.

HABER -

GELIN ARABASI YAZILARI: ARKA CAMIN MIZAHI

«

Gelin oturttum seni / Kaynatan inek

vermeden. ..

Camina yazi yazilmasi da bu birikimin son
halkasi.

2000’lerden sonra cama yazmak

Camlara yazi yazma aligkanlifl aslinda
kamyon ve minibiis yazilarindan geliyor;
tasit folkloru denen alanin en bilinen drnegi
o arka cam yazilaridir. 2000’11 yillardan itiba-
ren ayni aliskanlik gelin arabalarina gecti ve
icat edilmis bir gelenek olarak hizla yayildi.
Baslangicta yazilanlar isimden ibaretti: “Ayse
& Mehmet”. Sonra tarih eklendi. Ardindan

mizah devreye girdi.

Tematik bashklar ve ornekleri

MESLEKLE iLGiLi YAZILAR

Damadin, bazen de gelinin meslegi climlenin
kurulma bi¢imini belirliyor; meslegin jar-
gonu dogrudan ask diline ¢evriliyor. Polis ve
jandarma orneklerinde telsiz dili 6ne ¢ikiyor:
“Alo 156 Merkez Sahis Alindi Tamam”,
“Beraber Nobet Tutacaktik Konu Nerelere
Geldi”, “Damat Jandarma Olali B&yle Olay
Gormedi”, “Uziilme Annesi Polis Huzur
Giiven Verir”.

Matematik 6gretmenleri climlesini tiirev
ve integral lizerinden kuruyor: “Tiirev Almis
Adamim Seni mi Alamayacagim”, “Gonli-
Aldim”. Ogretmenlerde

atama ve tayin kelimeleri dolasima giriyor:

min nrensesini
“Tayin Gordiigim En Giizel Yer Kalbiydi”,
“MEB’den Once Kalplere Atanan Iki Ogret-
men”, “Ne Ucretli Ne Sozlesmeli, Gonlimiin
Kadrolu Ogretmeni”.

Diger mesleklerden birka¢ 6rnek de soyle:
Tiirkce 6gretmeni “Oznemi Aldim Ciimlemi
Kurmaya Gidiyorum” yaziyor, miihendis
“Miihendisimi Aldim Omiirliik Projemi Ciz-
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meye Gidiyorum” veya “Bir AB Projesi Yapa-
caktik Nerelere Geldik” diyor. Elektrik¢inin
climlesi “Kag¢ Yillik Elektrik¢iyim Boylesine
Carpilmadim”, cift¢i ve besicilerde ise borg
metaforu tutmus: “Askimiz Besicilerin Yem
Borcu Gibi Olsun Hig¢ Bitmesin”.

MEMLEKETLE iLGiLi YAZILAR

Burada ilgin¢ bir kalip var: bitmeyen yol
calismasi, bitmeyen askin mecazi olmus.
Belediyeye yapilan sitem, agk ilanina doénii-
siiyor: “Askimiz Beysehir Yolu Gibi Hi¢ Bit-
mesin”, “Askimiz K.Maras’in Yol Calismas:
Gibi Olsun Hi¢ Bitmesin”, “Askimiz Sivas’in
Kaldirim Calismalar1 Gibi Hi¢ Bitmesin”,
“Benim Sana Askim Siverek’in Yol Calismasi
Gibi Hi¢ Bitmez”.

Yorenin agzini oldugu gibi koruyan 6rnek-
ler ayr1 bir grup olusturuyor: “Elazig’in
Damad: Olisin Daha Ne Istiysin” “Sallayin
Diinyay1 Uykusu Gelsin, Nazilli Gilizelse
Sebebi Sensin”, “Fistik I¢in Tesekkiirler
Antep”.

SPORLA iLGiLi YAZILAR

Takim tutmak diigiin gliniinde bile birakil-
miyor. En yaygin kalip renkler {izerinden
kuruluyor: “Siyahima Beyaz Oldun”, “Sarima
Kirmizi Oldun”, “Sarima Lacivert Oldun”.
Dogrudan takim adinin gectigi ornekler de
var: “Annemin Cimbomlu Ilk Gelini”, “En
Biiyiik Ask Besiktas”, “Bir Giillisii Var Sanir-
sin ES-ES Sahaya Cikiyor™.

EKONOMIYLE iLGIiLi YAZILAR

Diiglin masrafl ve borg, mizahin en verimli
damari. Rakamin acik¢a yazilmasi bu grubun
ayiwrt edici 6zelligi: “Bor¢luyuz Ama Mutlu-
yuz”, “Mutluyuz, Bor¢ Yetmis Iki Bin”, “Kus-
basiya Elveda, Makarnaya Merhaba”.

ANNE, KAYNANA VE BABA UZERINE YAZILAR
Veri setinin en kalabalik b6liimii burasi, en
tartismali boélimii de. Damadin kayinvali-
deye seslendigi bir zafer dili hakim: “Kizini
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Aldim Kaynana, Gidiyom Yaylana Yaylana”,
“Uziilme Annesi Ben Cok Bekledim, 1182.
Giin”, “Annesinin Tek Kiziydi, Onu da Ben
Aldim”, “Annemin Son Gelini”.

TOPLUMSAL OLAYLAR, PANDEMIi VE SOZLU
TARIH

Gelin arabasi yazilar1 yasanan doneme de
not diisiiyor: “Darbe Bile Ayiramad: Bizi”,
“Kovid-19 Bile Aramiza Giremedi”, “Ne Sino-
vac, Ne Biontech; Sana Vuruldum Bir Tech”.
Teknoloji ve iletisim baghiginda ise bekarhiga
veda, dijjital aligkanliklara veda olarak yazili-
yor: “Elveda Whatsapp”, “Elveda 10.000
SMS”, “Elveda 5000 Dakika”, “Son Goriilme
19.08.2017 23.59 Gruptan Ayrildr”

SARKI SOZLERI, MASAL SONLARI VE TESLiMi-
YET

Sarki ve siir s6zleri dogrudan cama tasiniyor;
“Evvelim Sensin Ahirim Sensin” bunun en
bilineni, divan siiri kaliplariyla kurulmus
orneklere de rastlaniyor. Masal bitisleri ayr1
bir grup: “Mutlu Son, Game Over”, “Haya-
limdi, Helalim Oldu”, “Son Durak Mutluluk!”,
“Reklamlar Bitti, Film Basliyor”. Damadin
kendisiyle dalga gectigi teslimiyet baslig ise
en bilinen kategori: “Mermi Bitti, Teslim
Olduk” “Bundan Sonra Son S6z Benim, Peki
Karicim”, “Rahat Batti, Sakata Geldik, Ayvay1
Yedik”, “Yaktin Bizi Kirveee”.

Yazi1 dilinin kurallarinin bilingli olarak
bozuldugu bir grup da var: “Evleniyoz Boo-
olum, Evleniyoz Ya Laa”, “Seviyiruk, Mutlu-
yuk, Evleniyoruk”, “Eyi Olur Zahar”.

On alt1 bicimsel kalip

Calismanin ilging bulgularindan biri de yazi-
larin kaliplasmig olmasi. Insanlar sifirdan
cimle kurmuyor, dolasimdaki bir sablonu
kendi durumuna uyarhiyor; folklorun temel
isleyisi zaten budur. Bi¢cimsel olarak incelen-
diginde 16 baslik belirledim:



« Annemin/anamin/babamin...
ilk/son/tek gelini “Anamin Nazh

Gelini”, “Annemin Cimbomlu i1k Gelini”

o Askimiz/askim... gibi

bitmesin/bitmez — gsehir, meslek, borg;

hi¢

her seye uyarlaniyor

. ..konu nerelere geldi/geldik — “Bir Cay
Icecektik. Konu Nerelere Geldi”

e «aldim.. gidiyorum - “Beyaz Atimla
Prensesimi Aldim. Sarayima Gidiyorum”,
“Cadimi Aldim. Satoma Gidiyorum”

« Bundan sonra... — “Bundan Sonra Seve-
cegim Kiz Bizim Kizimiz Olacak”

o ..bile ayiramadi bizi — “Darbe Bile Ayira-
madi1 Bizi”, “Kovid-19 Bile Aramiza Gire-

medi”

+ ..benim oldu / ben oldum - “Diinyalar
sizin olsun, diinya giizeli benim oldu!”
“Egsizdi Esi Ben Oldum”

o ..aydinlattin “Edison Diinyay1 Sen

Gonliimii Aydinlattin”, “Tesla Diinyay1 Sen

Beni Aydinlattin”

. Elveda... — “Elveda Whatsapp”, “Kusba-
siya Elveda Makarnaya Merhaba”

. Evleniyoruz... — “Evleniyoruz, Evleniyor!
Hilloooggg”

« Mutluyuz... — “Mutluyuz Bor¢ Yetmis Iki
Bin”

. Uziilme... — “Uziilme Annesi Polis Huzur
Giiven Verir”, “Uziilmeyin Kizlar Bekar
Kardeslerim de Var”

¢ ..0ldun “Siyahima Beyaz Oldun’,

“Sarima Lacivert Oldun”
e Son... — “Son Durak Mutluluk!”, “Sonsuza
kadar mutlu yasadilar...”

¢ ...yoktu... aldim — “I¢ Anadolu'da Yoktu
Ege’den Aldim”

o Diger — belli bir kaliba oturmayanlar

Bir kalibin bu kadar gesitlenmesi, o kalibin
halka mal oldugunu gosterir.

HABER -

GELIN ARABASI YAZILARI: ARKA CAMIN MIZAHI

Bu yazilar neden komik?

Derledigim yazilar1 klasik mizah kuramla-
riyla okudugumda, ciimlelerin rastgele saka-
lar olmadig, belirli mekanizmalarla ¢alistig:
ortaya ¢ikiyor.

UYUMSUZLUK KURAMI

Morreall’a gore kafamizda bir seye dair yerle-
sik bir kalip varsa, o kalip bozuldugunda
glilme dogar. Gelin arabasi yazilarinin ¢ogu
tam olarak bunu yapiyor. Beklenen ciimle
“Beyaz Atimla Prensesimi Aldim, Sarayima
Gidiyorum” iken yazilan “Cadimi Aldim,
Satoma Gidiyorum” oluyor; prensesin yerini
cadi alinca kalip bozuluyor ve mizah tam o
boslukta doguyor. Ayni mekanizma bagka
orneklerde de isliyor: mutluluk beklenirken
“Rahat Batti, Sakata Geldik, Ayvay1 Yedik”,
bolluk beklenirken Elveda,
Makarnaya Merhaba”, borcun mutsuzluk

“Kugbasiya

sebebi olmasi beklenirken “Bor¢luyuz Ama
Mutluyuz”.

USTUNLUK KURAMI

Eflatun’dan Morreall’a uzanan bu kurama
gore giilme, kisinin bagkas: ya da ge¢misteki
kendisi iizerinde kurdugu istiinliigiin ifade-
sidir. Gelin arabasi yazilarinda iki yoni var.
Birincisi damadin kendisiyle dalga ge¢mesi:
“Mermi Bitti Teslim Oldum”. ikincisi bagka-
sina yonelen {iistiinliik; burada rakip genel-
likle kaynanadir ve istiinliik “almak” fiiliyle
kurulur: “Kizin1 Aldim Kaynana, Gidiyom
Yaylana Yaylana”, “Annesinin Tek Kiziyds,
Onu da Ben Aldim”.

RAHATLAMA KURAMI

Freud’a gére mizah, bastirilmis duygularin
giivenli bir ¢ikis yolu bulmasidir. Gelin ara-
bas1 yazilarinda bu, ekonomik kayginin

sakaya doOniistiiriilmesiyle gerceklesiyor:
“Mutluyuz, Bor¢ Yetmis Iki Bin” ya da
“Elveda 10.000 SMS” boyle okunabilir. Dog-

rudan s6ylendiginde sikayet olacak bir
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climle, cama yazildiginda kahkahaya doniisii-
yor. Cam bir izin alani sayiliyor, orada soyle-
nene kimse alinmiyor.

SEMANTIK KURAM VE KELIME OYUNLARI

Bir kelimenin iki anlaminin ayni anda c¢alisti-
rildig1 o6rnekler bu bashiga giriyor. “Gonlii-
miin nrensesini Aldim” ciimlesinde pi sayisi
ile prenses iist liste biniyor; “Kag¢ Yillik Elekt-
rikciyim Boylesine Carpilmadim” ve “Sana
Vuruldum Bir Tech” de ayni yolla kuruluyor.

Eril dil meselesi

Calismanin en dikkat c¢ekici sonucu su: yazi-
larin biiylik ¢ogunlugu damadin agzindan
kuruluyor. Gelin, climlenin 6znesi degil nes-
nesi konumunda. Fiiller bunu ag¢ik¢a gosteri-
yor: aldim, kaptim, teslim aldim. “Annesinin
tek kiziydi, onu da ben aldim” climlesinde
eylemi yapan damat, edilgen konumda olan
gelin; kaynana ise maglup edilen rakip. Kadi-
nin kendi agzindan kurulmus 6rnekler veri
setinde ¢ok daha az yer tutuyor.

Mizah burada giildiirmekle kalmiyor, top-
lumsal rolleri de kayit altina aliyor. Bu
yiizden gelin arabasi yazilar: bir mizah arsivi
oldugu kadar cinsiyet rollerinin de arsivi
sayilabilir. Son yillarda iki kisiyi esit 6zne
yapan Orneklerin ¢ogalmasi — “MEB’den
Once Kalplere Atanan Iki Ogretmen” veya
“Hayalimdi, Helalim Oldu” gibi — gelenegin
kendi icinde doniismeye bagladigina isaret
ediyor olabilir.

Kendi gelin arabaniz icin birkac not

Yaziy1 secerken: Kalib1 kendi hikayenize
uyarlayin; en c¢ok giiliinen yazilar, herkesin
bildigi bir sablonu size 6zel bir detayla
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bozanlar. Mesleginizin jargonu iyi isliyor,
clinkii sadece size ait. Kaynana temal: klasik-
lere bakarken bir diisiiniin, aile biiyiikleri o
arabanin hemen arkasindan geliyor olacak.
Bir de fotografta okunacagini unutmayin:
uzun ciimleler kadrajda kayboluyor, bes ile
sekiz kelime arasi ideal.

Uygulama tarafinda: Yapiskan folyo yazi
en net goriintiiyll verir, matbaada bir giinde
hazirlanir ve sokiiliirken cama zarar vermez.
Sivi tebesir kalemi ucuz ve pratiktir, diigiin
sonrasi 1slak bezle silinir; yagmurda akma
riski vardir. Vantuzlu veya ipli harfler tekrar
kullanilabilir, araba siislemesinin geri kala-
niyla uyum yakalamak isteyenler i¢in uygun-

dur.
Dikkat edilecekler: Plakay: kismen bile
kapatmayin, sliriicliniin arka goriisiini

engelleyecek yogunlukta yazi yapistirmayin,
kalic1 boya kullanmayin.

Sonuc yerine
Gelin arabasi yazilar1 ilk bakista diigiin
eglencesinin kiiclik bir detay:1 gibi durur.
Arkasinda ise tahtirevana kadar uzanan bir
tasit gelenegi, kamyon yazilarindan devralin-
mis bir yazili kiiltiir aliskanligi ve halkin
kendi derdini sakaya ¢evirme becerisi vardir.
Bugiin bir arka camda okudugunuz “Borg-
luyuz ama mutluyuz” climlesi, aslinda yiiz yil
once gelini attan indirmek i¢in pazarlik
edilen inegin bugiinkii karsiligidir.

Kaynak: Cakir, E. (2023). Tasit folkloru: Gelin
arabasi yazilarinda mizah. RumeliDE Dil ve
Edebiyat Arastirmalar: Dergisi, (32), 991-
1015. «
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Gelinligin Kiiltiirel Hafizas:

Gelinlik yalnizca bir téren giysisi degil; kumagta, motifte ve nakista tasinan
bir kiiltiirel bellek. Peki bu miras ¢agdas tasarima nasil aktarilir?

YAZI

Melike Akca
Ogr. Gor.

elinlik, bir digiin téreninin parcasi
G olmanin 6tesinde, toplumlarin kiiltiirel
degerlerini, estetik anlayiglarini ve ge¢misg-
ten giiniimiize aktarilan yasam bi¢imlerini
goriinlir kilan 6zel bir giysi tliriidiir. Giini-
miizde gelinlik denildiginde c¢ogunlukla
beyaz renk, zarif siluetler, dantel ve 1giltili
detaylar akla gelse de gelinligin kiiltiirel
anlami bu goérsel kodlarin ¢ok daha 6tesinde-
dir. Evlilik ritiielleri, gelenekler, el sanatlari,
tekstil liretim bicimleri ve sembolik anlatilar,
gelinlik aracilifiyla somutlasarak kusaktan
kusaga aktarilabilir. Bu yoniiyle gelinlik, yal-
nizca moda tasariminin degil, ayni zamanda
kiiltiirel bellegin de 6nemli bir tasiyicisidir.

Anadolu’nun tekstil mirasi

Anadolu cografyasi, farkli kiiltiirlerin ve
medeniyetlerin sekillendirdigi zengin bir
tekstil mirasina sahiptir. Geleneksel gelin
giysileri incelendiginde bu c¢esitlilik; kumas
secimlerinden renklere, islemelerden yiizey
siislemelerine kadar pek cok ayrintida ken-
dini gosterir. Bindallilar, iicetekler, cepkenler,
yoresel dokumalar ve geleneksel nakis tek-
nikleri yalnizca gec¢miste kullanilan giysi
unsurlart degildir. Bunlar ayni zamanda
iretim bilgisini, estetik degerleri ve toplum-

sal hafizayi tasiyan kiiltiirel miras 6geleridir.
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Dogadan ilham alan bitkisel formlar,
geometrik desenler ve sembolik figiirler, farkll
y(')'relerde ge;:itli anlamlar tagimgar.

Motif dekoratif bir ayrimti degildir

Geleneksel giysilerde kullanilan motifler de
bu hafizanin énemli parcalarindandir. Doga-
dan ilham alan bitkisel formlar, geometrik
desenler ve sembolik figiirler, farkli yorelerde
cesitli anlamlar tasimistir. Bu nedenle gele-
neksel bir gelin giysisindeki islemeyi yal-
nmizca dekoratif bir unsur olarak degerlendir-

mek, onun kiiltiirel baglamini géz ardi etmek

anlamina gelir.

Korumak, tekrar etmek degil
yeniden yorumlamaktir

Giinlimiizde asil mesele, bu mirasin ¢agdas
gelinlik tasarimina nasil aktarilacagidir. Kiil-
tiirel miras1 korumak, ge¢misteki bigimleri
oldugu gibi tekrar etmek degil; onlar1 glinii-
miiziin estetik anlayisi ve tasarim olanaklari
icerisinde yeniden yorumlamaktir. Gelenek-
sel bir nakis tekniginin ¢agdas bir gelinlikte
kullanilmasi, yoresel bir dokumanin modern
bir siluetle bulusturulmas: veya geleneksel
bir motifin yeni tasarim teknolojileriyle
dontstiiriilmesi, gecmis ile bugiin arasinda
yaratici bir bag kurabilir.

Gecmis ile gelecek arasinda bir koprii

Bu noktada gelinlik, yalnizca bir téren giysisi
degil, gecmis ile gelecek arasinda kurulan
estetik ve kiiltiirel bir képrii haline gelir. Iyi
tasarlanmis bir gelinlik yalnizca dénemin
modasini yansitmaz; bir cografyanin izlerini,
zanaatkarin emegini, kiiltlirel hafizay1 ve
bireysel hikayeyi ayni tasarim icerisinde
yasatabilir.
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Gelin Kusagi: Bekaret Kusagi
mi1, Bereket Kusagi mm?

Gelinin beline baglanan kirmizi kusak bugiin ¢ogu magazada "bekdret kusagt”
adyyla satilvyor. Oysa kelimenin kokeni de 1980 oncesinde yapilmais

derlemeler de bambaska bir sey séyliiyor.

M vaz
Emine Cakir
Dog¢. Dr.

nkara Kizilay’da bir gelinlik magazasi.

Anne kirmizi kusakta 1srar ediyor, kizi

pembe istiyor. Tartisma uzayinca iki
rengi birden alip c¢ikiyorlar; satici, gelinin
diiglin giinii hangisini bagladigini hi¢ 6grene-
miyor.

Bu sahneyi 2019’da Ankara’da gelinlik ve
gelin aksesuar1 satan esnafla yaptigim goriis-
melerden birinde dinledim. Milli Folklorda
yayimlanan “Gelin Kusag1: Bekaret Kusag: m1
Bereket Kusag1 m1?” baslikli calismamda, son
yirmi y1lda magazalarda sik¢a yasanan bu tar-
tismanin kaynagini aradim. Sordugum soru

basitti: gelinin beline baglanan kusak gercek-
ten bekaretle mi ilgili? Hem kelimenin kékeni
hem de 1980 6ncesinde yapilmis derlemeler
ayni cevabi veriyor: hayir.

Kusagin onlarca adi var,

“bekaret kusagi” en yenisi

Gelin baba evinden ¢ikmadan 6nce beline bir
kusak baglanir. Bu edimin yoreden yoéreye
degisen adlari var: kugsak kusatma, kusaga
girme, kusak baglama, kusak atma, kusak
¢O6zme, bel baglama, gelin baglama.
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Gelinin beline kugag 6zellikle erkek kardesi
baglar ki dogan ilk gocuk erkek olsun.
Ozellikle de g(')'begin tizerine bag“lamr. Bana
da erkek kardesim bagladi, kugagin rengi fark

etmez, benimki sarvydh.

Kusagin kendisine verilen adlar ise gelene-
gin ne anlama geldigini zaten sdyliiyor: baba-
ik velayeti, kardes kusagi, gayret kusagi,
Fatma ana kusagi, kudret kemeri, kuvvet
kusagi, bel sal1, peygamber kusagy, kizlik bag,
soy kusag1. Kimi yorelerde tegbet ve sutik gibi
adlar da kullanilmig. Bu listede gayret var,
kuvvet var, kudret var, soy var. Bekaret ise en
son eklenen ve bugiin digerlerinin hepsini
bastiran ad.

Kelimenin kokeni:

kusak, tohum demek

Kusak sozciigii eski Tirkcedeki kursak bigi-
minden gelir; kur kokii kemer anlami tasir ve
Divdnu Lugdti’t-Tiirk‘te kusak, kemer kargili-
ginda gecer. Asil ilging¢ kisim burada basliyor.
Mahmut Sarikaya’nin koéken incelemesine
gore kur s6zciigii, kendisinden daha eski olan
ur kelimesiyle baglantili. Ur, 6nce sislik ve
kabariklik anlamindayken zamanla tane ve
tohum anlamina dogru gelismis. Ayni kékten
tiireyen urug ise tane, cekirdek, tohum ve dél
demek; sonradan soy sop ve nesil anlami da
kazanmis.

Osmanlica sozliikte benzer bir 6rtiisme var:
batin kelimesi hem karin hem nesil ve soy
anlamina geliyor. Kusagin baglandig1 yerin
tam olarak karin ve bel bolgesi olmasi bu
yiizden tesadiif sayilmiyor. Giindelik dilde
hala kullandigimiz “kusaktan kusaga” deyimi
de ayni kokten gelir ve dogrudan soylar arasi
aktarimi anlatir. Tiirk halklarinin inanigla-
rinda bel, dogurganlik noktas: kabul edilir;
verimli cagdaki erkek icin sOylenen “bel orta-
sinda” tabiri ve damadin sirtina vurularak
edilen “beline kuvvet” alkis1 hep ayni diisiin-
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cenin izleridir. Kusak da tam bu noktaya bag-
laniyor.

Eskiden kusak damada
da baglaniyordu

Gelenegin bekaretle ilgili olmadigini gbsteren
en acik kanit bu: uygulama yalnizca gelinle
sinirli degil. Elazig’da damadin beline lahur
sal1 ya da Trablus kusagi baglandig1 derlen-
mis. Izmir Kemalpasa'da Tahtaci Tiirkmenleri
damadin beline kement adini verdikleri
kusag1 “Beli kuvvetli olsun” diyerek bagliyor.
Sabiha Tansug da bazi yorelerde damadin
gerdege girmeden Once beline kusak sarildi-
g1ni, bunun cinsel gilic ve dogurganlikla ilgili
oldugunu aktarryor.

Erkegin bekareti gibi bir mesele s6z konusu
olmadigina goére damada baglanan kusagin
anlami dogurganlik ve soyun devami olmak
zorunda. Ayni nesne, gelinde birdenbire
bagka bir anlama gelemez.

Kusak baglanirken ne soyleniyordu?

Ritiiel sirasinda sdylenen sozler de bekaret-
ten degil, cocuktan bahsediyor. Kosay’in
1944 tarihli derlemesinde Sivas Tirkmenle-
rinde kusag1 gelinin kiiciik erkek kardesi bag-
liyor ve niyet agik¢a sdyleniyor: iki oglun bir
kizin olsun. Bagkurtlarda kaynananin gelinin
belini baglarken ettigi duanin son dizesi
“evlattan ogullu ol” seklinde. Anamur ve Boz-
yazr’'da dede kusag1 baglarken “Katarin uzun
olsun” diyor, yani soyun uzasin.

Trabzonlu 86 yasindaki kaynak kisim ise
gelenegi kendi diigiiniinden hatirliyordu:

Son climle 6nemli. Kusagin rengi fark etmi-
yor, ¢cliinkll anlam renkte degil, edimin kendi-
sinde.

Kirmuzi nereden geldi?

Tiirk giyim kusam tarihine bakildiginda gelin
kusaginin tek bir rengi ve tek bir malzemesi
yok: altin, giimiis, bakir, deri, ipek. Metin
And, 16. yiizy1l Istanbul’'unda gelinlerin ipek
ya da keten bir bag: iki li¢ kez doladiklarini,
bazen de altin veya giimiis tokali ince deriden
bir kemerle bellerini siktiklarini yaziyor.
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Osmanl sarayinda hanedan rengi olan kir-
muz1 tercih edilirken halk arasinda mor ve
mavi gibi canli renkler de yaygin. Trab-
zon’dan bir baska kaynak kisi de eskiden kdy-
lerde gelinlik olmadigini, gelinin iizerine yiin
atki atildigini, cok eskiden Horasan kusag:
denen bir kusak baglandigini ve renginin
o6nemli olmadigini anlatryor.

Peki kirmizi neden bu kadar 6ne c¢ikt1?
Cevabi kanla degil, al rengin Tiirk kiiltiiriin-
deki eski anlamuiyla ilgili. Al; gii¢, hakimiyet
ve koruyuculuk sembolii. Gelinin basina
atilan duvagin gec¢misten bugiine hep al
renkte olmasi da gelini nazardan ve kotii etki-
lerden korumak icindir. Dede Korkut’ta ger-
dege girecek gelin ile giiveyin kirmiz1 kaftan-
lar1 mutluluk ve murat giysisi olarak anilir.
Yani beyaz gelinligin tizerinde kirmizi kurde-
lenin tercih edilmesinin sebebi bekaret degil,
al renge yiliklenen bu eski anlam.

Alg1 ne zaman degisti?

Calismanin en somut bulgusu burada. Cum-
huriyet doneminden 1980’lere kadar Tirki-
ye’nin farkl illerinde derleme yapan arastir-
macilarin eserlerinde kugakla bekaret ara-
sinda kurulmus bir bag neredeyse hi¢ yok.
1938’de Yusuf Ziya Demirci, babanin kizinin
kemerini bagladigini  yaziyor. 1944’te
Kosay’in derlemelerinde Boluda kardes
giimiis kemer takiyor, Cankiri’da hoca dua
ediyor ve kardes kusag: kusatiyor, Nigde’de
baba kusagi baglayip kizinin saadeti i¢in dua
ediyor. 1963’te Barlas, kusag: gelinin beline
ti¢c kez dolayan akrabalar1 anlatiyor. 1977°de
Erdentug, kimi yerlerde kardesin glimiis
kusak kusattigini kaydediyor. Kibris derleme-

- GELIN KUSAGI: BEKARET KUSAGI MI, BEREKET KUSAGI...

lerinde baba ipek kusagi li¢ kez baglayip
coziyor.

Bu kayitlarin hi¢birinde bekaret ge¢miyor.
Gecen tek 6rnek Kayseri’den: babanin kizinin
beline beyaz bir yasmak baglamasi. Kirmizi
kusak degil, beyaz yasmak.

1980’den sonra tablo degisiyor. Miijgan
Ucer’in 1980 tarihli yazisinda Sivas’ta gayret
kusaginin artik gelinin bekar oldugunu belirt-
mek icin baglandig: séyleniyor. Ali Riza Bala-
man 1983’te daha da acik konusuyor:

“Ancak bazi damgmanlarimiz, kusagin rengin-
den de giderek gayret yamnda bakirelik simgesi

olabilecegini de vurguladﬂar. 7

Balaman’in bu climlesi degisimin tam olarak
nerede basladigini gésteriyor: kusagin ren-
ginden yola cikilarak yeni bir anlam {iiretili-
yor, bu anlam sonraki yillarda 6nce literatiire,
oradan da topluma yayiliyor. Gorsel kayitlar
da bunu dogruluyor. Eski kartpostallarda ve
diigiin fotograflarinda belinde kirmizi kur-
dele olan gelin bulmak neredeyse imkansiz;
1980 oOncesi Tiirk sinemasinda da kirmizi
kurdeleli geline rastlanmiyor.

Bugiin gelinlikciler ne diyor?
2019’da Ankara’da gelinlik ve gelin aksesuari
satan yedi kisiyle, ayrica ritiieli uygulamis iki
kaynak kisiyle goriistiim. Sonug¢ c¢arpicrydi:
saticilarin tamami kirmizi kusagi bekaretle
iligkilendiriyor ve iiriinii dogrudan “bekéaret
kusag1” adiyla satiyor. Hicbiri kusagin soy,
bereket ve dogurganlikla ilgili anlamindan
so6z etmedi. Sahadan One cikan goézlemler
soyle:

 Gelinler son yillarda kirmiz1 yerine bordo,
mor, miirdim ve uguk pembe gibi daha
yumusak tonlara yoneliyor; kusag1 genel-
likle el buketiyle uyumlu seciyorlar.

o Anne ile kiz arasindaki ¢atisma sik. Anne-
ler kirmizida 1srar ediyor, kizlar rengin
bekareti temsil ettigini diisiindiigii icin
istemiyor.

o Yaygin bir uzlagsma yolu bulunmus: kusag:
evde takip arabaya binerken c¢ikarmak.
Kizlar bunu formalite olarak yapiyor.

91


http://web:3000/tr/gelinlik

GELINLIK - 2026 - 3. CEYREK

« Kusagi reddeden gelinlerin ¢ogunlukla egi-
timli ve ekonomik durumu iyi Kkisiler
oldugu belirtiliyor.

« Ayni dénemde gelinlik algis1 da degismis;
bir diiglinde birden fazla gelinlik giyiliyor:
nikah gelinligi, evden c¢ikma gelinligi,
fotograf gelinligi.

Saticilardan birinin aktardig: ciimle, gelene-
gin nasil bir yere savruldugunu O&zetliyor:
“Bekaretimden kime ne, kimseye ispatlamak
zorunda degilim, o kusak beni bakire
yapmaz.” Buradaki asil mesele su: gelin aday1
cogu zaman kusak baglamaya kars: degil, kir-
miz1 kusaga sonradan yiiklenen anlama karsa.
Anlam diizeltilirse itiraz da biiyiik o6lclide
ortadan kalkiyor.

Ritiielin icindeki eski izler
Kusak baglama, bugiin birka¢ saniyede biten
basit bir hareket gibi goriinse de icinde epey
eski katman barindiriyor. Kusagin ii¢ kez
dolanip c¢ozlilmesi neredeyse her yorede
ortak. Hakkari Beytiissebap’ta kusagin ii¢ kez
¢coziliip baglanmasi durumunda gelinin eve
ugur ve bereket getirecegine inaniliyor.
Anamur ve Bozyazi'da Alevi geleneginde
kusak Once siipiirgeye, sonra geline baglani-
yor ve dede uygulamay ii¢ kez tekrarhyor.
Baglama sirasinda salavat getirilmesi,
Fatiha okunmasi, “Eline, beline, diline sahip
ol” 6giidiiniin verilmesi ise ritiielin Islami kat-
mani. Ugleme ve siipiirge gibi unsurlarin isl-
amiyet 6ncesine uzandig diisiiniiliirse gelin
kusagy, iki inan¢ diinyasinin iist liste bindigi
ender pratiklerden biri sayilabilir.

Kendi diigiiniiniiz icin birka¢ not
Rengi secerken: Kusagin kirmizi olmas:
gerektigine dair geleneksel bir zorunluluk
yok. Tarih boyunca sari, giimiis, altin, mor,
mavi ve ipegin dogal renkleri kullanilmis.
Bugiin gelinlerin ¢ogu kusag: el buketiyle ya
da ayakkabiyla uyumlu seciyor; bordo,
miirdiim ve pudra tonlar1 en ¢ok tercih edi-
lenler.

Kimin baglayacagi: Yaygin uygulamada
baba, agabey ya da kiiciik erkek kardes bagli-
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yor. Baba hayatta degilse dede, amca veya
day1 devraliyor. Bazi yorelerde ailenin en yas-
lis1 kusag ticer kez dolay1p bir sonrakine veri-
yor, en son yine o bagliyor. Aile biiyiiklerinin
sirayla dahil oldugu bu bi¢im, fotograf acisin-
dan da giizel bir an olusturuyor.

Aile yadigari kusak: Kusagin soydan soya
gecmesi eski bir uygulama; aileye gelen her
yeni geline ayni kemerin takildig: biliniyor.
Anneannenizin ya da kayinvalidenizin kusa-
gin1 kullanmak hem gelenegin asil anlamina
uygun diiser hem de tartismay1 kendiliginden
cozer.

Ailenizle konusurken: Anneniz kirmizida
1srar ediyorsa itirazin rengin kendisine degil,
ona sonradan yiiklenen anlama oldugunu
anlatmak ige yarayabilir. Kusagin soy ve bere-
ketle ilgili oldugunu, eskiden damada da bag-
landigini, hatta rengin ¢cogu zaman fark etme-
digini bilmek iki tarafi da rahatlatiyor.

Admi dogru koymak
Gelin kusagy, Tirk diigiin geleneginin en eski
halkalarindan biri. Kelimenin kékeni tohum
ve soy anlamina ¢ikiyor, uygulamanin kendisi
dogurganlik dilegine dayaniyor, baglanirken
edilen dua c¢ocuktan s6z ediyor. Bugiin ayni
kusak magaza rafinda bambagka bir adla
duruyor ve bu ad ytiziinden reddediliyor.
Calismamin sonunda 6nerdigim sey basit:
gelinlikciler triini “bekaret kusag1” adiyla
satmay1 birakip bereket kusag: ya da soy
kusagi adini kullanirsa hem gelenegin koke-
niyle uyumlu bir adlandirma yapilmis olur
hem de kusagin reddedilmesinin 6niine geci-
lir. Adlandirma meselesi ilk bakista kii¢iik bir
ayrinti gibi durabilir. Ama bir gelinin maga-
zada duydugu ilk kelimenin “bekaret kusag1”
olmasi ile “bereket kusag1” olmasi arasinda, o
gelinin gelenege bakisi agisindan ciddi fark
var. Adin1 dogru koymak, gelenegi kurtarmak
icin yeterli olabilir.

Kaynak: Cakr, E. (2022). “Gelin Kusag:: Bekd-
ret Kusagi mi Bereket Kusag: mui?’, Milli
Folklor, 17(134), 145-158. «
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Olcii Almak Yetmez: Gelinlik Sektoriinde
Miisteriyi Gercekten Tanimak

Fiyat ve kesim ayniyken bir miisterinin satin alip digerinin vazgecme
nedeni nedir? Bu analiz; gelinlik sektoriinde beden él¢iisiiniin Otesine gegip
Glossier drnegiyle miisterinin duygusal beklentisini okuma ve marka olma

rehberini sunuyor.
o
e

Onder Ozkan | Marka Stratejisti, Modanin
Onderi
iki kadin ayni atélyeye giriyor.

YAZI

Onder Ozkan

Marka Stratejisti ve Tasarimci | Modanin Onderi

Biitceleri benzer. Diigiin tarihleri yakin.
Ikisi de hayatlarinin o 6zel ani icin dogru
gelinligi ariyor.

Biri ayni atdlyeden satin aliyor. Digeri
tesekkiir edip ¢ikiyor.

Fiyat ayni. Kesimler ayni. Kalite ayni.
Koleksiyon ayni.

Tam da burada insanin aklina su soru geli-
yor: Peki fark nerede?

Gelinlik sektoriinde miisterilerin sordugu bu
sorularin cevabi ¢ogunlukla yanlis yerde ara-
niyor. Tasarimda mi? Fiyatta mi1? Reklamda
mi1?

Ama cevap ¢ogu zaman ¢ok daha once,
randevunun ilk dakikalarinda o sohbette
saklidir.

Atdlyede miisteri agirlaniyor. Once belki
hazir modellere ya da kataloga bakiliyor.
Miisterinin de 6nceden arastirdigi, aklinda
Ardindan
beden 6lciileri aliniyor. Ama ¢ogu atdlye

tuttugu bircok model oluyor.
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Ama dogru soruyu soran atélye, onlaru ilk

bes dakikada ayirt eder.

genelde onun kendini nasil gérmek istedigini
Olcemiyor.

Peki beklenti, kimlik ve his?

Yillarca tasarim yaparken sunu goérdiim.
Miisterinin sodyledigiyle aslinda aradigi sey
her zaman ayni olmayabiliyor.

Bazen “sade bir sey istiyorum” diyen biri,
aynanin karsisina gectiginde goriiniir olmak
istedigini fark ediyor.

Bazen de gosterigli bir model isteyen biri,
kendini onun i¢inde yabanci hissediyor.

Tasarimc1 icin mesele yalnizca talebi
duymak degil, o talebin arkasindaki insanin
duygusunu okuyabilmek.

Bu fark, pazarlamada demografi ile psikog-
rafi arasindaki ayrima denk diisiiyor.

Demografi bir miisteriyi tamimlar: Yasi,
geliri, konumu. Psikografi onu anlar: Kendini
nasil gérdiigii, neye ait hissetmek istedigi, bir
karari verirken zihninde ne déndiigii.

28 yasinda, benzer biitgeyle gelen iki kadin
diiglintin. Biri o giinii masalsi, goérkemli,
biitlin davetlilerin dikkatini {izerinde hisse-
derek yasamak istiyor. Digeri sade, kendine
ait, giiriiltiiden uzak bir an hayal ediyor.

Demografi bu ikisini aynmi kutuya koyar.
Ama dogru soruyu soran atdlye, onlar: ilk
bes dakikada ayirt eder.

2010 yilinda Emily Weiss, Vogue’da ¢alisir-
ken bir giizellik blogu act1: Into The Gloss.

Blog biiylidiikce Weiss bir seyin farkina
vardi. Okuyucular giizellik iiriinleri hakkinda
degil, kendileri hakkinda konusmak isti-
yordu. Ne istediklerini degil, nasil hissettik-
lerini paylasiyorlardi.

2014’te Glossier’i kurmaya karar verdi-
ginde, topluluguna sunu sordu: “Ideal bir
temizleyici nasil olmali?” Gelen yiizlerce
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yanit, Milky Jelly Cleanser’in gelistirme
siirecine girdi.

Uriin, bir formiiliin degil, bir dinlemenin
sonucuydu.

Glossier ile bir gelinlik atdlyesi ilk bakista
birbirinden ¢ok uzak iki diinya gibi goériine-
bilir. Ama ikisinin de cevaplamasi gereken
soru ayni:

Karsindaki insani gercekten dinliyor
musun?

O kadin atdlyeye yalnizca bir kiyafet ara-
maya gelmiyor.

O giinii ruhunda ve bedeninde nasil tasi-
mak istedigini ariyor.

Bu ayrimi fark eden atdlye, ona dogru
gelinligi 6nermekle kalmiyor, dogru hissi
sunuyor. Ve hissi dogru olan miisteri, atol-
yeyi hatirliyor. Tavsiye ediyor. Hikayesini
baskalarina da anlatiyor.

Bu, fiyat rekabetinin ¢ok O&tesinde bir
bagdir. Ciinkii fiyat kiyaslanabilir. Ama “bu
atOlye beni anladi” hissi kiyaslanamaz.

Gelinlik sektoriinde marka olma potansi-
yeli de tam bu hissin anlasildig1 noktada bas-
liyor:

Miisteriyi Olciilerinden ve biitcesinden
daha derin bir yerde tanimakta.

Benim genelde asil sorum yalnizca sunlar
olurdu:

“Miigteri ne istiyor?” degil.

“Bu miisteri kim?”

“O gilin kendini nasil gérmek istiyor?”

“Ve yillar sonra o ani nasil hatirlamak isti-
yor?”

Bu sorular satig teknigi degildir. Marka
ingasinin temelidir.

Clinkl bir atdolye bu sorular1 sistematik
bicimde sormaya basladiginda, yalnizca daha
iyi gelinlik 6nermekle kalmiyor. Kendi miis-
terisini taniyan, onun dilinden konusan, ona
ait hissettiren bir yer haline geliyor.

Ve ait hisseden miisteri unutmaz.

Gelinlik secimi bir 6l¢li alma seans: degil-
dir.



TREND -

O kadin atdlyeye girdiginde, yillar sonra o
glinll nasil hatirlayacagina dair bir karar veri-
yor.

Bunu anlayan atélye, ona kumas degil, bir
an sunar. Hayaline eglik eder. Basindan
sonuna kadar.

Gii¢lii markalar tam olarak bu anlarin tek-
rariyla dogar.

OLCU ALMAK YETMEZ: GELINLIK SEKTORUNDE MUSTERIY...

Onder Ozkan, marka stratejisti ve Modanin
Onderi platformunun kurucusudur. Moda,
marka kimligi ve yaratici endiistriler {izerine
icerikler iiretmektedir.

YouTube:
youtube.com/@modaninonderi ¢

Modanin Onderi

FASHION =

| A

=

MODANIN ONDERI

POWER

Olcti
: | Alr%a

CAPITAL
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http://youtube.com/@modaninonderi

HABER

Siirdiiriilebilir Vegan Moda:
Moda Diinyasinin Doniisen Yuzil

Vegan moda yalnizca hayvansal materyalden kaginmak degil; iiziim
posasimdan mantar miselyumuna uzanan yeni nesil malzemelerle iiretim

bigimini de sorgulayan bir doniisiim.

YAZI

Merve Balkis
Dr. Ogr. Uyesi

oda sektorii, cevresel etkileri ve dogal

kaynak tiiketimi nedeniyle son yil-
larda 6nemli bir degisim siirecinden geciyor.
Tiiketicilerin bilin¢glenmesiyle birlikte yal-
nizca sik ve kaliteli lirlinler degil; dogaya,
hayvanlara ve insan haklarina saygil liretim
anlayis1 da tercih sebebi haline geliyor. Bu
doniisimiin merkezinde ise siirdiiriilebilir
vegan moda yer aliyor. Sanat ve Tasarim Der-
gisi‘nin 20. y1l armagan sayisinda yayimla-
nan ¢alismamda bu kavrami, vegan lifleri ve
sektdrdeki sertifikalar: etik moda cerceve-
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sinde inceledim; asagida o ¢alismanin ana
hatlarini aktarryorum.

Vegan moda nedir?

Vegan moda, deri, kiirk, yiin ve ipek gibi hay-
vansal kokenli materyaller kullanilmadan
iretilen tekstil ve moda {iriinlerini ifade
eder. Ancak giiniimiizde bu kavram yalnizca
hayvansal icerikten kacinmay:1 degil, liretim
siireclerinin cevre iizerindeki etkisini de sor-
gulayan daha kapsamli bir yaklasima doniis-
musgtur.



HABER

Siirdiiriilebilir vegan
moda: iki hedef bir arada

Stirdiiriilebilir vegan moda ise bir adim daha
ileri giderek hem hayvan haklarini hem de
cevresel stirdiiriilebilirligi birlikte ele alir. Bu
anlayista biyobozunur malzemeler, geri
doniistiiriilebilir hammaddeler, ¢evre dostu
tiretim teknikleri ve etik ¢alisma kosullar
biyiik 6nem tasir. Boylece yalnizca hayvan-
larin korunmas: degil, dogal kaynaklarin

gelecek nesillere aktarilmasi da hedeflenir.

Uziim posasindan

mantar miselyumuna

Teknolojide yasanan gelismeler, moda sekto-
riine yenilik¢i malzemeler kazandirmaktadar.
Uziim posasi, mantar miselyumu, kahve atik-
lar1 ve farkli bitkisel kaynaklardan gelistiri-
len yeni nesil vegan kumaslar, geleneksel
deri ve sentetik malzemelere alternatif olus-
turmaktadir. Bu inovatif ¢oziimler, karbon
ayak izinin azaltilmasimma katk: saglarken
cevreye duyarl iiretim anlayisini da destek-
lemektedir.

- SURDURULEBILIR VEGAN MODA: MODA DUNYASININ DONU...

«

Markalar ve sertifikalar Diinya genelinde
birgok moda markasi stirdiiriilebilir vegan

koleksiyonlara yatirim yapmakeadur.

Markalar ve sertifikalar

Diinya genelinde bir¢cok moda markasi siir-
diiriilebilir vegan koleksiyonlara yatirim yap-
maktadir. Stella McCartney, Adidas, H&M ve
Tommy Hilfiger gibi markalar, hayvansal
icerik icermeyen yenilik¢i materyaller kulla-
narak daha sorumlu bir moda anlayisin
benimsemektedir. Bunun yaninda vegan ser-
tifikalar1 ve etik iiretim standartlar: da tiike-
ticilerin giivenilir iiriinlere ulasmasini kolay-
lagtirmaktadir.

7 kusagi ve modanin yeni tanimi
Ozellikle Z kusaginin bilingli tiiketim alis-
kanliklari, siirdiiriilebilir vegan modanin
gelecekte daha da yayginlasacaginin 6nemli
bir gostergesidir. Moda artik yalnizca este-
tikten ibaret degil; cevresel sorumluluk, etik
iiretim ve teknolojik yeniliklerle sekillenen
yeni bir yasam anlayisini temsil ediyor. Bu
doniisiimiin en gii¢lii 6rneklerinden biri olan
siirdiiriilebilir vegan moda ise gelecegin
moda anlayisinda 6nemli bir yer edinmeye
devam ediyor.

Ayni sorumluluk arayisinin gelinlik tara-
findaki karsiligi icin ipek, dantel ve zarafetin
ekolojik hikayesini anlattigimiz yaziya da goz
atabilirsiniz.

Kaynak: Balkis, M. (2025). Tekstil ve Moda
Sektoriinde Siirdiiriilebilir Vegan Moda. Sanat

ve Tasarim Dergisi, (20. Yil Armagan Sayist |
35), 647-668.
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http://web:3000/haber/sandiktan-gelecege-ipek-dantel-ve-zarafetin-ekolojik-hikayesi
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https://doi.org/10.18603/sanatvetasarim.1542389
https://doi.org/10.18603/sanatvetasarim.1542389

MODA REHBERI

Gelinlige Hazirlanirken
Tabagimizda Neler Olmali?

Diigiin oncesi beslenmenin amact a¢ kalmak degil, diigiin giiniine enerjik
ulasmak. Sok diyet yerine tabag: zenginlestiren dengeli bir diizen ve érnek 7
giinliik Akdeniz tipi menii.

a

iglin 6ncesi donemde amag¢ a¢ kalmak

degil; enerjinizi, iyi olusunuzu ve ken-
dinizi iyi hissetmenizi destekleyen dengeli
bir beslenme diizeni olusturmaktir. Diigiin
tarihi yaklastik¢a gelinlik provalari, daveti-
yeler, organizasyon detaylar1 ve davetler
derken beslenme c¢ogu zaman ikinci plana
atilabiliyor. Bir yandan da “Gelinligimin
icinde daha ince goriinmeliyim” diisliincesiyle
cok diisiik kalorili diyetler, 6giin atlama, tek
tip beslenme veya son dakika detokslar: giin-
deme gelebiliyor.

98

YAZI

Sanem Giiven

Ars. Gor.

Oysa diigiine hazirlanirken beslenmenin
amact a¢ kalarak miimkiin oldugunca hizh
kilo vermek degil; yeterli ve dengeli beslene-
rek enerjiyi, glinlitk yasam performansini ve
genel iyi olusu desteklemek olmali. Diigiin
oncesi déonemde siirdiiriilebilir aligkanliklar
olusturmak, son dakika uygulanan kati
diyetlerden ¢ok daha saglikli bir yaklasim

sunuyor.


http://web:3000/tr/gelinlik

MODA REHBERI -

Once “sok diyet” fikrinden vazgecin

Diigiin 6ncesinde yapilan en yaygin hatalar-
dan biri, kisa siirede biiyiik degisiklik yarat-
maya calismak. Cok diisiik kalorili beslen-
mek, 6glinleri tamamen c¢ikarmak, yalnizca
swvilarla beslenmek veya doktor/diyetisyen
Onerisi olmadan c¢esitli iiriin ve takviyelere
yonelmek ilk bakista hizli sonug veriyor gibi
goriinebilir. Ancak yogun ve stresli digin
hazirliklar1 déneminde, yetersiz beslenmek;
aclik-tokluk
kontroliiniin zorlasmasina ve diigiin gini

glinlik enerjinin diismesine,

kendinizi yorgun hissetmenize neden olabi-
lir. Diglinlintize hazirlanirken tabaginizi
kiiciiltmek yerine icerigini zenginlestirin.

PeKi tabagimizda neler olmali?

Diiglin 6ncesi beslenmenin temelini; sebze
ve meyveler, tam tahillar, kaliteli protein
kaynaklari, saglikli yaglar ve yeterli s1v1 tiike-
timi olusturabilir. Bu yaklasim Akdeniz tipi
beslenme modeliyle de biiyiik 6lctide ortii-
siir.

TABAGIN YARISI SEBZE VE SALATA

Renkli sebze ve meyveler; vitamin, mineral,
lif ve cesitli antioksidan bilegiklerin 6nemli
kaynaklaridir. Bu nedenle her giin farkh
renklerde sebzelere yer vermek, digin
Ooncesi beslenmenin en kolay uygulanabi-
lecek adimlarindan biridir. Domates, biber,
havug, yesil yaprakli sebzeler, kabak, patlican
ve mevsim sebzelerini doniisiimlii kullanabi-

lirsiniz.

HER ANA OGUNDE PROTEIN KAYNAGI
Yumurta, yogurt, kefir, balik, tavuk, hindj,
peynir ve baklagiller giinliik beslenmede kul-
lanilabilecek protein kaynaklaridir. Protein
iceren besinlerin 6giinlerde yer almasi tokluk
hissinin desteklenmesine ve 6zellikle fiziksel
aktivitenin arttig1 donemlerde kas kiitlesinin
korunmasina katki saglayabilir.

GELINLIGE HAZIRLANIRKEN TABAGINIZDA NELER OLMAL...

¢«

Meyveleri unutmaymn Diigiin ncesi dénemde
meyve titketimini tamamen kesmek yerine
giinliik beslenmenin bir parcasi haline

getirebilirsiniz.

KARBONHIDRATI TAMAMEN HAYATINIZDAN
CIKARMAYIN

“Diigline kadar karbonhidrat yemeyecegim”
diistincesi kulaga tanidik geliyor olabilir.
Ancak dengeli beslenmenin amaci karbon-
hidrat: tamamen ¢ikarmak degil, daha besle-
yici karbonhidrat kaynaklarini tercih etmek.
Yulaf, bulgur, tam tahilli ekmek, tam tahilli
makarna, karabugday, kinoa ve baklagiller
gibi secenekler 6giinlere eklenebilir. Rafine
karbonhidratlar yerine tam tahilli ve daha
kompleks karbonhidrat kaynaklar1 tercih
edilmelidir.

YAGLARDAN KORKMAYIN

Zeytinyagl, ceviz, badem, findik, avokado ve
yaglh
énemli parcalaridir. Ozellikle omega-3 yag

baliklar Akdeniz tipi beslenmenin

asitlerini iceren balik, ceviz ve keten tohumu
gibi besinler cilt sagligini destekleyen besin-
ler arasinda yer aliyor. Burada 6nemli olan
“saglikl1” oldugu i¢in sinirsiz tiikketmek degil;
porsiyonlara dikkat ederek beslenmeye dahil
etmektir.

MEYVELERI UNUTMAYIN

Diigiin oncesi dénemde meyve tiiketimini
tamamen kesmek yerine giinliik beslenme-
nin bir parcasi haline getirebilirsiniz. Cilek,
narenciye, elma, kivi, iiziim ve mevsim mey-
veleri hem besin ¢esitliligini artirir hem de
giinliik vitamin, mineral ve lif alimina katki
saglar.
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SU SiSENiZ HAZIRLIK CANTANIZIN DAiMi
UYESI OLSUN

Yogun diiglin hazirliklar sirasinda su igmek
kolayca unutulabiliyor. Yeterli siv1 tiiketimi
normal viicut iglevlerinin slirdiiriilmesi aci-
sindan 6nemlidir. Giinliik yaklagik 2-3 litre
siv1 tiiketimi 6nerilmekle birlikte, gereksini-
min kisiye, fiziksel aktiviteye ve cevresel
kosullara gére degisebilecegi unutulmamali-
dir. Su tiiketimini giin i¢cine yaymak ve yani-
nizda bir su sisesi tagimak pratik bir ¢6ziim
olabilir.

Diigiin oncesi siskinlik

konusunda ne yapmali?

Diiglin oncesinde bir¢cok kisinin en biiyiik
endiselerinden biri siskinliktir. Burada
onemli olan herkes icin gecerli bir “yasakl
besinler listesi” olusturmak degil, kendi sin-
Ozellikle

diigiinden hemen 6nce daha 6nce hig tiiket-

dirim sisteminizi tanimaktir.
mediginiz bir besini denememek iyi bir fikir
olabilir. Gaz ve sigkinlik yapan besinler kisi-
den kisiye degisebilir. Baz1 kisilerde kuru
baklagiller, lahana, brokoli, karnabahar veya
gazli icecekler rahatsizlik olusturabilirken
baska bir kiside herhangi bir sorun yaratma-
yabilir. Bu nedenle diigiinden birka¢ giin
Once alisik olmadiginiz bir “detoks” veya asir1
kisitlayic1 beslenme programina gec¢mek
yerine, size iyi gelen aliskanliklari siirdiir-
mek daha dogru bir yaklagimdir. Asir1 tuzlu
ve yiiksek oranda islenmis besinleri azalt-
mak da diiglin 6ncesi dénemde tercih edile-

bilir.

“Gelinlik diyeti” yerine 7 giinliik
AKdeniz tipi beslenme rehberi
Asagidaki plan kilo verme amaciyla hazirlan-
mis kisiye Ozel bir diyet listesi degildir. Sag-
likli yetiskinler i¢in, dengeli ve cesitli beslen-
menin giinliik hayatta nasil uygulanabilece-
gini géstermek amacryla hazirlanmis 6rnek
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bir meniidiir. Enerji ve besin 6gesi gereksi-
nimleri kisiden kisiye degistiginden porsi-
yonlarin  Kkisinin

gereksinimlerine goére

diizenlenmesi gerekir.

1. GUN

o Kahvalti: Yulaf ezmesi + yogurt/kefir +
mevsim meyvesi + ceviz

« Ogle: Izgara tavuklu mevsim salatasi + tam
tahilli ekmek

o Ara 6giin: Elma + badem

o Aksam: Firinda balik + bulgur pilavi + zey-
tinyagli mevsim sebzeleri

2. GUN

o Kahvalt:
peynir + tam tahilli ekmek + domates, sala-

Haslanmis yumurta + beyaz

talik ve yesillikler

« Ogle: Mercimek salatas1 + ayran

o Ara 6giin: Yogurt + mevsim meyvesi

o Aksam: Zeytinyagli sebze yemegi + bulgur
+ yogurt

3. GON
. Kahvalti: Yogurt + yulaf + cilek veya
mevsim meyvesi + chia/keten tohumu

« Ogle: Nohutlu renkli salata + tam tahilli
ekmek

o Ara 6giin: Armut + ceviz

o Aksam: Izgara tavuk + firin sebzeleri +
karabugday/bulgur

4. GUON

o Kahvalti: Sebzeli omlet + tam tahilli
ekmek + yesillikler

. Ogle: Zeytinyagli nohut yemegi + cacik +
mevsim salatasi

o Ara 6giin: Kefir + mevsim meyvesi

o Aksam: Firinda somon + roka salatasi +

tam tahilli makarna
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5. GUN
« Kahvalt1: Yulaf + siit/yogurt + muz + ceviz

« Ogle: Tavuklu Akdeniz salatasi + tam
tahilli ekmek

o Ara 6giin: Meyve + badem/findik

o Aksam: Kuru fasulye + bulgur pilavi +
cacik + mevsim salatasi

6. GON

o Kahvalti: Haglanmis yumurta + peynir +
tam tahilli ekmek + domates, salatalik ve
yesillikler

« Ogle: Ton balikli mevsim salatasi + ayran

o Ara 6giin: Yogurt + mevsim meyvesi

o Aksam: Izgara hindi/tavuk + zeytinyagl
sebze + bulgur

7. GUON

o« Kahvalti: Sebzeli omlet + tam tahilli

ekmek + avokado + yesillikler

« Ogle: Mercimek ¢orbasi + peynirli mevsim
salatas1 + tam tahilli ekmek

o Ara 6giin: Meyve + ceviz

o Aksam: Firinda balik veya tavuk + zeytin-
yagli sebze + bulgur/karabugday + yogurt

Her giin: Giin boyunca yeterli su tiiketimi ve
kisinin aglik-tokluk durumuna goére uygun
ara o0gilinler planlanabilir.

Diigiin haftasinda tabaginizi

degil, stresinizi kiiciiltiin

Diigiin haftas: geldiginde beslenmede yeni
bir maceraya baslamanin zamani degildir.
Daha once denemediginiz bir beslenme
programini uygulamak, 6giinleri tamamen

GELINLIGE HAZIRLANIRKEN TABAGINIZDA NELER OLMAL...

degistirmek veya yalmizca birkag¢ giin icinde
biiylik bir fiziksel degisim yaratmaya calis-
mak yerine viicudunuzun alisik oldugu, den-
geli ve yeterli beslenme diizenini siirdiiriin.
Ozellikle diigiin giinii 6giin atlamamak
onemli. Diiglin giinlinde protein ve karbon-
hidrat iceren dengeli bir kahvalt1 yapilmasi,
giin icerisinde gerekirse daha kiiciik 6giin ve
ara 6giinlerle devam edilmesi ve daha 6nce
denenmemis

yiyeceklerden  kacinilmas:

Oonemlidir.

Gelinligin icine

sigmaktan daha fazlasi

Diigiin hazirlig, kendinizi cezalandiracaginiz
bir donem degil; kendinize daha iyi bakmay1
ogrenebileceginiz giizel bir baslangi¢ olabilir.
Tabaginiz1 sebzelerle renklendirin, her ana
ogiinde kaliteli bir protein kaynagina yer
verin, tam tahillar: ve saglikli yaglar: beslen-
menizin bir parcas1 yapin, yeterli su icin ve
en 6nemlisi mitkemmel olmaya degil, siirdii-
riilebilir olmaya ¢alisin. Clinkii diigiin fotog-
raflarinda hatirlamak isteyeceginiz sey yal-
nizca gelinliginizin {izerinizde nasil durdugu
degil; o glin ne kadar enerjik, mutlu ve kendi-
niz gibi hissettiginiz olacak.

Diigiin giiniinde ne yiyeceginizi Sag,
Makyaj, Gelinlik... Peki Gelin Ne Yiyecek?
yazisinda, kalan siireye gore plani ise
Gelinlige Giden Yolda Beslenme Takvimi
yazisinda bulabilirsiniz.

Not: Bu 7 giinliik plan genel bir érnektir;
herhangi bir hastaligi, 6zel beslenme gereksi-
nimi, gebelik/emzirme durumu veya kilo yone-
timi hedefi bulunan kisilerin beslenme plani
bireysel olarak diyetisyen tarafindan diizen-

lenmelidir.
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Sakif

Topragin
Eylil: Arinna

gl YAZI
| Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

rinnanin kurucusu Giilece Yildiz’in
Vietnam ve Sri Lankada gecirdigi
zamanlardan beslenen Botanical Totem,
Ilkbahar/Yaz 2026 koleksiyonunda dogayla
kurulan bag1 merkeze aliyor. Desenin cizgisel
dili MU sembollerindeki dalga ve akis motif-
lerinden besleniyor; biiyiik yaprak formlari
biliylimeyi ve koruyucu alani, lotus ve giines
motifleri ise yeniden dogus ve doniisiim
temalarini tagiyor.

Koleksiyonun karakteristik yani, tek bir
desenin farkli formlarda yeniden yorumlan-
mast: ayni botanik motif kimi zaman bir
elbiseye, kimi zaman bir etege, kimi zaman
bir fulara doniisiiyor — her seferinde farkl
bir his tasiyarak. Pamuk-keten ve miislin-ke-
nevir karisimli kumaslar, nefes alan dokula-
riyla yaz aylarinin dogal konforunu onceli-
yor; el isciligi detaylar her parcaya kendine
has bir karakter katiyor.
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Sehirden sahile, giindiizden aksama uzanan
akiskan elbiseler, sarma etekler ve hafif
takimlardan olusan koleksiyon, yazin son
gliniine kadar tasinabilecek, Eyliil’e de yumu-
sak bir gecis sunan bir gardirop Oneriyor.
Yildiz, koleksiyonu sdyle anlatiyor: “Botani-



TREND - TOPRAGIN SAKINLIGINDE BIR EYLUL: ARINNA BOTANIC...

cal Totem, insanin kendine donebilecegi bir

alan hissinin bir koleksiyona déniismiis hali.”

Dogal tonlar ve toprak renkleriyle sekille-  Yi[diz, koleksiyonu §(')'yle anlatlyor:

nen palet, mevsimin son notasini taglyor. "Botanical Totem. insamn kendine
)

Taki in: ari . i IS T R .
akip edin: arinna.otantik donebllecegl bir alan hissinin bir kolekszyona

doniigmiis hali.

¢«
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https://www.instagram.com/arinna.otantik?igsi=M2tzbTg0aTgwZWQ3

Gelinlige Giden Yolda Beslenme Takvimi

Diigiine 12 ay m1 var, 1 hafta m1? Beslenmeyi son dakikaya birakmadan
planlamak i¢cin aydan giine ilerleyen pratik bir takvim ve diigiin sabahina

kadar yapilacaklar.

YAZI

Sanem Giiven
Ars. Gor.

tiglin tarihi belli oldugunda yapilacak-

lar listesi hizla uzamaya baglar: gelin-
lik, mekan, davetli listesi, fotografci, sa¢ ve
makyaj... Beslenme ise ¢ogu zaman listenin
sonlarina birakilir. Oysa diiglin Oncesi
donemde beslenmeye zaman ayirmak, son
haftalarda uygulanacak kati ve hizli ¢6ziim-
ler aramak yerine siirdiiriilebilir aliskanliklar
olusturmak i¢in firsat sunar.

Diigiin hazirliginin amaci yalnizca gelinli-
gin icine girmek degil; diiglin gliniine yeterli
enerji, iyi bir sindirim sistemi ve kendi-
nizi iyi hissettiginiz bir bedenle ulasmak
olmali.
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6-12 ay kala: Temeli olusturun
Diigiiniintize bir yi1l veya daha uzun siire
varsa, en biiyllk avantajiniz zamaninizin
olmasidir. Bu dénemde hedef, kisa siirede
kilo vermeye calismak yerine giinliik beslen-
menizi degerlendirmek olmali. Kendinize su
sorulari sorabilirsiniz:

. Ogiinlerimi diizenli tiikketiyor muyum?
o Her giin yeterli sebze ve meyve tiiketiyor
muyum?

o Protein kaynaklarim yeterli ve ¢esitli mi?
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o« Tam tahillara yeterince veriyor

yer
muyum?

« Giin i¢cinde yeterince su i¢iyor muyum?

o Sik sik 6giin atliyor muyum?

e Yogun calisma veya diigiin hazirlig1 sira-
sinda hazir ve islenmis yiyeceklere ne

kadar y6neliyorum?

Bu donemde yapilacak kiiciik degisiklikler
zaman i¢cinde aliskanliga doniisebilir.

3-6 ay kala: Tabagimz1 zenginlestirin
Diigiine birka¢ ay kaldiginda artik temel alig-
kanliklar: biraz daha gli¢clendirebilirsiniz. Bu
donemde beslenmenizin temelini sebzeler,
meyveler, tam tahillar, kaliteli protein kay-
naklar1 ve saglikli yaglar olusturabilir. Tam
tahilli ekmek, yulaf, bulgur ve diger tam
tahillar; yumurta, yogurt, kefir, balik, tavuk
ve baklagiller gibi protein kaynaklari; zeytin-
yag1, ceviz, badem ve diger yaghh tohumlar
dengeli bir beslenme diizeninin parcalari ola-
bilir.
Bu dénemde deneyebileceginiz kiiciik degi-
siklikler:
o Beyaz ekmek yerine zaman zaman tam
tahilli ekmek tercih etmek
. Haftada birka¢ 06gilinde baklagillere yer
vermek
 Balik tiiketimini artirmak
« Salatalara zeytinyag1 eklemek
o Ara Ogilinlerde meyve ve kuruyemis gibi
secenekler kullanmak
o Sekerli icecekleri azaltmak
o Su sisesini giinlik rutinin bir parcasi
haline getirmek
Amacg yasaklar koymak degil, besin cesitlili-
gini artirmak.

1-3 ay kala: Artik “siireklilik” zamam
Diigiin yaklasirken bir¢cok Kkisinin yaptig:
hata, daha 6nce uygulamadig: ¢ok kati bir
beslenme programina ge¢cmektir. Tam ter-

GELINLIGE GIDEN YOLDA BESLENME TAKVIMI

Uyku yetersizligi agirhk yonecimi, istah,
stres ve genel 1yi olu§la ili§kilidir.

sine, bu dénemde daha 6nce olusturdugunuz
diizeni istikrarli sekilde siirdiirmek daha
dogru bir yaklasimdir. Bu dénemde 6zellikle
su gruplar tabaginizda kalmali:

o Protein: Yumurta, balik, tavuk, yogurt,
kefir, peynir, baklagiller

« Kompleks karbonhidrat: Yulaf, bulgur,
tam tahilli ekmek, kinoa, karabugday

o Saglikli yaglar: Zeytinyagl, ceviz, badem,
findik, avokado

« Renkli sebze ve meyveler: Giinliik bes-
lenmenin vazgecilmezleri olmaya devam
etmeli

CiLT VE SAC iCiN “TEK BiR MUCIZE BESIiN”
ARAMAYIN

Diiglin yaklasirken “parlak cilt”, “giir sag”
veya “bridal glow” vaat eden tek bir besin ya
da iriin aramak cazip gelebilir. Oysa cilt sag-
I1g1 icin omega-3 yag asitleri, C ve E vitamin-
leri ile ¢inko gibi cesitli besin 6geleri dikkat
cekmektedir. Bu nedenle tek bir besine odak-
lanmak yerine cesitli ve yeterli bir beslenme

dizeni daha anlamlidir.

1 ay kala: Yeni bir sey denemeyin

Bu asamada “yeni bir diyet deneyeyim”,
“detoks yapayim”, “daha 6nce hi¢ kullanma-
digim bir takviyeye baslayayim” diisiincesin-
den uzak durmak iyi bir fikir olabilir. Ozel-
likle diigiinden yaklasik bir ay Once yeni
yiyecekler denenmemelidir; bu durum sindi-
rim sorunlar1 veya cilt reaksiyonlar1 olustu-
rabilir.

Bu doénem i¢in en iyi strateji bildiklerinizle
devam etmek: daha 6nce size iyi gelen kah-
valtilarimizi yapin, alisitk oldugunuz sebze,
meyve ve protein kaynaklarini tiiketin, s1vi
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tiiketiminizi diizenli hale getirin ve 6giin

atlamamaya caligin.

1 hafta kala: Hafiflik
degil, rahathk hedefleyin

Diigiine bir hafta kaldiginda artik biiylik
degisiklikler yapmak ig¢in ¢ok gectir. Bu
nedenle hedefi degistirelim: “Bir haftada ¢ok
kilo vermek” yerine diigiin giiniine rahat ve
enerjik hissederek ulasmak amaclanmalidir.
Bu hafta:

o Su tiiketiminizi ihmal etmeyin

 Asir1 tuzlu ve yiliksek oranda islenmis yiye-
cekleri azaltin

« Sizi daha Once rahatsiz etmis yiyecekleri
tercih etmeyin

. Ogiinlerinizi atlamayin

« Yeni bir besin veya takviye denemeyin

DUGUN HAFTASINDA TABAK KADAR UYKU DA
ONEMLI

Diiglin haftasinda yapilacaklar listesi uza-
dikc¢a uyku siiresi kisalabilir. Ancak saglikli
beslenme ile iyi uyku birbirinden bagimsiz
diistiniilemez. Uyku yetersizligi agirlik yone-
timi, istah, stres ve genel iyi olusla iligkilidir.
Bu nedenle diigiin haftasinin yapilacaklar
listesine bir madde daha ekleyin: uyku icin
zaman ayirin. Gece ge¢ saatlere kadar siiren
hazirliklar1 miimkiin oldugunca azaltmak,
diizenli uyku saatlerini korumak ve 6zellikle
diigiinden 6nceki gece yeterince dinlenmek,
gliniin kendisini ¢cok daha rahat gecirmenize
yardimci olabilir.

Diigiinden 1-2 giin once: Mutfag:
degil, kendinizi diisiiniin

Diigiin Oncesindeki son giinlerde yemek
hazirlamak i¢in zaman bulmak zorlasabilir.
Bu nedenle birkag¢ 6giinii 6nceden planlamak
ozellikle

glinlinde ne yenileceginin 6nceden belirlen-

isleri  kolaylastirabilir; diigiin

mesi 6nerilebilir. Ornegin sebzeli bir ¢corba,
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1zgara tavuk ile bulgur ve sebze, yogurt ile
yulaf ve meyve, tam tahill kii¢iik bir sandvig
ya da meyve ve kuruyemis gibi basit, daha
Oonce tikettiginiz secenekleri hazir bulundu-
rabilirsiniz. Béylece hazirliklar arasinda “ne
yiyecegim?” sorusunu diisiinmek zorunda
kalmazsiniz.

Diigiinden 1 giin once:
Diyet degil, rutin
Yapilacaklar:

« Normal 6giin diizeninizi siirdiiriin

« Giin boyunca yeterli s1v1 alin

o Daha Once size iyi gelen besinleri tercih
edin

o Asin tuzlu ve sizi sisiren yiyecekleri sinir-
layin

« Erken dinlenmeye ¢alisin

Yapilmayacaklar:

o Ac kalmak ve 6giin atlamak

« Yeni bir detoks programi

o Daha 6nce kullanmadiginiz takviye
« Daha 6nce denemediginiz yiyecek

« Asgir1 miktarda kahve

Diigiin giinii yaklastik¢a “daha az yemek esit-
tir daha iyi gériinmek” diisiincesinden uzak-
lasmak 6zellikle 6nemli.

Diigiin sabahi: Son hazirhk

Ve sonunda beklenen giin geldi. Sabah kah-
valtinizi atlamayin. Protein ve karbonhidrat
iceren, daha once tiikettiginiz ve sizi rahatsiz
etmeyen bir kahvalt1 tercih edin: yumurta,
tam tahilli ekmek, peynir ve domates-salata-
lik ya da yogurt, yulaf, meyve ve ceviz gibi
bir 6glin iyi bir secenek olabilir. Heyecan
nedeniyle istahiniz azsa daha kii¢iik porsi-
yonlarla baslayip giin icinde ara O&giinlerle
devam edebilirsiniz. Gliniin geri kalani icin
diigiin glinii beslenme rehberine goz atabilir-
siniz.


http://web:3000/haber/dugun-gunu-gelin-beslenmesi
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Son dakika diyeti yerine
uzun vadeli bir ahskanhk

Diiglin tarihi, beslenme aliskanliklariniz
degistirmek icin giizel bir motivasyon olabi-
lir; ancak bu degisimin diigiin salonunun
kapisinda bitmesi gerekmiyor. Diiglin icin
olusturdugunuz diizenli 6glinler, daha fazla
sebze ve meyve tiiketimi, tam tahillar: tercih
etmek, yeterli protein almak, su tiiketimine
dikkat etmek ve fiziksel aktiviteyi yasamin
bir parcasi haline getirmek; diigliinden sonra
da siirdiiriilebilecek aligkanliklardir. Gelin-
lige giden yolun en iyi beslenme plani, son

haftada baslayan degil; aylar 6ncesinde bas-

GELINLIGE GIDEN YOLDA BESLENME TAKVIMI

lay1p diigiin glinlinde de sizi a¢ birakmayan
plandir.

Not: Bu yazi saghikly yetiskinler icin genel
bilgilendirme amacryla hazirlanmistir. Eneryi
ve besin Ogesi gereksinimleri kisiden kisiye
degisir. Hastalig1, Ozel beslenme gereksinimi,
gida alerjisi/intoleranst veya kilo yonetimi
hedefi bulunan kisilerin beslenme programi
diyetisyen tarafindan bireysel olarak planlan-
malidir. +
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TREND

Gelinligi Sattimiz. Peki
Deneyimi Tasarladimiz mm?

Gelinlik alimi, perakende diinyasinin en uzun ve duygusal yogunlugu en
yiiksek siireglerinden biridir. Peki atélyeler iiretimin otesinde o ant nasil
tasarlyor? Randevudan provaya, markay: fiyat rekabetinden koruyan

deneyim mimarisi analizi.

YAZI

Onder Ozkan

Marka Stratejisti ve Tasarimci | Modanin Onderi

Onder Ozkan | Marka Stratejisti, Modanin
Onderi

Bir gelinlik atdlyesinde prova giinii. Duygu-
lar, heyecan hepsi birbirine karigsmas.

Gelin aynaya bakiyor. Yaninda annesi ya da
en yakin arkadasi var. Gelinlik ilk kez {ize-
rinde neredeyse tamamlanmis haliyle duru-
yor. O an bazen bir sessizlik, o ana tanik olan-
larin gozleri doluyor yada o duygusal
ortamda hi¢ konusulmuyor; sadece aynaya
bakiliyor.
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“Bu sahne, bir satis siirecinin pargasi olabilir.
Ya da hayatinda bir kez yasanacak bir ritiielin
tam ortasl.

Fark, gelinlikte degil o anin nasil tasarlandi-
ginda”

Gelinlik alimi, perakende diinyasinin en
uzun ve duygusal yogunlugu en yiiksek satin
alma siire¢lerinden biridir.

Instagram’da kesif. Ik mesaj ya da telefon.
Randevu. Karsilanma bi¢imi. Deneme siireci.
Prova. Diizeltmeler. Teslimat.
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Ve o giinden sonraki sessizlik ya da hatirda
kalan bir iletisim.

Bu temas noktalarinin her biri, miisterinin
zihninde atdlye hakkinda bilingli ya da biling-
siz bir izlenim birakir. Uriin ne kadar giizel
olursa olsun, bu izlenimlerin toplami gelinli-
gin kendisi kadar belirleyicidir.

Cogu atdlye bu siirecin yalnizca bir nokta-
sina odaklanir: gelinligin kendisine. Geri
kalan temas noktalar1 genellikle rastgele
sekillenir.

Kimi zaman iyi bir ¢alisanin dogal sicakli-
giyla giizel gecer. Kimi zaman ge¢mez.

Bir atdlye i¢in prova, liretim siirecinin bir
asamasidir. Olgﬁ, kalip, diizeltme, teslime
hazirlik.

Gelin i¢in ise hayatinda belki bir kez yasa-
yacag1 bir andir. Bu iki bakis acis1 ayni fiziksel
mekanda, ayni anda var olabilir. Ve her ikisi
de haklidir.

Ama atdlye yalnizca kendi bakis agisindan
hareket ederse, miisterinin o andaki ihtiya-
cini kagirir.

Prova sirasinda caliganin dili nasil? Degi-
siklik talebi nasil karsilaniyor? Yaninda gelen
anne ya da arkadas silirece dahil ediliyor mu,
kenara c¢ekilmis mi oturuyor? Ayna biiyiik
mij, 151k yeterli mi? Beklemek gerekiyorsa bu
bekleme nasil geciyor?

Bunlarin higbiri kii¢iik ayrint: degil. Hepsi
birlikte o andaki duygusal hissi olusturuyor.

Gelinlik yiiksek tekrar satin alma frekan-
sina sahip bir kategori degil. Miisteri biiyiik
olasilikla bir daha gelinlik almayacak.

Bu durum “sadakat” kavramim farkli kili-
yor. Buradaki asil ¢ikt: miisterinin geri gel-
mesi degil, o deneyimi anlatmasi.

Diiglin sonras1 sohbetlerde atdlye adim
soylemesi. Gelinligini begenen birine yonlen-
dirmesi. Sosyal medyada paylastiginda atél-
yeyi etiketlemesi.

Bu tavsiye zinciri, bir atdlye icin son derece
degerli bir biiylime kaynagidir. Ve bu zinciri
yalnizca gelinligin giizelligi degil, onu cevre-
leyen biitiin deneyim de besler. Gii¢lii bir
deneyim, markay: yalmizca fiyat lizerinden
karsilastirilmaktan korur. Markay: hatirlanir
ve anlatilir kilar.

GELINLIGI SATTINIZ. PEKI DENEYIMI TASARLADINIZ...

«

Ve bu zinciri yalnizca gelinligin giizelligi

degil, onu gevreleyen

Yillarca tasarim ve egitim alaninda caligir-
ken benim gozlemledigim énemli farklardan
biri de buydu. Tiirkiye’de ¢ok giiclii bir iiretim
bilgisi var.

El isciligi, kumas bilgisi, model gelistirme
konusunda ciddi birikimimiz var. Ama ayni
O0zenin miisteri deneyiminin biitlin temas
noktalarina her zaman tasindigini séylemek
zor. Randevudan provaya, bekleme anindan
teslimata kadar bazi noktalar sistematik
bicimde tasarlanmak yerine kisilerin insiyati-
fine kalabiliyor.

Biitiin bunlara ragmen miisteri, atdlyede ki
provadan ve gelinli§inden memnun kalabilir.
Ama memnun kalmakla, yillar sonra tekrar
anlatilacak bir deneyim yasamak ayni sey
degildir.

Gelinlik atdlyesinde deneyim tasarimi
biyiik bir biitce gerektirmiyor. Gerektirdigi
sey, misterinin bakis acisindan o siirece
bakmak.

Hangi an onun i¢in 6zel? Hangi an fark edil-
memig birakiliyor? Prova salonuna girerken
ne hissettiriyor? Cikarken ne hatirliyor?

Bu sorular1 soran atélye, gelinligin 6tesinde
bir sey sunmaya baglar.

Miisteri o gelinligi yillarca hatirlayacak.
Ama hatirlayacag: sey yalnizca kumas degil.
O giinki biitiin hisler.

Atélye bunu anliyorsa prova bir operasyo-
nel adim olmaktan ¢ikar. Miisterinin haya-
tinda bir kez yasayacagl o anin tam ortasina
yerlesir.

Ve o an iyi tasarlanmigsa, miisteri o atélyeyi
anlatir.

Gii¢lii markalar da tam burada dogar.

Onder Ozkan, marka stratejisti ve Modanin
Onderi platformunun kurucusudur.

Moda, marka kimligi ve yaratici endiistriler
lizerine icerikler iiretmektedir.

YouTube: Modanin
youtube.com/@modaninonderi ¢

Onderi
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Sac, Makyaj, Gelinlik...
Peki Gelin Ne Yiyecek?

Diigiin giinii sabahtan geceye uzayan uzun bir giin. Enerjinizi korumak,
sofraya oturmay: unutmamak ve giin sonunda halsiz kalmamak i¢in pratik

bir beslenme rehberi.

a

uafor, sa¢ ve makyaj hazirligi, fotograf

YAZI

Sanem Giiven
Ars. Gor.

cekimleri, nikah, davetlilerle ilgilenme,
toren, kokteyl ve dans... Diigiin giinii aslinda
sabahin erken saatlerinden gecenin ilerleyen
saatlerine kadar devam eden olduk¢a uzun
ve hareketli bir giin. Tam da bu nedenle
diiglin giinli beslenmesi ¢ogu zaman gézden
kacabiliyor. Heyecan ve yogunluk istahi azal-
tabiliyor; hazirliklar sirasinda yemek icin
zaman bulunamayabiliyor.

Oysa digin

glinlinde amag daha az yemek degil, giiniin
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temposuna yetecek enerjiyi ve s1viy1 sag-
layacak sekilde beslenmektir.

Giine kahvaltiyla baslayin

“Heyecandan hicbir sey yiyemiyorum” clim-
lesi diiglin sabahinin en sik karsilasilan
durumlarindan biri olabilir. Ancak istahiniz
azalmis olsa bile giinii tamamen ag¢ gecirmek
iyi bir fikir degildir. Diiglin sabahi kahvaltini-
zin protein ve karbonhidrat icermesi, daha
uzun siire tok kalmaniza ve giiniin ilk bolii-
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miinde yeterli enerji saglamaniza yardimeci
olabilir.
Kahvalti i¢in birkag fikir:

e Yumurta + tam tahilli ekmek + peynir +
domates/salatalik

o Yogurt + yulaf + mevsim meyvesi + ceviz

o Tam tahilli ekmek {izerine yumurta ve
avokado

o Yulaf ezmesi + slit/yogurt + muz + ceviz

Diiglin sabahi daha 6nce hi¢ denemediginiz
bir kahvaltiy1 denemeyin. Viicudunuzun
alisik oldugu, sizi rahatsiz etmeyen secenek-

lerden birini tercih edin.

Su sisenizi yanimizdan ayirmayin

Diigiin glinliniin en kolay unutulan ihtiyacla-
rindan biri su olabilir. Hazirliklar, sicak
ortam, hareketlilik ve wuzun siire ayakta
kalmak sivi gereksinimini artirabilir. Yetersiz
siwv1 tiiketimi bas agris1 ve yorgunluk gibi
sikayetlere katkida bulunabilir. Ayrica ilerle-
yen saatlerde alkol tiiketilecekse yeterli sivi
alimina daha fazla dikkat etmek gerekir.
Kiictik bir ipucu: Biyiik miktarda suyu bir
anda i¢gmek yerine giin boyunca diizenli ara-
liklarla igmek daha konforlu olabilir.

“Ben sonra yerim” demeyin:

Ara 0giiniiniiz hazir olsun

Diigiin giinii “birazdan yerim” derken saatle-

rin gectigini fark etmek c¢ok kolaydir. Bu

nedenle hazirlik cantanizda 6nceden belirle-

diginiz, daha once tiikettiginiz ve size iyi

gelen pratik bir ara 6giin bulundurabilirsiniz.
Saglikli ara 68lin secenekleri:

« Bir avu¢ badem veya karisik kuruyemis
« Daha 6nce tiikettiginiz bir protein bari
o Muz veya mandalina

« Piring patlag:1 + kuruyemis ezmesi

o Hindi fime ve avokado ile hazirlanmis
kiiciik bir sandvig

SAC, MAKYAJ, GELINLIK.. PEKI GELIN NE YIYECEK?

¢«

Alkollii i¢eceklerin yaninda su tiiketmek de
S101 dengesinin korunmasina yardzmcz
olabilir.

Makyaj koltugunda bhile

kiiciik bir 6giin miimkiin

Heyecan nedeniyle biiyiik bir 6giin yemek
zor geliyorsa kendinizi zorlamayin. Bunun
yerine daha kiiciik porsiyonlar1 giin igine
yayabilirsiniz. Ornegin kahvalti, kiiciik ara
0giin, 6gle yemegi, toéren Oncesi kiiciik ara
ogiin ve digin yemegi seklinde ilerlemek,
saatlerce a¢ kalmaktan daha uygulanabilir
olabilir.

Ogle yemegini atlamayin

“Aksam diiglinde zaten yemek yiyeceg§im”
diisiincesiyle 6gle yemegini atlamak sik yapi-
lan bir hata. Oysa diigiin yemegine kadar
uzun saatler gecebilir. Bu nedenle 6gle 6glinii
hafif ama dengeli olabilir:

o Izgara tavuk + bulgur + salata
o Sebzeli omlet + tam tahilli ekmek + yogurt

o Mercimek corbasi + peynirli salata + tam
tahilli ekmek

o Yogurt + yulaf + meyve ve yaninda kii¢iik
bir sandvig gibi pratik bir secenek

Amag¢ c¢ok biiyiik bir 6glin yemek degil;
giiniin geri kalanina a¢ ve halsiz baglama-
mak.

Toren oncesi kiiciik bir
“enerji molas1” planlayin

Torene veya fotograf cekimine ge¢meden
once aclik hissediyorsaniz kiiciik bir ara
6giin iyi bir secenek olabilir. Ornegin muz ve
birka¢ badem, yogurt ve meyve ya da tam
tahilli kiiciik bir sandvi¢ gibi daha O6nce
tiikettiginiz ve size iyi gelen bir secenek
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tercih edilebilir. Burada 6nemli olan aglig:

gormezden gelmemektir.

Alkol tiiketilecekse ac

karnina baslamayin

Diigiin kutlamalarinin bir parcasi olarak
alkol tiiketilecekse a¢ karnina alkol almamak
ozellikle Alkolli
yaninda su tiiketmek de sivi dengesinin

onemlidir. iceceklerin
korunmasina yardimci olabilir. Burada amag
diigiin glinlinde “hicbir sey yememek ve
icmemek” degil; kutlamanin tadini ¢ikarir-
ken bedeninizin ihtiyac¢larimi da goz ardi
etmemek.

Diigiin giinii hangi

hatalardan kacinmali?

o Yeni bir besin denemek: Daha 6nce hicg
titketmediginiz bir yiyecegin size nasil his-
settirecegini bilmiyorsunuz. Yeni besinleri
diigiin sonrasina birakin.

. Ogiin atlamak: “Aksam c¢ok yiyecegim”
diisiincesiyle giin boyunca a¢ kalmayin.

« Asir1 miktarda kahve tiiketmek: Alisik
oldugunuz miktarin ¢ok iizerine c¢ikmak,
Ozellikle heyecanli oldugunuz bir giinde
huzursuzluk veya carpinti hissini artirabi-
lir. Normal kahve tiiketimini siirdiiriin
ancak asir1 kafeinden kag¢inin.

« Cok yagh ve agir yiyecekler: Ozellikle
hazirlik sirasinda sizi rahatsiz eden, daha
Once de sigkinlik veya sindirim problemi
olusturmus yiyecekleri tercih etmeyin.

o Gazli icecekler: Bazi kisilerde sigkinlik
yaratabilir. Diigiin glinii bu konuda kigisel
toleransinizi dikkate alin.

Gelinin “Beslenme
Acil Durum Cantas1”

Cantaniza ekleyebileceginiz kiicliik bir bes-
lenme Kkiti:
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o Su sisesi

« Bir kiiciik paket badem/findik

o Muz veya mandalina

o Daha 6nce tiikettiginiz bir protein bari

o Pirin¢ patlagr + kiiciik bir kuruyemis
ezmesi paketi

o Gerekirse kiiciik bir sandvig

Bu tarz tasinabilir ara 6giinler diiglin hazir-
Iiklar1 sirasinda ac¢ligin kontrol edilmesine
yardimci olabilir.

Son dansa kadar enerjinizi koruyun

Diigiin giinii kusursuz bir beslenme programi
uygulamaniz gerekmiyor. Bir diigiin, bes-
lenme kurallarinin eksiksiz uygulandig: bir
sinav degil; hayatinizin 6zel anlarindan
birini kutladiginmiz giin. Bu nedenle bir dilim
pasta yemek, sevdiginiz bir yemegi tatmak
veya kadeh kaldirmak biitiin beslenme diize-
ninizi bozmaz.

Onemli olan giin boyunca a¢ kalmamak,
yeterli sivi almak, daha 6nce size iyi geldigini
bildiginiz besinleri tercih etmek ve kendinize
yemek icin gercekten birka¢ dakika ayirmak.
Ciinkil o giiniin sonunda hatirlamak isteye-
ceginiz sey, ka¢c 6glin atladiginiz degil; ne
kadar eglendiginiz, dans ettiginiz ve sevdik-
lerinizle gecirdiginiz giizel anlar olacak.

Diiglin 6ncesindeki haftalarda tabaginiz
nasil kuracaginizi Gelinlige Hazirlanirken
Tabaginizda Neler Olmali? yazisinda, kalan
slireye gore plani ise Gelinlige Giden Yolda
Beslenme Takvimi yazisinda bulabilirsiniz.

Not: Bu yazi saglikli yetiskinler icin genel
bilgilendirme amactyla hazirlanmistir. Eneryi
ve besin ogesi gereksinimleri kisiden kisiye
degisir. Hastalig1, Ozel beslenme gereksinimi,
gida alerjisi/intoleranst veya kilo ydnetimi
hedefi bulunan kisilerin beslenme programz
diyetisyen tarafindan bireysel olarak planlan-
malidir. +


http://web:3000/haber/gelinlige-hazirlanirken-beslenme
http://web:3000/haber/gelinlige-hazirlanirken-beslenme
http://web:3000/haber/dugun-oncesi-beslenme-takvimi
http://web:3000/haber/dugun-oncesi-beslenme-takvimi
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Her Diigiin Kendine Ozgii Bir Hikaye": Fairmont
Quasar Istanbul'dan Seda Topdemir ile Soylesi

Fairmont Quasar Istanbul, "En Iyi Diigiin Oteli" édiiliiniin ardindan Director
of Sales Seda Topdemir ile diigiin konseptlerini, kisisellestirme imkdnlarin: ve
2026 trendlerini konugtu.

YAZI

Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

R Insider Travel Awards 2026’da “En lyi
P Diigiin Oteli” secilen Fairmont Quasar
Istanbul, sehir merkezindeki konumunu son-
suzluk havuzu, Luna Balo Salonu ve Fair-
mont Spa’nin sundugu biitiinsel deneyimle
birlestiriyor. Otelin diigiin planlama siirecini,
kisisellestirme sinirlarim1 ve 2026 sezonu
trendlerini Director of Sales Seda Topdemir
ile konustuk.
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Menii, dekor, servis takim gibi kigisellestirme
segeneklerinde g:iftlere ne kadar (')'zgiirliik

tamyorsunuz?

PR Insider Travel Awards 2026’da “En
Iyi Diigiin Oteli” secilmeniz sizin icin ne
ifade ediyor? Bu ddiilii hak ettiginizi
diisiindiigiiniiz en giiclii yoniiniiz nedir?

“En lyi Diigiin Oteli” secilmek bizim icin
biiyltik bir mutluluk ve gurur kaynagi. Bu
odiill yalnizca salonlarimizin ve servisimizin
glizelliginin degil, hayalleri gercege doniis-
tiirmek i¢in calisan tiim ekibimizin emeginin
bir kargilig1 olarak gériiyoruz. En gii¢lii yonii-
miiziin ise her diigiinii kendine ozgli bir
hikaye olarak ele almamiz olduguna inaniyo-
rum. Ciftlerimizi dinliyor, beklentilerini
dogru anliyor ve ilk goriismeden diigiin
gliniinlin son anina kadar her detay1 aym
Ozenle yonetiyoruz.

Fairmont Quasar Istanbul’u diger
diigiin mekanlarindan ayiran, ciftlerin
sizi tercih etme sebebi olarak gordiigii-

niiz en 6nemli detay nedir?
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Bizi farklilastiran en O6nemli unsur, sehir
merkezindeki  konumumuzun  sagladig:
kolaylig1 giiclii bir servis hizmeti ile birlegti-
rebilmemiz. Balo salonumuz, bahc¢eye acilan
fuayemiz, sonsuzluk havuzumuz, seckin gast-
ronomi anlayisimiz, Fairmont Spa'miz ve
liks konaklama secgeneklerimiz sayesinde
digiinii yalmizca birka¢ saatlik bir davet
olmaktan c¢ikarip biitiinsel bir deneyime
doniistiiriyoruz. Ciftlerimiz ve misafirleri,
hazirlik asamasindan diigiin sonrasina kadar
Fairmont’un liikks hizmet anlayisini hissede-
biliyor.

Luna Balo Salonu’nu ve bahcgeye acilan
fuayeyi diigiin konsepti ac¢isindan nasil
tanimlarsimiz? Farkli davetli sayilarina
gore esneklik sunuyor musunuz?

Luna Balo Salonu'nu modern, zarif ve
farkli konseptlere uyarlanabilen giiclii bir
kutlama alani olarak tanimlayabiliriz. 450
kisiye kadar diigiinlere ev sahipligi yapabilen
salonumuz; dekorasyon, sahne, 151k ve masa
diizeni acisindan c¢iftlere genis bir yaratici
alan sunuyor. Bahceye acilan fuaye ise karsi-
lama kokteyli ve nikah seremonisi arasinda
gecis alani olarak davete ferah ve akici bir
atmosfer katiyor.

Yaz diigiinlerinde sonsuzluk havuzu-
nun deneyime kattig1 atmosfer hakkinda
ne soylemek istersiniz?

Sonsuzluk havuzumuz, yaz diiglinlerine
Istanbul’'un enerjisini tasiyan etkileyici bir
fon sunuyor. Giin batimiyla baslayan bir kar-
silama, havuzun ve 15181n olusturdugu yansi-
malarla ¢ok 6zel bir atmosfere doniisiiyor.
Acik havada gerceklesen kokteyller ve kutla-
malar, misafirlere sehrin icinde olduklarini
unutturan bir deneyim yasatiyor. Ozellikle
dogru aydinlatma, miizik ve dekorasyonla
birlestiginde havuz alani diigliniin en unutul-
maz karelerine ev sahipligi yapiyor.

Otelinizdeki diigiin planlama siirecini
biraz anlatir misiniz? Ciftler ilk kesif
randevusunda sizden ne bekleyebilir?



ROPORTAU -

Otelimizde ilk kesif randevumuzda oncelikle
ciftimizi ve onlarin hayal ettigi diigiinii tani-
maya odaklaniyoruz. Davetli sayisi, diigiiniin
tarzi, menil tercihleri, seremoni plani ve kut-
lamanin akis1 gibi tiim detaylar1 birlikte
degerlendiriyoruz. Amacimiz, daha ilk goriis-
mede ciftlerin hayallerindeki kutlamanin
Fairmont Quasar Istanbulda nasil hayat
bulacagini somut olarak gérebilmelerini sag-
lamak.

Menii, dekor, servis takim gibi kisisel-
lestirme seceneklerinde ciftlere ne kadar
ozgiirlitkk taniyorsunuz?

Her ciftin hikayesinin farkli olduguna ina-
niyor ve miimkiin olan en genis Kkisiselles-
tirme alanini sunuyoruz. Meni; ciftimizin
damak zevki, kiiltiirel tercihleri ve davetin
konsepti dogrultusunda seflerimizle birlikte
sekillendirilebiliyor. Menii tadimi sirasinda
tabak sunumundan lezzet dengesine kadar
tim ayrintilar1 birlikte degerlendiriyoruz.
Dekorasyon, masa diizeni, tekstil se¢imleri,
cicekler, 151k ve miizik gibi unsurlar da bu
konudaki profesyonel wedding planner fir-
malar: tarafindan titizlikle yiiriitiilityor. Béy-
lece ortaya standart bir diiglin paketi degil,
cifti gercekten yansitan 6zgiin bir kutlama
cikiyor.

Diigiin 6ncesi hazirlik siirecinde Fair-
mont Spa ve liiks siiitlerin ciftlere sun-
dugu ayricaliklari nasil 6zetlersiniz?

HER DUGUN KENDINE OZGU BIR HIKAYE":

FAIRMONT QU...

Diigiin giinii kadar o giine hazirlanma dene-
yiminin de 6zel olmasi gerektigine inaniyo-
ruz. Fairmont Spa, ciftlere yogun hazirlik
temposu i¢inde dinlenebilecekleri ve kendi-
lerine zaman ayirabilecekleri sakin bir alan
sunuyor. Bakim ve rahatlama ritiielleri,
diigiin Oncesindeki heyecanin keyifli bir
deneyime donilismesine yardimci oluyor.
Genis ve konforlu siiitlerimiz ise gelin hazir-
l1g1, fotograf cekimleri ve yakinlarla gecirilen
ozel anlar icin zarif bir atmosfer sagliyor.
Boylece kutlama, davetten c¢ok daha once
baslayan biitlinsel bir Fairmont deneyimine
doniisiiyor.

Bunun yaninda, diiglinlerini Fairmont
Quasar Istanbul’da gerceklestiren ciftleri-
mize sundugumuz Fairmont Monte Carlo
balay1 ayricaligl, deneyimimizi ¢cok daha 6zel
kilan detaylardan biri. Ciftlerimizin Istanb-
ul’da baslayan Fairmont hikayesini, diinya-
nin en seckin destinasyonlarindan Monte
Carlo’da siirdiirmelerini sagliyoruz. Boylece
diigiin deneyimi yalnizca bir gecelik kutla-
mayla sinirli kalmriyor; unutulmaz bir balay:
yolculuguyla devam ediyor.

Sizce miikemmel bir diigiinii unutulmaz
kilan, cogu zaman goézden kacan o “ince
detay” nedir?

Bence o ince detay, misafire hissettirilen
samimi ilgidir. Dekorasyon, miizik, fotograf,
menii icerigi ve servis kalitesi elbette ¢ok
onemli; ancak bir digiiniin gercek duygu-
sunu, misafirlerin ihtiyaclarinin onlar dile
getirmeden fark edilmesi ve gecenin dogal
bir akis i¢inde ilerlemesi olusturuyor. Dogru
anda yapilan bir servis, ¢iftin yalniz kalabile-
cegi birka¢ dakikanin planlanmasi veya aile-
den birinin 6zel ihtiyacinin 6énceden diisii-
niilmesi kii¢lik goriinebilir. Fakat misafirlerin
yillar sonra hatirladig1 duyguyu ¢ogu zaman
tam da bu gériinmeyen ayrintilar yaratir.

2026 sezonunda diigiin trendlerinde
neyi one cikariyorsunuz? Hangi konsept

veya temalar one ¢cikiyor?
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2026 sezonunda anlamli ve kisisellestirilmis
liiksiin 6ne ¢iktigini goriiyoruz. Ciftler artik
yalnizca giizel goériinen degil, kendi hikayele-
rini anlatan ve misafirlerine farkli duygular
yagatan diigiinler istiyor.

Topdemir’in anlattiklari, bir diigiinii unutul-
maz kilanin biiyiik jestlerden ¢ok fark edil-
meyen ayrintilarda sakli oldugunu gosteri-
yor. Fairmont Quasar Istanbul’'un hikayesi,
Istanbul’daki kutlamayla smnirli kalmayip
Monte Carlo’daki balay1 deneyimiyle devam
ediyor.
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Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

laj modasina yeni bir soluk
Nova Style, plaj modasina yenilik¢i

bir soluk getirme fikriyle yola ¢ikan, her tasa-
riminda 6zgiinliik, kalite ve ¢ok yonliligi
bir araya getiren bir marka. Kaliteli kumas-
lar, 6zenli kaliplar ve giiclii siliietler {izerine
kurulu estetik dili; plajda, havuzda ve yaz
davetlerinde kendine 6zgii bir durus sergile-
mek isteyen kadinlara ilham veriyor.

Ulasilabilir liiks felsefesi

Nova Style i¢in liiks, yalnizca fiyatla ol¢ii-
len bir kavram degil. Kumastan kaliba, akse-
suardan tasarim detayina kadar her asama
Ozenle ele aliniyor; amacg, estetik kadar iglev-
sel, iddiali kadar rafine parcalar sunmak.

Tek iiriinle say1s1z goriiniim

Az sayida irlinle daha fazla gériiniim yara-
tabilmek, hem stil hem kullanim a¢isindan

asarmniaryla Yaz Hikﬁyesf \A

]

@ar: Nova Style'm . A8

- -
N

- -

biyiik bir 6zgiirlik sunuyor. Nova Style’in
imza tasarimlar1 da tam olarak bu fikirden
besleniyor.

Novakini: Sinirlari siz belirleyin

Tek bir parcada coklu stil anlayisini yeni-
den tanimlayan Novakini; ister mayokini,
ister bikini, ister geceye uzanan bir biistiyer
olarak kullanilabiliyor. Zamansiz siliieti ve
kusursuz kalibiyla plajdan geceye uzanan
sikligin giiclii bir temsilcisi.
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Bir giin sade ve zarif, baska bir giin iddiah
ve enerjik — tatil boyunca her giin yeni bir

"siz" olmamiz sagllyor.

Tria: Sofistike tek omuz kesimi ve cesur bel
dekoltesiyle zarif ve asimetrik bir ifade.

Bikini Nova: Bir bikini, 18 farkls stil
Ispanya’dan ithal edilen 6zel kumasiyla
Bikini Nova, 18 farkli kullanim bi¢imi sunu-
yor. Bir giin sade ve zarif, bagka bir giin iddi-
al1 ve enerjik — tatil boyunca her giin yeni bir

“siz” olmanizi sagliyor.

Veniis: Straplez kesimi ve yan dekolteleriyle
sadelikten dogan biiyiileyici zarafet.

Imza tasarimlarla fark yaratin

Quenn: Cift renkli metalik kumasi ve asi-
metrik kesimiyle g6z alicy, asil bir durus.

Celine: Beli 6ne cikaran bant detaylariyla
sofistike, gz alic1 bir siliiet.
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TREND - SHINE LIKE A STAR: NOVA STYLE'IN IMZA TASARIMLA...

Daphne: Kontrast renkli ip detaylariyla plaj Her giin yeni bir “siz” olun
modasina sanatsal bir yorum. Nova Style, kadinlara kendi stillerini yarat-
malar1 ve her giin yeni bir ifadeyi kesfetme-
leri icin ilham veriyor. Onemli olan bagkala-
rina benzemek degil; kendinize en yakin hali
se¢cmek.
Nova Style — Imza tasarimlarimizla fark
yaratin.
Takip edin: novastyleswim «
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HABER

Havlu, Ne Zaman Bir Tasarim Objesi
Oldu? OLENLOOR'un Cevabi

Plaj ¢cantasimin en siradan sakini havludur. Kimse ona bakzip bir sey
beklemez; tek gorevi vardir, 1slanan bedeni kurutmak. OLENLOOR'un ortaya
koydugu iddia ise bu beklentiyi tersine geviriyor.

YAZI

s ~| Melis Cevik

Genel Yayin Yonetmeni

s

laj cantasinin en siradan sakini havlu-

dur. Kimse ona bakip bir sey beklemez;
tek gorevi vardir, 1slanan bedeni kurutmak.
OLENLOOR’un ortaya koydugu iddia ise bu
beklentiyi tersine ¢eviriyor: havlu neden yal-
nizca islevsel kalsin?

Sorunun kendisi yeni degil — pek cok kate-
gori bu sekilde yeniden tanimlandi. Ama
Tirkiye’deki plaj havlusu pazarina bakildi-
ginda, tasarimu merkeze alan bir O6rnek
bulmak hala zor. OLENLOOR’un konumlan-
maya c¢alistig1 bosluk da tam olarak burasi.

Kumasin kendisi bir tercih
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Markanin sectigi malzeme waffle doku —

ylizeyinde kiiciik, kabartmali karelerden
olusan, %100 pamuktan iiretilen bir kumas
tirii. Bu doku tesadiifen secilmis degil:
klasik havlu kumasina kiyasla daha hafif,
daha hizli kuruyor ve kum tutmuyor. Ince
yapist bavulda az yer kapliyor, bu da onu
seyahat {iriinii olarak konumlandirmay:
kolaylastiriyor.

Waflle doku son yillarda global plaj ve ev
tekstili pazarinda zaten bir egilim; OLENLO-
OR’un buradaki hamlesi malzemeyi kesfet-
mek degil, onu yerel pazara tasiyip iistiine
bir tasarim dili inga etmek.

Islevden estetige gecis iddias1

Marka, bu kumasgi 6zgiin desenler ve organik
baskilarla birlestiriyor. Cizgiler, kareler ve
renk bloklar1 lizerinden kurulan gorsel dil,
tirini “havlu” kategorisinden ¢ikarip bir stil
aksesuarina yaklastirma c¢abasi tasiyor —
mayo ya da plaj ¢antas: gibi, gériiniimiin bir
parcasi olma iddiasinda.

Bu iddianin ne kadar karsilik buldugunu
asil belirleyecek olan, tiiketicinin havluyu
gercekten bir “outfit” unsuru olarak goériip
gormeyecegi. Kategori diinyada heniiz yeni;
markanin burada erken hareket etmis olmasi
bir avantaj, ama ayni zamanda pazari da ikna
etmesi gereken bir konumda oldugu anla-
mina geliyor.

HAVLU, NE ZAMAN BIiR TASARIM OBJES|I OLDU? OLENLO...

«

Bu iddianin ne kadar karsihk buldugunu asil
belirleyecck olan, tiiketicinin havluyu
gergekten bir "outfit" unsuru olarak gortip
gormeyecegi.

Uretim tarafinda iddia

OLENLOOR, %100 pamuklu yapiyr ve
sahip oldugu tekstil sertifikalarini 6ne ¢ikari-
yor — bu, sadece tasarimla degil, iiretim stan-
dardiyla da fark yaratma niyetinin bir isareti.
Siirdiirilebilirlik ve malzeme seffaflig1 bugiin
pek cok yeni nesil markanin ortak séylemi;
OLENLOOR bu sdylemi kendi kategorisine
tasiyor.

Sonug olarak

OLENLOOR’un asil bahsi, bir havluyu
tasarim nesnesi olarak sattirabilmek. Iddia
net, malzeme sec¢imi tutarli; asil sinav ise
tiiketicinin bu yeniden ¢ercevelemeyi benim-
seyip benimsemeyeceginde sakl1.

Ayrintida sakl1 bir jest

OLENLOOR, havluyla birlikte saf keten-
den {iretilmis, bilizgililii bir sirt cantasi da
gonderiyor — iicretsiz. Kiiciik bir detay gibi
goriinse de aslinda markanin kurdugu
biitlinliik iddiasim1 tamamliyor: havlu tek
basina degil, plaj rutininin tamamim diisi-
nen bir sistemin parcasi olarak tasarlanmis.
Canta, havluyu ve kigisel egyalar1 tasimayi
pratiklestirirken, ayni zamanda {rliniin
“sadece havlu degil, bir yaz aksesuar1” iddi-
asini da gorsel olarak destekliyor.

Takip edin: @olenloor
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GELINLIK
BIR MARKA MI

Tuarkive'nin En Duygusal Urtni
Neden Kiresel Bir Hikdyeye Dontisemivor?

Onder Ozkan | Modanin Onderi

HABER

Gelinlik Bir Marka nm? Turklye nin En Duygusal
Uriinii Neden Kiiresel Bir Hikayeye Doniisemiyor?

Tiirkiye diinyanin onemli gelinlik iireticilerinden biri. Peki neden kiiresel
olgekte giiclii gelinlik markalar: ¢ikaramuyor? Sorun iiretim degil; marka
kimligi, marka dili ve tutarl bir hikdye insa edememek olabilir.

YAZI

Onder Ozkan

Marka Stratejisti ve Tasarimci | Modanin Onderi

g

GELINLIK BiR MARKA MI?

Tiirkiye Diinyaya Gelinlik Uretiyor.
Peki Neden Bir Vera Wang Cikaramiyor?

Onder Ozkan Marka Stratejisti | Modanin
Onderi

Hayatta baz: iirlinleri satin aliriz.

Bazilar1 ise hayatimizin bir parcasi olur.

Gelinlik ikinci gruptadir.

Ciinkii bir gelinlik yalnizca kumastan, dan-
telden ya da iyi bir kaliptan ibaret degildir.
O, bir gecis ritiielidir. Bir kadinin hayatindaki
en Onemli giinlerden birinin en goriiniir hafi-
zasidir. Yillar sonra albiimler acildiginda ilk

hatirlanan ¢ogu zaman gelinligin kendisi
degil, onun hissettirdigi duygudur.

Iste tam da bu yiizden gelinlik, moda sek-
toriiniin en giiclii duygusal {riinlerinden
biridir.

Peki boylesine gii¢lii bir anlam tasryan bir
irtin neden Tirkiye'de kiiresel Slcekte gii¢lii
markalar doguramiyor?

Bu soru uzun zamandir aklimi mesgul
ediyor.

Uretim Giicii Baska, Marka Giicii Baska

Tiirkiye bugiin diinyanin 6nemli gelinlik
iireticilerinden biri.
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Yulaf siicii gibi son derece siradan goriinen
bir iiriinii, giiglil bir marka dili sayesinde

kiiresel bir kiilciir ikonuna dénii§tﬁrdﬁ.

Istanbul’daki atdlyeler yillardir Avrupa’dan
Orta Dogu’ya kadar pek c¢ok marka igin
tiretim yapiyor. El isciligimiz giiclii. Dantel
gelenegimiz giiclii. Ustalarimiz giiclii. Teknik
bilgi konusunda sektdriin ciddi bir birikimi
var.

Fakat liretim giicii ile marka giicli ayn1 sey
degildir.

Iyi bir {iriin {iretebilirsiniz.

Basarili bir koleksiyon hazirlayabilirsiniz.

Diinyanin bir¢ok iilkesine ihracat da yapa-
bilirsiniz.

Biitiin bunlar sizi degerli bir iiretici yapar.

Ama marka yapmaz.

Marka, insanlarin sizi neden tercih ettigini
aciklayan goriinmez sistemdir.

Iste Tiirkiye’nin gelinlik sektériindeki asil
mesele de burada basliyor.

Gelinlik Satilmaz, Hikayesi Anlatilir

Bugiin bircok gelinlik markasmnin iletisi-
mine baktiginizda birbirine benzeyen ciimle-
lerle karsilasiyorsunuz.

“Hayalinizdeki gelinlik...”

“En ozel giiniiniiz...”

“Zarafet...”

“Size ézel tasarim...”

Bu ifadelerin hig¢biri yanlis degil.

Ama higbiri ayirt edici de degil.

Ciinkii aymi dili herkes konusuyor.

Oysa insanlar yalnizca bir iirlin satin
almaz.

Bir duygu satin alirlar.

Bir kimlik satin alirlar.

Kendilerini ait hissettikleri bir hikayeyi
satin alirlar.

Iste marka dili tam da burada devreye
girer.
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Bir marka nasil konusuyor?

Miisterisine nasil hitap ediyor?

Hangi degerleri savunuyor?

Neye kars: duruyor?

Ve en 6nemlisi...

Onu digerlerinden ayiran sesi gercekten
var mi1?

Bir Yulaf Siitii Bunu Yapabiliyorsa...

Bazen ilham hi¢ beklemedigimiz sektorler-
den gelir.

Isvecli Oatly bunun en giizel 6rneklerinden
biri.

Yulaf siitli gibi son derece siradan goriinen
bir irliini, glicli bir marka dili sayesinde
kiiresel bir kiiltiir ikonuna doéniistiirdii.

Uriin aynryd.

Tarif ayniydi.

Uretim aynrydh.

Degisen tek sey markanin konusma bigi-
miydi.

Ambalaj artik yalnizca bilgi vermiyordu.

Sohbet ediyordu.

Giilimsiiyordu.

Kendiyle dalga gecebiliyordu.

Insanlar artik yalnizca yulaf siitii almi-
yordu.

O markanin diinyaya bakisini da satin ali-
yordu.

Sektor farkl: olabilir.

Ama prensip ayni.

Markalar iiriinleriyle degil, karakterleriyle
hatirlanir.

Vera Wang Bir Tasarimcidan Fazlasi

Bugiin Vera Wang ismini duydugumuzda
aklimiza yalnizca gelinlik gelmiyor.

Belirli bir estetik geliyor.

Belirli bir durus geliyor.

Belirli bir diinya goriisii geliyor.

Cinkii Vera Wang hicbir zaman yalnizca
giizel gelinlikler tasarlamadi.

Gelinlige yeni bir anlam 6nerdi.

Prenses olmay:1 degil, giicli bir kadin
olmay1 anlatti.

Minimal ama etkileyici bir estetik kurdu.
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Ve bu dili yalnizca koleksiyonlarinda degil;
reklamlarinda, magazalarinda, iletisiminde
ve marka diinyasinin tamaminda korudu.

Asil basarisi da buydu.

Vera Wang’in basaris1 yalnizca gelinlik
tasarlamasi degildi.

Gelinligi yeniden yorumlamasiyd.

Tiirkiye’nin Oniindeki Gercek Firsat

Tirkiye’nin gelinlik sektoriinde eksik olan
sey daha fazla liretim degil.

Daha fazla hikaye.

Ciinkil elimizde zaten cok gii¢lii bir mal-
zeme var.

Zanaat var.

Estetik var.

Uretim bilgisi var.

Kiltiirel miras var.

Eksik olan sey bunlar1 tek bir kimlik
altinda bulusturabilmek.

Bir marka yalnizca “giizel iriin” iiretmez.

Bir bakis agisi liretir.

Ve o bakis agisi, temas ettigi her noktada
ayni sesi tasir.

Iste marka dedigimiz yap1 tam olarak
budur.

Anlam Rekabeti

Gelinlik zaten bagli basina anlam tasiyan
bir tiriin.

Markanin gorevi bu anlami icat etmek
degildir.

Onu goriiniir kilmaktir.

Ciinkil insanlar yalmizca elbiseyi hatirla-
maz.

O giin kendilerini nasil hissettiklerini de
hatirlar.

Iyi kumas yetmez.

GELINLIK BIR MARKA MI? TURKIYE'NIN EN DUYGUSAL...

Giiclii iscilik yetmez.

Basarili tasarim da tek basina yetmez.

Clinki gelecekte insanlar yalnizca iriin
secmeyecek.

Kendilerini ifade eden markalari sececek.

Fiyat rekabetinin sonu vardir.

Anlam rekabetinin ise yoktur.

Ve anlam rekabetinde kazanan, en ucuz
olan degil; en gercek olan markadir.

Son Soz

Belki de Tiirkiye’nin ihtiyaci daha fazla
gelinlik liretmek degil.

Diinyanin hafizasinda yer edecek gelinlik
markalari iiretmek.

Cinki gelinlik zaten bir hikaye.

Bir baglangicin.

Bir déntisiimiin.

Bir kararin.

Yeni bir hayatin hikayesi.

Asil soru su:

Biz bu hikayeyi sadece dikiyor muyuz?

Yoksa gercekten anlatabiliyor muyuz?

Ciinkii gelecegin giicli markalarini yal-
nizca iyi tasarimlar degil; kim oldugunu
bilen, ne s6yledigini bilen ve bunu her temas
noktasinda tutarli bicimde anlatabilen mar-
kalar insa edecek.

Gelinlik zaten bir hikaye.

Soru su: O hikayeyi kim anlatacak?

Onder Ozkan

Marka stratejisti ve tasarimcidir. Moday:
yalnizca estetik iizerinden degil; ekonomi,
kiiltiir ve gii¢ iliskileri baglaminda ele alan
Modanin Onderi platformunun kurucusudur.

YouTube:

Modanin Onderi +
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21. Yuizyillda Diigiin Fotografcilig:
Postmodern Bir Deneyim
ve Sosyal Medya Etkisi

Stiidyodan dis cekime uzanan doniisiim: diigiin fotografi artik yalnizca bir
hatira degil, kurgulanmas bir deneyim tasarvmi. Dr. Ogr. Uyesi Rabiya Saltik

Duvan yazdi.

YAZI

Rabiya Saltik Duvan
Dr. Ogr. Uyesi

eleneksel aile albiimlerinin en degerli
G parcasi olan diigiin fotograflari, giinii-
miizde biiyiik bir doniisiim gecirerek sadece
birer hatira olmaktan c¢ikip, profesyonelce
kurgulanmis birer postmodern 6zne dene-
yimine doniismiistiir. Ge¢miste stiidyolarda
cekilen klasik kareler yerini, gercek mekan-
larda, belirli temalar ve mizansenler esli-
ginde gerceklestirilen dis cekimlere birak-
mustir. Bu yazida, diigiin fotografc¢iliginin bu
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evrimini ve sosyal medyanin bu siirecteki
belirleyici roliinii ele alacagiz.

Gelenekten Postmoderne:

Stiidyodan Di1s Mekana

Diigiin fotograflari, aile belleginin insasinda
her zaman merkezi bir rol oynamigtir. Ancak
21. yiizyilin getirdigi teknolojik imkéanlar ve
degisen estetik algilar, bu ritiieli kokten
degistirmistir. Glinlimiizde ¢iftler, stiidyo


http://web:3000/tr/fotografci
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Ciftler, yapilan profesyonel dig ¢ekimlerle gercekee belki Gyle

olmasa bile normallerinin samimi, sevgi dolu ve dog"alllk iginde

yansiilmasin istiyorlar." — Murat Turhan, Diigiin Fotografcisi

cekimlerini “eskimig” veya “dogalliktan uzak”
olarak nitelendirirken, dig c¢ekimleri daha
modern ve prestijli bir secenek olarak gor-
mektedir.

o Mekan: Kapali stiiddyo ve yapay fonlarin
yerini dogal mekanlar, tarihi alanlar ve
kumsallar alda.

« Atmosfer: Statik ve sinirli kareler, yerini
dinamik, romantik ve kurgusal sahnelere
birakt.

« Ozne deneyimi: Kayit altina alma ritiieli,
“basrolde olma” ve yildiz gibi hissetme
deneyimine doniistii.

. Temel kaygi: Hatira olugturmanin oniine
estetik miikemmellik ve sosyal medya
goriiniirligii gecti.

“Kurgusal Dogallik” Arayisi

Aragtirmalar, ciftlerin dis ¢ekimlerde en ¢ok
“dogallik” aradigini ancak bu dogalligin
aslinda profesyonelce kurgulanmis bir siireg
oldugunu gostermektedir. Fotografcilar,
dogru 1s1k, dogru a¢i ve yonlendirmelerle
ciftlerin “en kusursuz” hallerini yakalamaya
calismaktadir. Bu durum, katilimcilar tara-
findan “basroliinde oldugumuz bir film” veya
“bir dergi ¢ekimi deneyimi” olarak tanimlan-

maktadir.

“Ciftler, yapilan profesyonel dis cekimlerle ger-
¢ekee belki 6yle olmasa bile normallerinin
samimi, sevgi dolu ve dogallik i¢inde yansiail-

masin istiyorlar.” — Murat Turhan, Diigiin

Fotograf¢ist

Sosyal Medyanin Belirleyici Giicii

Diigiin fotograflarinin popiilerlesmesinde ve
doniismesinde sosyal medyanin etkisi yadsi-
namaz. Giiniimiizde fotograflar sadece aile
albiimleri i¢in degil, aym1 zamanda dijital vit-
rinler olan Instagram ve Facebook gibi plat-
formlarda paylasilmak iizere ¢ekilmektedir.

. Ilham kaynag:: Ciftler, cekim 6ncesinde
sosyal medyadaki popiiler pozlar1 ve kon-
septleri

inceleyerek kendi c¢ekimlerini

planlamaktadir.

o Goriiniirliilk arzusu: Fotograflarin payla-
silma potansiyeli, cekim siirecindeki este-
tik kaygilar1 ve kostliim cesitliligini artir-
maktadir.

- Kimlik insas1: Sosyal medya, bu fotograf-
lar aracihiiyla ciftlerin “mutlu ve ideal
aile” imajini dijital diinyada insa etmele-
rine olanak tanir.
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«

Ciftler, yapilan profesyonel dig ¢ekimlerle
gergekte belki (')'yle olmasa bile normallerinin
samimi, sevgi dolu ve dogalllk iginde
yansitilmasin istiyorlar." — Murat Turhan,

Diigiin Fotograf¢ist

Sonuc: Bir Amidan Fazlasi

21. ylizyilda diiglin fotografciligi, sadece bir
glinii kaydetme gelenegi degil, bireyin ken-
dini 6zel hissettigi, arzularinin ve estetik

beklentilerinin karsilandigi bir deneyim
tasarimidir. Sosyal medyanin etkisiyle bu
siire¢, toplumsal bir onay araci ve dijital kim-
ligin bir parcasi haline gelmigtir. Artik diiglin
fotograflari, sadece ge¢migse bakilan birer
pencere degil, bugliniin kurgulanmis
mitkemmelligini yansitan birer sanat eseri-

dir.

Bu yazi, yazarm “21. Yiizyilda Postmodern
Ozne Deneyimi Olarak Profesyonel Diigiin
Fotografi Cekimleri ve Sosyal Medya Etkisi”
bashikli akademik makalesinden derlenmistir.

*
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Turkiye'nin gelinlik magazalari, modelleri ve gelinlere 6zel
rehberleriyle — gelinlik.org
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